
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

VI Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Suplementos Alimentares do CRF-SP 1 
12/11/2025 2 

Às dezoito horas do décimo segundo dia do mês de novembro do ano de dois mil e vinte e 3 
cinco, deu-se início à VI Reunião Ordinária Anual do Grupo Técnico de Trabalho de 4 
Suplementos Alimentares do Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo, 5 
coordenada por Dra. Priscila Nogueira Camacho Dejuste. 6 
Participações registradas presencialmente: Não houve. 7 
Participações registradas on-line:  8 
Dra. Agda Andrade Raimundo dos Santos, Dr. Alexandre Zambrotta, Dra. Ana Carolina Gonzaga 9 
Rodrigues, Dra. Anna Caroline de Almeida Bua, Dra. Iara Nascimento, Dra. Kennya Macedo 10 
Pereira dos Santos, Dra. Maitê Joyce Assis, Dra. Natalia Diniz, Dr. Pedro Henrique Ferreira 11 
Ozaki, Dra. Priscila de Mattos Machado Gusela, Dra. Priscila Nogueira Camacho Dejuste, Dr. 12 
Rogério da Silva Veiga, Dra. Sara de Carvalho Santos, Dr. Sergio Tinoco Panizza, Dra. Viviane 13 
da Silva Dorlitz, Dra. Viviane Nagashima. 14 
1. INFORMES 15 
1.1. XXIII Congresso Farmacêutico de São Paulo. Os participantes manifestaram 16 
satisfação com toda a programação do evento, destacando a qualidade da organização, das 17 
palestras e das mesas temáticas. O evento foi considerado um sucesso. Apesar de alguns 18 
poucos contratempos ocorridos ao final, todas as atividades foram concluídas com êxito e todos 19 
os palestrantes confirmaram sua participação conforme o previsto. Grupo ciente. 20 
1.2. ⁠GT destinado a discutir e elaborar proposta legislativa sobre regras e critérios 21 
para a comercialização de suplementos alimentares. Dra. Priscila relata que o Deputado 22 
Federal Felipe Carreras realizou duas audiências públicas voltadas ao debate sobre a qualidade 23 
dos suplementos alimentares. O Conselho Federal de Farmácia está buscando participar 24 
ativamente dessas discussões. Existe a preocupação com a comercialização de produtos 25 
irregulares e a necessidade de regras mais rígidas e penalidades para coibir práticas ilegais 26 
relacionadas à fabricação e venda de suplementos. Grupo ciente. 27 
2. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO 28 
2.1. Informe melatonina. Dra Priscila Gusela faz uma breve apresentação do escopo do 29 
informe técnico acerca do hormônio melatonina. Dra. Priscila Dejuste solicita ao grupo que 30 
contribua revisando o material e apresentando suas devidas considerações. O material será 31 
enviado ao grupo para as devidas contribuições. Encaminhamento: ao Datep repautar para 32 
próxima reunião. 33 
2.2. Subgrupo Farmácia Esportiva. Dra. Priscila informa o Dr. Adam Reiad Abbas segue 34 
afastado, das funções de coordenador, motivos de saúde, porém não tem certeza se o Dr. 35 
Adam retornará como coordenador do subgrupo em 2026. A reunião do dia 10/12 às 19h, será 36 
mantida com o intuito de discutirem ações para os próximos anos. Grupo ciente e de acordo. 37 
3. ENCERRAMENTO/AGENDAMENTO DA PRÓXIMA REUNIÃO - Concluído os assuntos em 38 
pauta às dezoito horas e quarenta e dois minutos, Dra. Priscila Nogueira Camacho Dejuste, 39 
encerra a reunião, da qual foi lavrada a presente ata, que após lida e aprovada será assinada 40 
pelos presentes nesta reunião ordinária. Próxima reunião prevista para o dia 08/12/2025, às 41 
18h. Ata Redigida por Saulo Alves Barbosa Lima. 42 


