
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

Ata da X Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho de Saúde Pública do CRF-1 
SP 2 

06/11/2025 3 
Às dezenove horas do sexto dia do mês de Novembro do ano de dois mil e vinte e cinco, deu-4 
se início à X Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho de Saúde Pública do 5 
Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo, coordenada pela Dra. Maria 6 
Jose Martins de Souza. 7 
Participações registradas presencialmente: não houve. 8 
Participações registradas on-line: Dra. Ana Lucia Moro Carr, Dr. Alexander Maia Soares, 9 
Dra. Bárbara Falaschi Romeiro, Dra. Bruna Quintaes da Silva, Dra. Camila Cristina Lima de 10 
Oliveira, Dra. Eloísa Gonçalves Lucio Freire, Dr. Evandro Oliveira Ribeiro, Dr. Fábio dos Santos 11 
Melo, Dr. Fernando Henrique de Paula Pugas, Dra. Flávia de Andrade Fernandes, Dra. Flávia 12 
Cristina Nunes Ferreira, Dra. Giovanna Errera Worn, Dr. Gustavo Oliveira Possignolo, Dr. João 13 
Gabriel Rocha, Dra. Júlia Paulino Santos Silva, Dra. Karina o Prado da Silva, Dra. Larissa 14 
Francielli de Souza Silva, Dra. Leila Jesus do Amaral, Dra. Maíra Oliveira dos Santos, Dra. Maria 15 
Jose de Moraes Freitas Yashuda, Dra. Maria Jose Martins de Souza, Dra. Maria Sandra Matos, 16 
Dra. Regicélia Maria P. de Moraes, Dra. Renata Cunha Carvalho. 17 
Participantes pela primeira vez: Dra. Maria José dá as boas-vindas ao Dr. Alexander Maia 18 
Soares, Dra. Bruna Quintaes, Dr. João Gabriel Rocha, Dra. Regicélia Maria P. de Moraes. 19 
1. ASSUNTO PARA DISCUSSÃO: 20 
1.1. Proposta de Pesquisa Saúde Pública. Dra. Maria José faz uma breve explicação sobre 21 
a ação e informa que o propósito da ação é "Demonstrar o valor do farmacêutico para a 22 
sociedade, consolidando-o como profissional da saúde no âmbito do medicamento e do 23 
cuidado, de forma a valorizar o profissional, garantir sua autonomia técnica e promover seu 24 
protagonismo."  25 
Perguntas para o questionário: 26 
1) Você sabe que o farmacêutico é um profissional da saúde que compõe equipes de saúde? 27 
2) Você sabe identificar o farmacêutico da sua unidade de saúde? 28 
3) Em algum atendimento de saúde, você já foi orientado por um farmacêutico sobre como 29 
tomar seus remédios? 30 
4) Quando recebeu seu medicamento o farmacêutico te orientou sobre possíveis efeitos 31 
indesejáveis? 32 
5) O farmacêutico te orientou sobre o que fazer caso tenha esse efeito indesejável? 33 
6) O Farmacêutico já corrigiu o modo como você estava tomando seus medicamentos? 34 
7) Você já foi encaminhando ao médico para iniciar ou modificar algum tratamento após 35 
avaliação do farmacêutico? 36 
8) Você sabia que o farmacêutico pode realizar visitas domiciliares e consultas farmacêuticas? 37 
9) Você acredita que visitas domiciliares feitas pelo farmacêutico podem te ajudar a usar 38 
melhor os medicamentos e melhorar sua saúde? 39 
10) Você tem facilidade de encontrar e acessar o farmacêutico na unidade de saúde? 40 
11) Você usa medicamentos com orientação médica?  41 
12) Você usa medicamentos com orientação do farmacêutico? 42 
13) Você já recebeu algum tipo de vacina aplicada por um farmacêutico? 43 
14) Você possui um farmacêutico de confiança com quem tira dúvidas sobre medicamentos? 44 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

15) Na sua opinião, o que o farmacêutico pode fazer pela sua saúde (pode marcar mais de 45 
uma ou ser uma pergunta aberta)?: 46 
[ ] Orientar sobre como tomar os remédios corretamente 47 
[ ] Indicar e prescrever remédios que podem ser comprados sem receita médica 48 
[ ] Ajudar no controle de doenças crônicas (ex: diabetes, hipertensão) 49 
[ ] Realizar exames rápidos (glicemia, colesterol, triglicérides) 50 
[ ] Solicitar e avaliar exames clínicos  51 
[ ] Monitorar a pressão arterial 52 
[ ] Ajudar no uso correto de insulinas 53 
[ ] Verificar se o uso de vários medicamentos juntos é seguro 54 
[ ] Notificar efeitos colaterais de medicamentos 55 
[ ] Aplicar injeções intramusculares 56 
[ ] Identificar quando um tratamento pode estar te fazendo mal 57 
2. ENCERRAMENTO/PRÓXIMA REUNIÃO. Concluído os assuntos em pauta às vinte uma 58 
horas e dez minutos, Dra. Maria Jose Martins de Souza, encerra a reunião da qual foi lavrada 59 
a presente ata, que após lida e aprovada, será assinada eletronicamente pelos presentes nesta 60 
reunião. Próxima reunião 04/12/2025, às 19h. Ata redigida por Saulo Alves Barbosa 61 
Lima. 62 


