
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

Ata da IX Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho de Plantas Medicinais e 1 
Fitoterápicos do CRF-SP 2 

31/10/2023 3 
Às dezenove horas e trinta e três minutos do trigésimo primeiro dia do mês de outubro do ano 4 
de dois mil e vinte e três, iniciou-se à IX Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho 5 
de Plantas Medicinais e Fitoterápicos do Conselho Regional de Farmácia do Estado de 6 
São Paulo, coordenada por Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt. 7 
Participações presencialmente: não houve. 8 
Participações on-line: Dra. Bárbara dos Santos Moreira, Dra. Cássia Maria Furlan, Dra. 9 
Claudia Maria Ruggiero do Amaral, Dra. Fabiana Lima Silva, Dr. Paulo Eduardo Orlandi 10 
Mattos, Dra. Márcia Tiemi Uemura Anzai, Dra. Marta Leni Oliveira Silva de Campos, Dra. Salette 11 
Maria Krowczuk de Faria, Dra. Sara de Carvalho Santos, Dra. Sonia Valeria Bonotto, Dr. Sérgio 12 
Tinoco Panizza e Dra. Vanessa Carmona Zonta dos Santos Diab.  13 
Ausências justificadas: Dr. Belmiro Morgado Junior, Dra. Maria Inez Grabert Neves Yebra, 14 
Dra. Márcia de Ferran, Dra. Valeria Faggion e Dr. Victor Carlos Doneida. 15 
1. Participante pela primeira vez: não houve. 16 
2. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO: 17 
2.1. Temas para palestras internas. Além dos temas já sugeridos na reunião anterior, os 18 
participantes indicam os seguintes temas: Cannabis (Junho/24), A Nova Farmácia Verde e seus 19 
insumos estratégicos (Julho/24) e Fito gastronomia (Maio/24). Participantes cientes da possível 20 
demora na homologação dos membros da nova gestão.  21 
2.2. Temas para o Tendências Farmacêuticas 2024. Os participantes indicam os temas 22 
para Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt.  23 
2.3.  Prescrição farmacêutica, explicar (e mostrar) o guia de prescrição da nutrição e 24 
a posição do farmacêutico. Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt explica e mostra aos 25 
participantes o guia e sugere que seja feito pelo GTT PMF junto com o GTT de Suplementos 26 
Alimentares, um guia de prescrição de fitoterápicos e suplementos. Participantes cientes da 27 
colaboração na criação do material. 28 
 2.4. Farmácia Verde. Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt solicita marcar reuniões com o 29 
subgrupo para discutir os assuntos pertinentes. Dr. Sérgio Tinoco Panizza e Dra. Bárbara dos 30 
Santos Moreira explicam melhor sobre a Farmácia Verde. Encaminhamento: ao Datep para 31 
verificar as datas disponíveis. 32 
2.5. Frente Parlamentar. Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt relembra que haverá o 33 
evento dia 29/11 na Alesp e informa os andamentos do Grupo de Trabalho de PICs da Frente 34 
Parlamentar em Defesa da Assistência Farmacêutica. Participantes cientes. 35 
2.6. Resumo do XXII Congresso Farmacêutico de São Paulo. Os participantes avaliam 36 
de forma positiva a edição do XXII Congresso e Dra. Nilsa Sumie Yamashita Wadt agradece 37 
a participação de todos.  38 
2.7. Elaboração de uma central de informação de fitoterapia. Dra. Nilsa Sumie 39 
Yamashita Wadt sugere inserção no guia a ser elaborado, de prescrição de fitoterápicos e 40 
suplementos. Participantes cientes e de acordo. 41 
3. ENCERRAMENTO/AGENDAMENTO DA PRÓXIMA REUNIÃO: Concluídos os assuntos em 42 
pauta às vinte e uma horas e quarenta e cinco minutos, Dra. Nilsa Sumie Yamashita 43 
Wadt encerra a reunião da qual foi lavrada a presente ata, que após lida e aprovada, será 44 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

assinada eletronicamente pelos presentes nesta reunião. Próxima reunião agenda para 45 
14/11/2023, às 19h30. Ata redigida por Elaine Cristina Brasil da Conceição. 46 


