Registros de dengue crescem 48% no pais

12/02/2016 - Folha de S.Paulo

Apenas nas trés primeiras semanas deste ano, a quantidade de casos
provaveis de dengue alcancou 73.872 notifica¢cdes no pais. O numero
representa um crescimento de 48% em relagcdo ao mesmo periodo do ano
passado, quando havia 49.857 registros.

Ao todo, 15 Estados tiveram aumento nos casos de dengue nos primeiros 20
dias de 2016 em relacdo ao mesmo periodo de 2015 -ano em que foi registrada
a pior epidemia da doenca no pais.

Os dados, que fazem parte de novo balan¢co do Ministério da Saude, reforcam
a avaliacao de que a dengue tem preocupado mais cedo a cada ano. O auge
dos casos, historicamente, é perto de abril.

Desta vez, a elevagdo comecou em outubro e disparou no inicio deste ano.
Para especialistas ouvidos pela Folha, a alta precoce dos casos reforca a
possibilidade de nova epidemia em 2016-apesar de 0s casos mais graves
terem sofrido recuo.

O aumento de casos de dengue também acende o alerta para o risco de outras
doencas transmitidas pelo mesmo vetor, 0 mosquito Aedes aegypti, como
chikungunya e zika -esta ultima, relacionada ao aumento de casos de
microcefalia em bebés.

O balanco de casos considerados como provaveis de dengue é feito com
dados enviados pelos municipios e Estados ao ministério, ap6s atendimento de
pacientes nas redes de saude. A doenca é notificada apds diagnostico clinico
feito pelos médicos.

O Estado com maior numero de casos é Minas Gerais, que registrou 19.469
notificacdes de dengue somente nas trés primeiras semanas de 2016, um
aumento de 553% no periodo. Eram 2.977 no mesmo intervalo de 2015.

Séao Paulo, por sua vez, teve queda nos registros, de 24.330 para 18.178. O
namero, porém, pode ser maior, pois muitos municipios ainda nao enviaram
todos os dados, segundo o coordenador de controle de doencas no Estado,
Marcos Boulos.

Ele lembra que algumas cidades do Estado ja apresentam situacéo de
epidemia, quando ha mais de 300 casos por 100 mil habitantes -Ribeirdo Preto
e Presidente Prudente, por exemplo.

Ainda segundo Boulos, a infestacdo do aedes aumentou no Estado no dltimo
ano. "Isso se demonstra até pela epidemia também de zika. Ndo é um cenario
otimista."



Ja o Estado com maior incidéncia de dengue (ou seja, maior proporcao de
casos na populacdo) é o Mato Grosso do Sul. L4, o balango aponta cerca de
115 casos da doenca a cada 100 mil habitantes.

CASOS GRAVES

Enquanto o nimero de casos mostra crescimento, 0 niumero de mortes
diminuiu no mesmo periodo. De 50 6bitos no inicio de 2015, os registros foram
a quatro até 23 de janeiro deste ano.

O numero de casos graves de dengue ou com os chamados "sinais de alarme"
-0u seja, quando a doenca pode se agravar rapidamente- passou de 622 para
146.

Para o ministério, a queda indica que as unidades estdo em alerta para a
doencga, 0 que permite que 0s casos sejam tratados mais rapidamente.

Para o Ministério da Saude, essa diminuicdo no niumero de casos graves e de
mortes indica que as unidades de salde estdo mais alertas para a doenca, o
gue permite que 0s casos sejam tratados mais rapidamente, informa.

OUTRAS DOENCAS

O aumento de casos de dengue também acende o alerta para o risco de outras
doencas transmitidas pelo mesmo vetor da dengue, o0 mosquito Aedes aegypti,
como zika e chikungunya.

Hoje, o virus zika ja tem circulacao confirmada em 21 Estados do pais, além do
Distrito Federal. Ja a chikungunya tém ao menos 20 mil casos notificados
desde 2015.

Apesar do alerta pelo avanco dos novos virus transmitidos pelo Aedes aegypti,
o infectologista Carlos Magno Fortaleza reforga que é preciso manter o alerta
para diagnosticar rapidamente os casos de dengue.

"Dengue é muito mais perigoso que zika. Ja séo trés mortes por zika. Mas o
namero de mortes por dengue ainda € muito maior", ressalta.

Segundo ele, alterac¢des climaticas, com periodos mais longos de calor,
somados ao acumulo de agua e lixo nas cidades, fatores que facilitam a
proliferacdo do mosquito transmissor, colaboram para o0 aumento de casos.

"Temos um comportamento humano urbano cada vez mais propicio a
proliferacdo do mosquito. Precisamos de uma grande mudanca de habito",
afirma, referindo-se a necessidade de eliminacdo de criadouros do mosquito.

"Ndao iremos resolver o problema do mosquito s6 com repelente ou veneno. Ou
tomamos medidas, ou vamos ter dengue por muito tempo como temos agora.”



