ngue: acao dentro de casa
eque semanalmente os locais indicados no desenho, onde o mosquito costuma colocar seus ovos, e marque as
acoes ja realizadas no periodo. Com apenas 10 minutos semanais vocé pode afastar o perigo!
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Este produto foi elaborado com a orientacdo de especialistas e contou com o apoio
do Pronex Dengue Vigilancia e Controle de Aedes aegypti / CNPq - Faperj




O mosquito da dengue vive dentro das nossas
casas. Para garantir a satide da sua familia e da
sua comunidade, basta fazer uma checagem
bem rapida, de apenas 10 minutos, nos locais
onde ele costuma colocar seus ovos.

O trabalho deve ser realizado semanalmente, ja
que este é o periodo que o Aedes precisa para se
desenvolver e passar da fase de ovo para
mosquito adulto.

As orientacdes para eliminacdao dos criadouros
do mosquito foram elaboradas com base no
conhecimento de pesquisadores da Fiocruz.

A caixa d'agua totalmente
vedada evita a entrada ou
saida de mosquitos.

Calhas limpas,
sem folhas e
outras sujeiras,
evitam o acimulo
de dgua.

Galbes, tonéis, pocos, latdes e
tambores totalmente devem ser
vedados, inclusive aqueles usados
para agua de consumo.

Pneus devem ser
guardados em locais
cobertos, garrafas vazias,
armazenadas sempre com
a boca para baixo.

Ralos limpos e com
aplicacao de tela evitam o
surgimento de criadouros.

Bandejas de ar-condicionado
limpas impedem o acimulo
de agua.

Bandejas de geladeira
também podem se tornar
criadouros para o
mosquito.

O uso de pratos nos vasos de planta pode
gerar acumulo de dgua. A utilizacdo de
areia para preenché-los ou uma lavagem
semanal eliminam o problema.

Plantas como bambu, bananeiras,
bromélias, gravatas, babosa,
espada de sao jorge e outras
semelhantes também podem
acumular dgua.

Vasos sanitarios fora de uso ou de
uso eventual devem ser tampados
e verificados semanalmente.

Na 4rea de servico, baldes
virados com a boca para
baixo evitam o acimulo de
agua.

Lonas usadas para cobrir objetos
ou entulho bem esticadas evitam
a formacéo de pogas d’agua.

Piscinas e fontes devem ser
limpas e tratadas com o auxilio
de produtos quimicos
especificos.

Por que uma vez por semana?

O ciclo de vida do mosquito da
dengue, do ovo até a fase adulta,
leva cerca de 7 a 10 dias. Se a
verificacdo e eliminacdao dos
criadouros for realizada uma vez
por semana, podemos interromper
o ciclo e evitar o nascimento de
novos mosquitos.

O ovo do Aedes aegypti é bem escuro e é
menor que um grao de areia, por isso é
muito dificil enxerga-lo. E depositado
pela fémea do mosquito nas paredes dos
criadouros, proximo a superficie d’agua.

A partir dos ovos, nascem as larvas, que
vivem na agua. Por seu tamanho reduzido,
aproximadamente o de uma cabeca de
agulha de costura, dificilmente se vé onde
estao. Nao gostam de luz forte, por isso, ao
abrir a caixa d’agua, por exemplo, elas
fogem para cantos sombreados.

Agindo uma vez por semana, impedimos
que os ovos se transformem em mosquitos,
que tém em média o tamanho de um grao
de arroz.

Ovo do Aedes aegypti

Imagem aumentada em microscépio
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Foto Genilton Vieira

Larva do Aedes aegypti

Imagem aumentada em microscépio
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Mosquito Aedes aegypti

Imagem aumentada com equipamento especial



