[
NFRPOOO~NOUITDWN

Comissao Assessora de Farmacia Estética do CRF-SP
Ata da VI Reuniao Ordinaria Anual
16/09/2019
As dezoito horas e um minuto do décimo sexto dia do més de setembro do ano de dois mil e
dezenove, deu-se inicio a VI Reunido Ordinaria Anual da Comissao Assessora de Farmacia
Estética do Conselho Regional de Farmacia do Estado de Sdo Paulo, coordenada pela Dra.
Halika Groke.
Presencgas Registradas - Dra. Andrea Stingelin Forlenza, Dr. Germano dos Santos Evangelista
Junior, Dr. Gustavo Lemos Guerra, Dra. Halika Groke, Dra. Liliane Nogueira Totoli Cosentino, Dr.
Marcelo Ariel Schulman, Dra. Patricia Carminato Romano e Dr. Rogério Ribeiro de Almeida -
Farmacéutico Consultor do CRF-SP.
Auséncias Justificadas - Dra. Bruna Leticia Sasaki Neves, Dr. Diogo Duarte Olimpio Vieira, Dr.
Leonardo Vinicius Monteiro de Assis e Dra. Sara Palermo Bastos Gongalves.
Presentes pela primeira vez - Dra. Juliana Marise Cardoso.
1. Apresentacdo de Novos Integrantes - Ndo houve.
1.1. Nomeagao de Novos Membros - Ndo houve.
2. Aprovacdo e Assinatura das Atas - Ata da V Reunido Ordinaria Anual da Comissdo
Assessora de Farmacia Estética realizada em 26/08/2019.
3. Atas das Comissdes Regionais — Ndo houve.
4. Assuntos para Discussao
4.1. Videoconferéncia com a Comissao Regional de Campinas:
4.1.1. A elaboracao de sugestao de adendo para regrar especializacao (titulo, grade
minima). Assunto discutido no item 4.1.2. Encaminhamento: Ao Datep para pautar na
proxima reunido.
4.1.2. Apenas os habilitados tratarem questoes estéticas, como ja consta na resolucao
CFF - Dra. Halika Groke comenta que a Comissao solicitou a presenca do Dr. Roberto Tadao,
gerente do setor juridico do CRF-SP, na reunido de hoje por causa de um levantamento da
Comissdo de Campinas de um registro de farmacéutico esteta que fez uma especializacdo em
estética basica hd um tempo, porém, no seu curriculo ndo contempla disciplina de procedimentos
invasivos. Ao conversar com o pessoal responsavel pela analise dos processos de certificacdo de
apostilamento do CRF-SP, foi levantada a questdo de que na resolugdo estd o termo saude
estética, logo, qualquer curso referente a saude estética, aquele que solicitar o apostilamento,
recebe o titulo de farmacéutico esteta. Entdo, encaminhou essa questdo para o Dr. Roberto
Tadao. Dr. Roberto Tadao comenta que ha alguns aspectos, o primeiro é que ndao ha uma grade
curricular minima estabelecida pelo MEC para que os estetas possam atuar. Ao seu ver, o
primeiro ponto € encaminhar ao MEC um questionamento no sentido de como sera definida a
grade curricular, com base na formacao de novos estetas e em paralelo, conversar com o
Conselho Federal de Farmacia para que este acione e tenha uma discussao sobre esse assunto
com o MEC, para que os farmacéuticos possam ter seguranca em relacdo a atuacdo, e delimitar
os cursos de pdés-graduagdo a apenas quem tiver a grade curricular definida de acordo com os
critérios minimos exigidos. Comenta, também, que ndo ha manifestacdo formal do Conselho
Federal de Farmacia em relacdo a formacdo de profissionais de cursos a distancia. Houve uma
manifestacdo do presidente do CFF, mas sé em noticias, ndo em resolucdo. Dra. Halika Groke
sugere, para minimizar esses casos, que as solicitacdes de apostilamento viessem para a
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Comissao Assessora de Farmacia Estética e que se realizasse uma reunido, no final das pautas,
com intuito de se fazer a analise curricular ou que algum representante da Comissdo avaliasse o
processo junto a Caef para verificar a necessidade de pelo menos recomendar alguma
especializacdo ao farmacéutico. Encaminhamento: Comissdo ira elaborar um texto inserindo
as disciplinas que avaliarem serem de exigéncia minima, com as justificativas e verificar se é
viavel incluir o que deve ser presencial e, posteriormente, enviar ao Datep para encaminhar para
avaliacdo do Departamento Juridico.

4.2, Palestras nas IES - Dra. Halika Groke comenta que ndo € momento para a apresentacao
desta palestra, muito em razao das resolugdes que estdo bloqueadas. Explica que essa palestra
é solicitada pelas universidades ao Conselho Regional de Farmacia, e a Comissdo Assessora de
Farmacia Estética a apresenta. Conclusao: Comissdo ciente e de acordo.

4.3. Posts para Publicacao nas Redes Sociais — Dra. Halika Groke informa que a Comissao,
em uma reunido, levantou a ideia de se fazer posts para serem divulgados nas redes sociais do
CRF-SP instruindo os farmacéuticos, bem como a comunidade. Porém, até o momento, nada foi
criado pela Comissdo. Conclusdo: A Comissao se dividira de dois em dois e cada dupla se
responsabilizara pela elaboragdo de um post. Os temas serdo: microagulhamento, toxina
botulinica, carbox, criolipdlise, fio lifting, intradermoterapia, laserterapia, preenchimento e
prescricao de cosmético de acordo com a Resolucdo CFF n° 586 de 29 de agosto de 2013. Fica
agendada, para entregar todos os posts, a data da proxima reunido desta Comissdo que sera no
dia 28/10/19.

4.4. Cartilha de Conduta ética - Dra. Halika Groke comenta que a Comissdo iniciou a
elaboracdo da cartilha, mas ndo deu continuidade. Explica que € um documento para orientar o
farmacéutico esteta daquilo que ele pode e ndo pode fazer como profissional da aérea e convida
a Comissao de Campinas a participar desse trabalho. Encaminhamento: Enviar documento a
Dra. Halika Groke que ird compartilhar com as ComissGes Regionais de Farmacia Estética de
Campinas e Zona Leste. A Comissao agenda a data da reuniao de novembro, 18/11/19, para
discutir o documento.

4.5. Analise curricular para apostilamento realizado pelo CRF-SP e titulo de Esteta -
Assunto ndo discutido. Encaminhamento: Ao Datep pautar na préxima reunido.

4.6. Registro de professores que ministram curso de Saude Estética - incluindo
declaracao de locais de trabalho quando houver pratica clinica — Dra. Halika Groke
informa que ha profissionais farmacéuticos montando curso logo que conclui o moédulo de toxina
botulinica, e ao acontecer intercorréncia ou qualquer outro resultado negativo, mudam o niimero
do telefone. E estd acontecendo em todo o brasil. Explica que a ideia é credenciar esses
profissionais, declarando ao CRF-SP o local que realizam as aulas. Encaminhamento: Ao Datep
para verificar a possibilidade do CRF-SP fazer um banco de dados de professores, verificar se é
possivel fazer uma avaligao curricular do /atus sensu que seria entregue pelo farmacéutico esteta
e que passaria a fazer parte do banco de dados de professores credenciados na area da estética.
E verificar com o Setor Juridico como fica a questdo de informar ao CRF-SP a atividade do
professor.

4.7. Denuncias por exercicio ilegal da profissdo para colegas que realizam em suas
praticas clinicas: Eletrocautério, criofrequéncia e endermoterapia_- Dra. Halika Groke
informa que o CRF-SP tem recebido denlncias de médicos informando que ha farmacéuticos
exercendo ilegalmente suas atividades profissionais. Entdao, sugere que a Comissao faga uma
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orientacao nas redes sociais que realmente estes procedimentos ndo podem serem realizados
por farmacéuticos. Encaminhamento: ao Datep para verificar a divulgacdo de post contendo os
procedimentos autorizados ao farmacéutico esteta, conforme realizado pelo CRF-RS.

5. Informes

5.1. XX Congresso Farmacéutico de Sdao Paulo - Inscrigoes até 20/09/19 - Dra. Halika
Groke comenta que ainda é possivel se inscrever eletronicamente até essa data e membros das
Comissdes tém 50% de desconto. Conclusao: Comissdo ciente.

5.2. Reunido Plenaria - 23/09/19 - Dra. Halika Groke informa que esta reunido é aberta
aos farmacéuticos e ainda ndo tem uma pauta definida. Conclusao: Comissdo ciente.
(Insercao) - Dra. Halika Groke solicita que o Datep faca o seguinte questionamento ao Setor
Juridico do CRF-SP: Existe a possibilidade de que a prescricdo relacionada a produtos com fins
estéticos seja feita apenas por farmacéutico esteta?

6. Encerramento

Concluidos os assuntos em pauta as vinte horas, Dra. Halika Groke encerra a reunido da qual
foi lavrada a presente ata, que apds lida e aprovada, sera assinada pelos membros presentes
nesta reunido ordinaria. Proxima reunido marcada para o dia 28 de outubro 2019, as 18h. Ata
redigida por Joilson Lopes da Silva.
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