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Comissão Assessora de Farmácia Clínica do CRF-SP 1 

Ata da IV Reunião Ordinária Anual 2 

25/04/2018 3 

Às dezessete horas e quarenta minutos do vigésimo quinto dia do mês de abril do ano de dois mil 4 

e dezoito, deu-se início à IV Reunião Ordinária Anual da Comissão Assessora de Farmácia Clínica 5 

do Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo, coordenada pela Dra. Vanessa de 6 

Andrade Conceição. 7 

 8 

Presenças Registradas 9 

Dra. Vanessa de Andrade Conceição, 10 

Dra. Agni Del Sol Salobrenha Nunes Setani, 11 

Dra. Érika Cordeiro de Lima, 12 

Dra. Ivone Santiago Lopes, 13 

Dr. Lincoln Marcelo Lourenço Cardoso, 14 

Dra. Luciana Melo de Araújo, 15 

Dra. Mariana Suelotto Diegues, 16 

Dra. Priscila Rodrigues, 17 

Dra. Lais Ruiz Gramorelli – Assistente Farmacêutica da Secol. 18 

 19 

Ausências Justificadas 20 

Dr. Thiago Alves Souza, 21 

Dr. Carlos Rogério da Silva, 22 

Dra. Karina de Carvalho Barros, 23 

Dra. Lívia Maria Gonçalves Barbosa. 24 

 25 

 26 

1. Apresentação de novos participantes 27 
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Não houve. 28 

 29 

2. Aprovação e Assinatura de Ata 30 

2.1 - Ata da III Reunião Ordinária Anual realizada em 21/03/2018. 31 

Assunto tratado: Após lida e aprovada, a ata foi assinada pelos membros presentes na reunião. 32 

Deliberação final: à Secol para encaminhar a ata para homologação da Diretoria. 33 

 34 

3. Informes 35 

3.1 – Reunião da Plenária Ordinária – 21 de maio às 19h30min.  36 

Assunto tratado: Dra. Vanessa Andrade informa que a próxima reunião plenária será realizada no 37 

dia 21 de maio, às 19h30min, e convida todos a participar. Dra. Lais Gramorelli relata que nas 38 

últimas reuniões da Plenária foram discutidos temas da Comissão Assessora de Saúde Pública, 39 

entre eles a ampliação da atuação clínica do farmacêutico no SUS e o fracionamento de 40 

medicamentos.  41 

Deliberação final: Comissão ciente. 42 

 43 

3.2 – Encontro de Colaboradores  44 

Assunto tratado: Dra. Vanessa Andrade comunica que participou do Encontro de Colaboradores, 45 

realizado de 13 a 15 de abril, na cidade de Serra Negra/SP, e explica que o Encontro tem o intuito 46 

de ouvir funcionários e colaboradores para direcionar as principais ações da atual gestão. Dra. Lais 47 

Gramorelli explica que os colaboradores foram divididos em grupos: delegados regionais, 48 

presidentes das Comissões de Ética, fiscais, coordenadores das Comissão Assessora, e 49 

conselheiros. Informa que cada grupo discutiu ações mais direcionadas para cada função. Dra. 50 

Vanessa Andrade informa que os coordenadores das Comissões Assessoras discutiram sobre:  51 

1 – Como empoderar o farmacêutico – O grupo definiu que o empoderamento vem do 52 

conhecimento e que o CRF-SP precisa inserir metodologias ativas nos cursos oferecidos, como 53 

Simulação Realística para estimular o farmacêutico a participar. Para descobrir quais são as 54 
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maiores necessidades dos profissionais, o grupo sugeriu a elaboração de um questionário no 55 

Google Docs para encaminhamento via mailing para todos os farmacêuticos inscritos no CRF-SP; 56 

2 – Qual a ação prioritária do CRF-SP para cada área – A Farmácia Clínica priorizou a divulgação de 57 

orientação sobre atuação do farmacêutico para a população e de orientação para o farmacêutico 58 

sobre a atuação profissional. 59 

A Comissão sugere inserir no questionário a pergunta “O que te impede de fazer os cursos do CRF-60 

SP?” A Comissão propõe a elaboração de um post sobre a carreira, com a frase “Mantenha sua 61 

carreira atualizada”. Dr. Lincoln Cardoso entende que o problema não está nas ferramentas do 62 

Conselho, mas que é preciso fazer uma campanha de sensibilização do profissional sobre a 63 

importância da busca de conhecimento, abordando que a valorização e o reconhecimento 64 

profissional só são alcançados com atitude e comprometimento. Sugere ainda colocar a academia 65 

virtual no aplicativo do CRF-SP para incentivar ainda mais os farmacêuticos a realizarem os cursos. 66 

Dr. Lincoln Cardoso considera que poderia ser utilizada uma empresa de assessoria 67 

psicopedagógica e de marketing para atrair com uma linguagem adequada o farmacêutico para a 68 

busca do conhecimento. 69 

Deliberação final: 1) Comissão ciente. 2) À Secol para enviar a proposta do post ao Departamento 70 

de Comunicação. 71 

 72 

4. Assuntos em Andamento 73 

4.1 – Revisão da palestra nas IESs 74 

Repautar. 75 

 76 

4.2 – Revisão da Cartilha 77 

Assunto tratado: Dra. Vanessa Andrade comunica que o assunto está em andamento na reunião 78 

do grupo de trabalho. 79 

Deliberação final: Comissão ciente. 80 

4.3 ─ Definição de padrões da fiscalização para atuação do farmacêutico clínico 81 
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4.3.1. Ficha de Verificação  82 

Repautar. 83 

 84 

4.4 ─ Ação no Farmacêutico na Praça 85 

Assunto tratado: Dra. Vanessa Andrade informa que não foi possível confeccionar o banner 86 

explicando sobre dispositivos inalatórios, mas a Comissão poderá utilizar os folderes sobre o Uso 87 

Racional de Medicamentos e Asma. Dra. Vanessa Andrade propõe que no lugar do banner a 88 

Comissão utilize um flipchart, como também oriente como fazer uma higiene nasal. A Comissão 89 

concorda. 90 

Deliberação final: à Secol para as providências. 91 

 92 

5 – Assuntos para Discussão 93 

5.1 – Ciclo de Palestras 94 

5.1.1. Propostas de datas 95 

Assunto tratado: Dra. Lais Gramorelli questiona se a Comissão vai realizar o ciclo de palestras 96 

“Farmacêutico clínico especialista”. A Comissão delibera continuar com as palestras, solicita 97 

convidar a Dra. Solange Brícola para ministrar uma palestra com o tema “Consultório 98 

Farmacêutico” após a reunião do próximo mês, dia 23/05, às 19h.  99 

Deliberação final: à Secol para convidar a Dra. Solange Brícola para ministrar a palestra no dia 100 

23/05. 101 

 102 

5.2 ─ Consulta Pública CFF nº 03/18 – Guia de Prática Clínica: Sinais e Sintomas Respiratórios - 103 

Tosse 104 

Prazo finalizado no dia 20/04. 105 

 106 

5.3 – Questionário FCAFS 107 
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Assunto tratado: Dra. Lais Gramorelli comunica que o CRF-SP participa do Fórum dos Conselhos e 108 

Atividades Fim da Saúde (FCAFS), no qual os Conselhos da área da saúde se reúnem uma vez por 109 

mês para discutir sobre temas em comum, como por exemplo os cursos de graduação em EaD e o 110 

exame de proficiência. Dra. Lais Gramorelli relata que durante uma reunião do FCAFS houve o 111 

questionamento do Conselho Regional de Serviço Social de São Paulo (Cress/SP) sobre a utilização 112 

do código CID10-Z pelos farmacêuticos na área de hospitalar, como segue: 113 

“Reunião 15/03: Uso e objetivos da aplicação do CID10-Z (CRESS SP) 114 

Assunto tratado: Aparecida M. N. Santos e Patricia F. da Silva informam que alguns hospitais 115 

solicitam o uso do CID 10-Z pelos assistentes sociais. Questionam qual o objetivo da aplicação do 116 

CID 10-Z no acompanhamento/tratamento do paciente, se está relacionado à patologização da 117 

questão social ou é a compreensão ampliada da saúde dos pacientes. 118 

Verificar se na área da farmácia hospitalar/clínica há a utilização desta codificação, em caso 119 

positivo se é possível auxiliar no questionamento do CRESS”. 120 

A Comissão informa que dentro da área de farmácia clínica o farmacêutico não utiliza o código CID 121 

10-Z, contudo a Comissão entende que o código pode ser utilizado no Consultório Farmacêutico 122 

para encaminhamento do paciente.  123 

Deliberação final: à Secol para enviar a resposta ao Fórum. 124 

 125 

5.4 ─ Dúvida encaminhada pela PUC/Campinas – Semiologia Farmacêutica 126 

Assunto tratado: Dra. Lais Gramorelli informa que a Comissão Assessora de Educação 127 

Farmacêutica (Caef) solicitou a esta Comissão um parecer por escrito sobre a importância de 128 

inserir a semiologia na grade curricular dos cursos de graduação em Farmácia. A Comissão elabora 129 

o parecer, como segue: 130 

“A Comissão Assessora de Farmácia Clínica é favorável à inserção da análise de sintomatologia e 131 

exame físico na grade dos cursos de graduação em Farmácia dos pacientes que manifestam os 132 

mais diversos quadros clínicos, tratados, inclusive, com medicamentos dispensados sob prescrição 133 

médica, visto que há necessidade de realização de exame físico pelo farmacêutico para avaliação 134 
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da complexidade do quadro e necessidade de encaminhamento a outro profissional. Muitos 135 

quadros ocorrem devido a problemas relacionados a medicamentos, como interações 136 

medicamentosas, que podem ocasionar o aparecimento de sinais e sintomas que precisam ser 137 

avaliados para a realização do adequado encaminhamento. Como outro exemplo, cita-se a 138 

capacidade do farmacêutico de realizar exame físico para verificação de presença de pitiríase 139 

versicolor, a qual pode ser tratada com MIPs. A Comissão sugere que a disciplina de Deontologia 140 

seja oferecida de forma adequada para que o acadêmico compreenda qual deve ser a sua conduta 141 

ética nos diversos casos”.  142 

Deliberação final: à Secol para enviar o parecer para a Caef. 143 

 144 

6 ─ Encerramento  145 

Concluídos os assuntos em pauta às dezenove horas e vinte minutos, Dra. Vanessa de Andrade 146 

Conceição encerra a reunião, da qual foi lavrada a presente ata, que após lida e aprovada será 147 

assinada pelos senhores membros presentes na próxima reunião ordinária. Redigida por Celso 148 

Augusto de Oliveira. 149 


