
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

Ata da II Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho de Cuidado à Pessoa 1 
Idosa do CRF-SP 2 

24/04/2023 3 
Às dezoito horas e trinta minutos do vigésimo quarto dia do mês de abril do ano de dois mil e 4 
vinte e três, deu-se início à II Reunião Ordinária do Grupo Técnico de Trabalho no 5 
Cuidado Farmacêutico ao Idoso do Conselho Regional de Farmácia do Estado de São 6 
Paulo, coordenada pelo Dr. Gustavo Alves Andrade dos Santos. 7 
Participações Registradas Presencialmente: Dr. Gustavo Alves Andrade dos Santos, Dra. 8 
Heloisa de Souza Castilho, Dra. Odete Martins Carvalho, Dra. Stephanie de Souza Costa Viana. 9 
Participações Registradas Online: Dra. Emily Guedes Albuquerque, Dra. Larissa Salim 10 
Sanches, Dr. Marcos Antonio Aguena Herrera Vicente, Dra. Mariana Gois Raponi Branco, Dra. 11 
Natalina Horácio da Silva, Dra. Patricia Cristina de Souza Herani, Dra. Patrícia Liquieri. 12 
Ausências Justificadas: Dra. Fernanda Agrella Pereira M. da Costa, Dra Maria Inez Grabert 13 
Neves Yebra, Dra. Renata Cristina Zanetti Della, Dra. Soraya Lima da Silva Souza.  14 
APRESENTAÇÃO DE NOVOS PARTICIPANTES: não houve. 15 
1. INFORMES: 16 
1.1. Eventos do CRF-SP: 1) Dr. Gustavo pede, a quem puder, que divulguem as ações do 17 
CRF-SP nas suas respectivas redes sociais, principalmente o XXII Congresso Farmacêutico de 18 
São Paulo. 2) transmite e convida os participantes que no dia 06/05/2023 haverá o III Fórum 19 
de Farmácia Digital e Tecnologias da Área Farmacêutica, que será na UNIP Paraíso / Rua 20 
Vergueiro, 1211 - (próximo ao metrô Paraíso), das 9h às 17h.  21 
2. ASSUNTOS PARA DISCUSSÃO 22 
2.1. Palestra interna – "Uso da Cannabis medicinais em pessoas idosas" – Palestrante: Dra. 23 
Emily Guedes Albuquerque: Dr. Gustavo 1) dá as boas-vindas a Dra. Emily Guedes, que inicia 24 
a palestra interna compartilhando apresentação, referente ao assunto em pauta, com os 25 
membros/participantes. 2) abre para debate entre o palestrante e os participantes. 3) agradece 26 
ao Dra. Emily Guedes pela enriquecedora palestra. Participantes gratos. 27 
2.2. Resolução "Atuação do farmacêutico em ILPIs" (retorno do CFF): Dra. Stephanie 28 
compartilha com os participantes o texto que foi encaminhado ao Conselho Federal de 29 
Farmácia. O material recebeu alguns apontamentos do CFF a serem reavaliados pelos 30 
participantes e membros do GTT. Tendo em vista que alguns apontamentos possivelmente não 31 
foram bem compreendidos pela avaliadora do Conselho Federal de Farmácia, o ideal é redigir 32 
um documento com informações de acordo com a experiência de atuação pelos farmacêuticos 33 
em ILPIs. Encaminhamento: ao Datep conversar com a Dra. Stephanie e Dr. Gustavo para 34 
determinar a melhor forma de responder ao CFF. 35 
2.3. Atuação dos membros nas ações do CRF-SP: Assunto tratado como informe, no item 36 
1.1. desta ATA. 37 
2.4. Pílulas/podcast - GTT Idoso: Dr. Gustavo comunica que foi criado pelo CRF-SP, o 38 
podcast Farmácia em Dia é dedicado aos temas relacionados à profissão farmacêutica nas mais 39 
variadas áreas de atuação e saúde em geral. Quinzenalmente serão publicados conteúdos 40 
voltados a farmacêuticos, acadêmicos de Farmácia, outros profissionais da saúde e população. 41 
Conclusão: Grupo ciente. 42 
2.5. Proposta - Alteração do nome deste Grupo Técnico de Trabalho: Dra. Stephanie 43 
informa que no dia 22/02/2022 o Estatuto do Idoso ganhou outra denominação, "Estatuto da 44 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

Pessoa Idosa". A nova norma (lei 14.423/22) substitui, em toda a legislação, as expressões 45 
"idoso" e "idosos", pelas expressões "pessoa idosa" e "pessoas idosas", respectivamente. 46 
Propõe novo nome do "GTT Cuidado Farmacêutico à Pessoa Idosa". Encaminhamento: ao Datep 47 
enviar à diretoria para pautar em RD a alteração do nome deste GTT.  48 
INSERÇÃO 1) Projeto "Lista de Medicamentos Inapropriados para Idosos". Dr. 49 
Gustavo e Dra. Stephanie 1) informam que tão logo o grupo terá a demanda para elaboração 50 
do projeto "Lista de Medicamentos Inapropriados para Idosos". 2) ressaltam que o material 51 
poderá ser em formato de cartilha, manual ou informe técnico. 3) pedem sugestões aos 52 
participantes sobre qual o melhor formato do material, assim como estratégias para coleta das 53 
informações técnicas. Encaminhamento: ao Datep repautar. 54 
INSERÇÃO 2) MINUTA PRÓXIMA REUNIÃO: 1) palestra interna - Tema: Saúde mental na 55 
pessoa idosa ou depressão no idoso (necessário informar ao Datep o nome do palestrante). 2) 56 
Resumo Livro "COMO VIVER BEM NA MELHOR IDADE", pela Dra. Natalina Horário da Silva. 57 
3. ENCERRAMENTO/ PRÓXIMA REUNIÃO - Concluídos os assuntos em pauta às vinte horas 58 
e quinze minutos, Dr. Gustavo Alves Andrade dos Santos encerra a reunião da qual foi lavrada 59 
a presente ata, que após lida e aprovada, será assinada eletronicamente pelos presentes nesta 60 
reunião. Próxima reunião agendada para 26/06/2023, às 18h30. Ata redigida por Saulo Alves 61 
Barbosa Lima. 62 


