
Este material foi desenvolvido pelo CRF-SP
para auxiliar o farmacêutico na realização

de campanhas de educação em saúde

Solicite a orientação do Farmacêutico antes de usar qualquer 
medicamento, mesmo os que não precisam de receita médica.

Pergunte ao Farmacêutico como conservar os medicamentos de 
forma correta.

Ao utilizar medicamentos, não siga recomendações de vizinhos, 
amigos e parentes, consulte sempre o Farmacêutico. 

Quando for à farmácia consulte o Farmacêutico, ele deve estar 
sempre identificado. 

Relate ao Farmacêutico o aparecimento de qualquer problema ao 
utilizar um medicamento.

Evite bebidas alcoólicas se estiver utilizando medicamentos.

Este folder pode ser reproduzido, desde que citada a fonte.  

Este folder está disponível para download no portal do CRF-SP
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Durante a gravidez ou parto (da 
mãe infectada para o filho). 
Cuidados com a realização de 
exames pré-natal podem reduzir o 
risco de adquirir a doença.

São infecções sexualmente transmissíveis causadas por vírus, 
bactérias ou por outros microrganismos. As ISTs são transmitidas por 
meio do contato sexual (oral, vaginal, anal) sem o uso de 
preservativo, por meio de transmissão vertical para a criança durante 
a gestação, o parto ou a amamentação, entre outras maneiras.

ISTs mais conhecidas: sífilis, gonorreia, cancro mole, herpes, AIDS, 
candidíase vaginal, HPV e hepatite.

Principais sinais e sintomas: verrugas, feridas, bolhas, corrimentos, 
coceira nos órgãos genitais, ínguas (caroços), dor durante a relação 
sexual ou ardor ao urinar
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