
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

V Reunião Ordinária Anual do Comitê de Farmacoterapia do CRF-SP 1 
18/08/2025 2 

Às dezoito horas e dezesseis minutos do décimo oitavo dia do mês de agosto do ano de dois 3 
mil e vinte e cinco, iniciou-se a V Reunião Ordinária Anual do Comitê de Farmacoterapia 4 
do Conselho Regional de Farmácia do Estado de São Paulo, coordenada pela Dra. 5 
Rosilene Martins Viel. 6 
Participações Presenciais: não houve 7 
Participações On-line: Dra. Ana Lucia Rego Fleury de Camargo, Dra. Fátima Cristiane 8 
Lopes Goularte Farhat, Dra. Rosilene Martins Viel, Dr. Valter Garcia Santos e Dr. 9 
Walber Toma. 10 
1 - Informes  11 
1.1 - Programação do Congresso – divulgação dos posts e programação; A dra. 12 
Rosilene informa ao grupo que a programação do Congresso tem sido divulgada através de 13 
posts, assim como os minicursos e o pré -  Congresso. O intuito é que haja uma grande 14 
divulgação para alcançar um maior número de pessoas. 15 
1.2 - Inscrição no Congresso; A dra. Rosilene pede que seja feita a divulgação para a 16 
inscrição no Congresso a pedido da Diretoria do CRF-SP. 17 
1.3 - Podcast - Adesão à terapêutica: o desafio da efetividade da clínica; A dra. 18 
Rosilene explica sobre a realização do podcast em conjunto com a dra. Danyelle Marini e 19 
discorre sobre o tema. 20 
1.4 - Insalubridade; A dra. Rosilene comenta com o grupo a elaboração do documento feito 21 
pelo comitê e projeta aos participantes. Os participantes discutem sobre o tema. 22 
1.5 - O uso da creatina como suplementação – Mitos e verdades 19/08/2025; A dra. 23 
Rosilene esclarece sobre a realização da Webinar, comenta sobre os participantes e explica 24 
sobre a importância de se abordar sobre esse tema. 25 
2 - Pauta 26 
2.1 – Sugestão de tema - somente 1 tema de curso para ser gravado em 2026; A dra. 27 
Rosilene sugere ao grupo alguns temas, projeta suas sugestões e pede aos participantes que 28 
façam suas colocações. Os temas sugeridos pela dra. Rosilene são: 29 
- Farmacoterapia em Saúde Mental Uso Seguro de Psicofármacos 30 
A dra. Fátima sugere que seja feito o curso sobre Saúde Mental ou Inteligência Artificial. Os 31 
participantes concordam com o tema da saúde mental. A dra. Fátima diz que, independente do 32 
tema sugerido para o curso, os outros temas são de suma importância e poderão ser usados 33 
em futuros eventos (Webinar, podcast, entre outros). O tema escolhido pelo comitê foi: 34 
- Farmacoterapia em Saúde Mental, Uso Seguro de Psicofármacos 35 
Fala dos membros; os participantes discutem possíveis temas a serem abordados em 2026. 36 
Um tema sugerido abordado será sobre TEV (Tromboembolismo Venoso). 37 
Reunião dos coordenadores – Sugestões de pauta para a reunião no dia 27/08/2025.  38 
4. ENCERRAMENTO: Concluídos os assuntos em pauta às dezenove horas e dez minutos, 39 
Dra. Rosilene Martins Viel encerra a reunião da qual foi lavrada a presente ata que, após 40 
lida e aprovada, será assinada eletronicamente pelos presentes nesta reunião. Próxima 41 
reunião em 15/09/2025, às 18h. Ata redigida por Lucas Diniz Ribeiro. 42 


