CRF SP

CONSELHO REGIONAL
DE FARMACIA
DO ESTADO DE SAO PAULO

Ata da VI Reunido Ordinaria do Comité de Acoes na Comunidade do CRF-SP
09/09/2025

As dezenove horas do nono dia do més de setembro do ano de dois mil e vinte e cinco, deu-se inicio a VI
Reunido Ordinaria do Comité de A¢bes ha Comunidade do Conselho Regional de Farmécia do
Estado de Sao Paulo, coordenada pelo Dr. André Luis dos Santos.
Participacdes presenciais: ndo houve.
Participacgdes on-line: Dra. Adryella de Paula Ferreira Luz, Dr. André Luis dos Santos, Dra. Heloisa de
Souza Castilho, Dra. Pamela Franca do Nascimento e Dra. Susana Yaskara Borches Herreira.
1. ASSUNTOS PARA DISCUSSAO:
1.1. Agradecimentos iniciais. Dr. André 1) inicia a reunido agradecendo aos participantes
presentes; 2) registra agradecimento especial & Vanessa pela contribuicdo até a ultima reunido, destacando
sua competéncia e dedicacao; 3) agradece também o apoio do Datep nas atividades do Comité.
1.2. Material sobre AVC. Dr. André 1) apresenta material sobre AVC, abordando definicéo, tipos
(isquémico e hemorrégico), sinais e sintomas, métodos de identificacdo, condutas imediatas e
prevencdo; 2) questiona sobre inclusdo de informacdes sobre causas, sequelas e consequéncias do AVC,
mas concorda com sugestdo de priorizar identificagdo de sinais para o publico-alvo; 3) propde utilizacdo do
material em formato de folders do Conselho. Encaminhamento: o material serd enviado pelo Dr. André ao
DATEP para avaliagdo da possibilidade de criagdo do folder.
1.3. Revisdo da palestra sobre depressao. Grupo ira discutir posteriormente: Encaminhamento: ao
DATEP compartilhar a palestra no grupo do Comité.
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21  1.4. Setembro Amarelo. Dr. André 1) informa sobre a necessidade de revisar material referente a

22  campanha de prevencdo ao suicidio, a ser publicado na manha seguinte (10/09); 2) apresenta o conteudo e
23  solicita manifestacdo dos participantes quanto a adequacdo. Grupo debate a respeito e sugere: inclusao da
24 frase “vocé ndo esta sozinho”, destacando o impacto da mensagem, e substituicdo da imagem atual, que
25  remete a soliddo, por figura que represente acolhimento ou companhia. Encaminhamento: Dr. André ja
26  repassou as informacdes a area de Comunicacgdo do Conselho. Em seguida, 1) orienta o desenvolvimento
27  de material em formato de palestra sobre depresséo, incluindo informagdes sobre cuidado e prevencédo ao
28  suicidio; 2) solicita que os participantes compartilhem materiais pertinentes para compor a palestra e sugere
29  revisdo ao longo da semana; 3) sugere parceria com o CVV (Centro de Valorizagdo da Vida) para a¢des
30  conjuntas, como webinar, podcast ou outras atividades de conscientizacdo, a serem divulgadas pelo

31  Conselho e pelo CVV; 4) reforga a necessidade de escuta qualificada e utilizagdo de palavras adequadas,
32  lembrando que a faixa etaria mais vulneravel atualmente é de adolescentes e jovens, mas que a acdo deve
33  alcancar toda a populagdo. Grupo discute a respeito. Encaminhamento: ao DATEP avaliar parceria com o
34  CVV para possiveis acdes conjuntas.

35  1.5. Avaliagiio da apresentacio “Envelhecimento da mulher e menopausa”. Dr. André projeta a

36  palestra para avaliagdo do grupo. Grupo debate a respeito. Encaminhamento: grupo sugere que seja

37  inserido o tema "perimenopausa", além do complemento no tépico "Promocéao da" no slide 20.

38 2. ENCERRAMENTO/PROXIMA REUNIAO: concluidos os assuntos em pauta as vinte horas e quinze
39  minutos, Dr. André Luis dos Santos encerra a reunido da qual foi lavrada a presente ata que, apés lida e
40  aprovada, sera assinada eletronicamente pelos presentes nesta reunido. Proxima reunido: 11/11/2025. Ata
41  redigida por Diego Bruno Bezerra da Silva.
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