CRF SP

CONSELHO REGIONAL

DE FARMACIA
DO ESTADO DE SAO PAULO

VI Reunido Ordinaria do Grupo Técnico de Trabalho de Cuidados Paliativos e
Humanizacao do Tratamento do CRF-SP
21/07/2025

As dezenove horas e trinta minutos do vigésimo primeiro dia do més de julho do ano de dois
mil e vinte e cinco, iniciou-se a VI Reunido Ordinaria Anual do Grupo Técnico de
Trabalho de Cuidados Paliativos e Humanizacao do Tratamento, do Conselho
Regional de Farmacia do Estado de Sao Paulo, coordenada pela Dra. Raquel
Fernandes Venancio.
Participacoes presenciais: ndao houve.
10 Participacoes on-line: Dra. Aline Trindade Granero Takeuti, Dra. Camilla Gomes
11  Araujo, Dra. Cristiane dos Anjos Maron, Dra. Daniela Alves Espejo, Dra. Leticia Frin
12 Santos, Dra. Marcia Rodriguez Vasquez Pauferro, Dra. Raquel Fernandes Venéancio, Dra.
13 Rosiane Santos de Souza, Dra. Tamara Kraehnerte Farjani e Dra. Tatiane Marques.
14 1. ASSUNTOS PARA DISCUSSAO:
15 1.1. Apresentacao de Novos Participantes. Dra. Raquel da as boas-vindas as Dras.
16  Tatiane e Cristiane, que se apresentam ao grupo.
17 1.2. Cronograma da Atividade - Curso On-line de Cuidados Paliativos. Dra.
18 Raquel 1) informa ao grupo que foi aprovada a capacitagdao sobre cuidados paliativos para
19 farmacéuticos; 2) Explica que a ideia € criar aulas curtas, de cerca de 15 a 20 minutos,
20 focadas em topicos especificos baseados na cartilha ja produzida; 3) Destaca a importancia
21  da participacdo dos membros que atuam na area para compartilhar experiéncias praticas e
22  tornar o conteldo mais vivencial; 4) Informa que o CRF sera responsavel pela gravacgdo e
23 edicdo, e que o objetivo é atrair mais profissionais para o campo dos cuidados paliativos,
24  construindo um legado para a profissao.
25 1.3. Atualizacboes — Comunidade Compassiva, Podcast. Dra. Raquel 1) faz uma
26 retrospectiva das agdes do GTT, destacando palestras internas de orientacdo e a participagao
27 em eventos externos, como podcasts e webinares; 2) Ressalta a producdo da cartilha com
28 exemplos praticos sobre cuidados paliativos e a realizacdo de palestras educativas, como a
29 promovida pelo GTT de Ribeirao Preto na USP, em junho; 3) Comenta sobre o podcast a ser
30 realizado pela Dra. Ana Paula Araki, em parceria com o GTT de Cuidado Farmacéutico a
P Pessoa Idosa, com duragao aproximada de 15 a 20 minutos; 4) Explica que o CRF orienta
32 que as acbes ocorram em locais publicos, como UBS, para evitar riscos legais e de seguranca
33  ao atuar diretamente em comunidades, e que esta buscando iniciar agdes com grupos locais,
34  com apoio do CRF em materiais e cursos.
35 1.4. Equipe Multidisciplinar. Dra. Raquel 1) informa que, em maio, foi submetida ao CRF-
36 SP a proposta de criacdo de uma nova legislagdo que insira o farmacéutico na equipe
37 multidisciplinar de cuidados paliativos; 2) Relata que foi solicitado que se fizesse uma nova
38 legislagdo, e ndo a alteragdo da RDC 585/2013, para evitar complicagdes, pois essa resolugdo
39  envolve decisdes importantes sobre farmacia clinica e prescricdo médica; 3) Comunica que ja
40 comegou a escrever a proposta e que ird compartilha-la com o grupo; 4) Explica que
41 o objetivo é publicar ainda este ano para incentivar o farmacéutico a atuar nessa area.1.5.
42 Discussdo sobre insalubridade e condigoes de trabalho dos farmacéuticos. Grupo
43 discute sobre a importancia da adocdo de EPIs (Equipamentos de Protecdo Individual) e a
44 necessidade de exames laboratoriais periddicos para os profissionais. Ressaltam também a
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45  questdo dos horarios de descanso, especialmente para trabalhos repetitivos, e a exposicao
46  constante a riscos quimicos e bioldgicos, muitas vezes superiores aos de outras areas da

47  salde. Sugere-se mapear as atribuigdes dos farmacéuticos para identificar quais exigem EPIs
48 e cuidados especificos, considerando diferentes areas de atuagdo, como toxicologia, farmacia
49 e laboratério.

50 2. ENCERRAMENTO/PROXIMA REUNIAO. Concluidos os assuntos em pauta as vinte horas
51 e quarenta e cinco minutos, Dra. Raquel Fernandes Venancio encerra a reunidao da qual
52 foi lavrada a presente ata que, apods lida e aprovada, sera assinada eletronicamente pelos

53 presentes nesta reunido. Préxima reunido: 18/08/2025. Ata redigida por Diego Bruno

54  Bezerra da Silva.
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