CRF SP

CONSELHO REGIONAL
DE FARMACIA
DO ESTADO DE SAO PAULO

IV Reunido Ordinaria do Grupo Técnico de Trabalho de Cuidados Paliativos e
Humanizacao do Tratamento do CRF-SP

. 19/05/2025
As dezenove horas e trinta minutos do décimo nono dia do més de maio do ano de dois mil e
vinte e cinco, iniciou-se a IV Reunidao Ordinaria Anual do Grupo Técnico de Trabalho de
Cuidados Paliativos e Humanizacao do Tratamento, do Conselho Regional de
Farmacia do Estado de Sao Paulo, coordenada pela Dra. Raquel Fernandes Venancio.
Participacdes presenciais: Nao houve.
Participacoes on-line: Dra. Ana Paula Araki, Dra. Daniela Alves Espejo, Dra. Isabela de
10  Jesus Eufrozino Cavalcanti, Dra. Luana Marques Ferreira, Dra. Marcia Rodriguez Vasquez
11 Pauferro, Dra. Maria Eduarda Biagi Moroti, Dra. Raquel Fernandes Venancio e Dra. Tamara
12  Kraehnerte Farjani.
13 1. ASSUNTOS PARA DISCUSSAO:
14 1.1. Atualizacbes de eventos de cuidados paliativos para o primeiro semestre de
15 2025. Dra. Raquel comunicou ao grupo que, sempre que tiver novas informacgdes sobre
16  eventos relacionados a cuidados paliativos, compartilhara com todos os membros. Reforgou
17 que o canal esta aberto para que qualquer integrante também possa contribuir, enviando
18 informacses relevantes sobre eventos da area.
19 1.2. Divisao dos temas para criacao das aulas de cuidados paliativos. Dra. Raquel
20 relatou a organizacao e disponibilizacdo de materiais educativos sobre cuidados paliativos.
21 Informou que ja existe uma palestra com conteldo estruturado, que sera dividida em
22 madulos para compor uma aula/tutorial em formato de playlist. Destacou que a abordagem
23 podera ser ajustada, desde que mantido o conteldo central referente as etapas do
24  farmacéutico nos cuidados paliativos. Mencionou ainda que os slides serdo revisados antes da
25 finalizagdo e que a proposta sera compartilhada com o grupo para comentarios colaborativos.
26  1.3. Experiéncia do Farmacéutico em Cuidados Paliativos. Dra. Tamara, ministrante da
27 apresentacdo, projetou o material sobre Manejo da Dispneia e iniciou a exposicdo dos
28  conteldos. A apresentacdo foi conduzida de forma sequencial, abordando os seguintes
29  toépicos: “Dispneia em CP”, “Dispneia diferente de Taquipneia”, “Prevaléncia e Impacto”,
30 “Manejo de Sintomas” e “Caso Clinico”.
31 1.4. Confirmacao do Envio da Cartilha. Dra. Raquel comentou sobre a conclusdo da
32 cartilha de cuidados paliativos, elaborada ao longo de dois anos. Informou que o material foi
33 enviado ao CRF para revisdo e possiveis ajustes. Destacou que a cartilha integra as agdes de
34  divulgagdo do cuidado paliativo, com o objetivo de ampliar o conhecimento dos farmacéuticos
35 por meio de leitura, videos, aulas e atividades das comissbdes. Reforcou a importancia do
36 engajamento educativo e proativo.
37 1.5. Atualizacdo da Proposta para o CFF E ANVISA do Farmacéutico na Equipe
38 Multidisciplinar. Dra. Raquel relatou a participacdo na plenaria do CRF em que foi
39 apresentada a proposta de insercdo do farmacéutico na equipe multiprofissional de cuidados
40 paliativos. Informou que a proposta foi bem recebida e discutida com o Dr. Marcos, que
41  sugeriu a criagdo de uma nova resolucdo, ao invés da alteracao da legislagdo vigente.
42 Destacou que ha previsdo de apresentacdao da proposta na reunidao de coordenadores em
43  junho e mencionou a possibilidade de ida a Brasilia para reforcar o uso racional de
44  medicamentos.
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45 2. ENCERRAMENTO/PROXIMA REUNIAO. Concluidos os assuntos em pauta as vinte horas
46 e cinquenta minutos, Dra. Raquel Fernandes Venancio encerra a reunido da qual foi

47 lavrada a presente ata que, ap0s lida e aprovada, serd assinada eletronicamente pelos

48  presentes nesta reunido. Proxima reunido: 16/06/2025. Ata redigida por Diego Bruno

49 Bezerra da Silva.
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