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Vocé sabia? P & I

Em nossas lojas, temos atendimento farmacéutico
personalizado para vocé. Aqui, vocé pode aferir pressdo,
glicemia, aplicar injetaveis, realizar testes de Covid-19,
vacinas e muito mais!
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. | Aferigdo de pressdo arterial
onsulte o Nosso

Portal de Servigos
e agende na filial Aferigdo de glicemia
mais proxima
de vocé.

& Aplicacdo de injetdaveis

o Teste de Covid-19

@ Perfuragéo de orelha

Conte com a gente para : Drogaria
SaoPaulo

te atender sempre melhor.




Dr. Marcos Dr. Marcelo
Machado Ferreira Polacow Bisson
Presidente Vice-presidente

Depois de dois anos atipicos, de muitos
desafios, aprendizados e adaptacdes, um
dos congressos da area farmacéutica mais
tradicionais bate a porta dos profissionais: o
XXI Congresso Farmacéutico de Sao Paulo, que
serarealizado de 10 a 13 de novembro deste ano
e tera como tema “O mercado se transforma e
os melhores profissionais se reinventam”.

Dessa vez com muitas novidades, a comecar
pelo formato 100% on-line, que possibilitara
ao congressista ter uma nova experiéncia,
agregando conhecimento das mais diversas
areas, sem perder conteudos que estejam
sendo apresentados paralelamente, afinal,
sao mais de 200 atividades, 300 ministrantes
nacionais e internacionais e 290 horas de
programacao divididas em 19 salas. Nessa
edicao, o participante tera acesso por 30 dias
as atividades. Tudo isso sem deixar de lado o
networking, ja que a plataforma que hospedara
o evento possibilita interacao.

Por falar em interacao, o XXI Congresso
Farmacéutico de Sao Paulo abrigard também
a Expofar 2021, uma feira on-line programada

¥

ESTA CHEGANDO
A HORA!

Dra. Luciana
Canetto Fernandes

Secretaria-geral

Dra. Danyelle
Cristine Marini

Diretora-tesoureira

com conceitos de gamificacao para garantir ao
congressista a sensacao de estar “dentro” da
local. Assim como a programacao cientifica, a
feira também contard com muitas novidades
como lancamentos de produtos e servicos,
sorteios, palestras e demais informacoes
relacionadas as inovagoes dos parceiros do
evento.

O Congresso estd com inscri¢oes abertas pelo
hotsite: https://congresso.crfsp.org.br.

Nessa Revista especial sobre o Congresso,
alguns dos ministrantes que participarao do
evento trazem uma prévia dos assuntos que
serao abordados, mesclando as novidades
do setor farmacéutico com as tendéncias do
mercado. Entre os temas estao a producao
nacional de IFA, a logistica de radiofarmacos,
a residéncia profissional, atividades de
auditoria, experiéncias exitosas de Fitoterapia,
os panoramas da fermentacdo na industria
alimenticia e farmacéutica, atuacao do
farmacéutico em ILPI, entre outros.

BOA LEITURA!
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CARGOS EXERCIDOS SEM REMUNERAGAO NO CRF-SP

Presidente, vice-presidente, secretaria-geral, diretor-tesoureiro,

conselheiros, delegados regionais e delegados regionais adjuntos,

membros de Comissdes Assessoras e das Comissdes de Etica.

* As fotos dos ministrantes do XXI Congresso Farmacéutico de Sao
Paulo publicadas nos artigos desta edicao sao de arquivo pessoal.

Palavras dos Ministrantes
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ESPACO INTERATIVO
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60 ANOS DO CRF-SP

Parabéns pelo trabalho! Tenho orgulho em

ter sido membro voluntdrio por 11 anos na
Comissd@o de Etica e poder ter contribuido com o
trabalho da Comiss@o Assessora de Farmdcia.

(Vincenzio Silveira - via Instagram)

CURSOS E EVENTOS

Sou farmacéutica do Estado de Goias, mas
acompanho muito vocés. Amo os eventos e 0s
cursos. Parabéns!

(Karoeny Fonseca - via Instagram)

AGRADECIMENTO PUBLICO

Gostaria de agradecer publicamente o meu
farmacéutico que se chama Dr. Carlos Eduardo, da
farmacia N. S. Aparecida, da cidade de Aparecida
(SP), um jovem e excelente farmacéutico. Qualquer
coisa referente a saude primeiro me consulto com ele,
se ele disser que devo procurar um medico, vou ao
medico, mas confio muito na capacidade profissional
dele. Seu funcionario, Dr. Gustavo, outro farmacéutico,
tambéem e muito competente, assim como os demais
atendentes da farmdcia.

(Claudete Lopes Camargo - Via Facebook)

SERIE CUIDADO FARMACEUTICO EM
TEMPOS DE PANDEMIA

Que apresentacao sensacional (Doenca Renal
Cronica)! Em éxtase ate agora!

(Camila Aragéio Martins - via Instagram)

ACADEMIA VIRTUAL DE FARMACIA

Orgulho de fazer parte desse projeto téo importante
de capacitacao dos farmacéuticos que atuam ou
desejam atuar em drogarias (referente a atividade

on-line Trilha de aprendizagem - primeiros passos - O
farmaceéutico na farmacia).

(Claudia Caresatto - via Instagram)

PARTICIPE!

Envie seu comentdrio ou sugestdo sobre a
Revista ou outros assuntos

ouvidoria@crfsp.org.br

R. Capote Valente, 487

CEP: 05409-001 - SGo Paulo - SP
A/C: Ouvidoria

Tel: 0800 7702273
www.crfsp.org.br/ouvidoria

A RF se reserva o direito de adaptar as
mensagens, sem alterar seu conteudo.

ORIENTACAO FARMACEUTICA

Como o farmacéutico deve proceder quando necessitar se
ausentar do estabelecimento em que atua?

Em 11 de agosto de 2021 foi publicado o novo Codigo de
Etica Farmacéutica por meio da publicacdo da Resolucdo
CFF n° 711/21 De acordo com o artigo 16 (da Secdo I) o
farmacéutico deve comunicar formalmente ao Conselho
pelas maneiras disponiveis definidas pelo respectivo
regional, o afastamento tempordrio das atividades
profissionais pelas quais detém responsabilidade/
assisténcia tecnica, quando ndo houver outro farmacéutico
que, legalmente, o substitua. No CRF-SP essa comunicac@o
pode ser realizada presencialmente ou por meio dos
servigos online (https.//ecat.crfsp.org.br/).

Na hipdtese de afastamento por motivo de doenca,
acidente pessoal, licenca maternidade, obito de familiar

ou por outro imprevisivel, que requeira avaliacdo pelo CRF,

a comunicagdo formal e documentada devera ocorrer

em até 5 (cinco) dias uteis apos o fato, acompanhada de
documentos comprobatorios validos pela legislacdo vigente.

Quando o afastamento ocorrer por motivo previamente
agendado, como férias, congressos e cursos de
aperfeicoamento relacionados a drea de atuacdo
farmacéutica, a comunicagdo ao CRF devera ocorrer

com antecedéncia minima de 12 (doze) horas. Ressalta-se
que a comunicagao de auséncia se trata de ferramenta

ao farmacéutico para informar ao Conselho seus
afastamentos, contudo, ndo exime o estabelecimento de
garantir a assisténcia farmacéutica integral quando exigido
por lei.

Mais informacoées. (11) 3067-1470 e orientacao@crfsp.org.br
Saiba mais em: www.crfsp.org.br > Fiscalizacéo Orientativa
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CRF-SP EM ACAO

HISTORIA, TRABALHO, LUTAS

E CONQUISTAS

Seis décadas de trabalho pela defesa da saide da sociedade e

respeito ao farmacéutico

Com a missao de contribuir
para a salvaguarda e promo-
cao da saude da sociedade,
zelando pelos principios éti-
cos do exercicio profissional,
por meio da conscientizacao e
da fiscalizacao das atividades
farmacéuticas, o CRF-SP com-
pletou em 5 de julho 60 anos
de existéncia.

Inimeros sao os desafios,
mas o CRF-SP, que conta com
mais de 700 farmacéuticos
voluntarios em todo o Esta-
do, tem trabalhado para que
a profissao seja fortalecida,
conte com profissionais bem
preparados e para que a socie-
dade tenha acesso a saude em
sua totalidade.

O presidente do CRF-SP, Dr.
Marcos Machado, falou so-
bre o sentimento de presidir
a entidade que redne cerca de
71 mil profissionais ativos e
mais de 32,5 mil estabelecimentos farmacéu-
ticos. “E uma honra estar a frente de uma en-
tidade como o CRF-SP que acaba de completar
60 anos. Trabalhar para que a sociedade con-
te com profissionais capacitados, eticamente
responsaveis e ter como principio a defesa da
saude da populacao sao, sem davida, nossas
prioridades. As lutas sdo diarias e, a cada nova
situacdo, o CRF-SP estd preparado para se mo-
bilizar e atuar para que a satde sempre seja

Fotos: Arquivo CRF-SP
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Primeiro presidente (1961 - 1963), Dr. Myrcio de Paula Pereira, aprova o primeiro
Regimento Interno do CRF-8

prioridade e o farmacéutico merecidamente
reconhecido. Contem sempre com nosso em-
penho e trabalho arduo”.

Confira o histérico do CRF-SP

Em 1950 houve intensa mobilizacao da Co-
missdo de Farmacéuticos, encabecada pelo Dr.
Aluisio Pimenta, reitor da Universidade Fede-
ral de Minas Gerais e presidente da Associacao
Mineira de Farmacéuticos, para a criagdo de um



CRF-SP EM ACAO

Orgao Regulador da Prética Profissional, vis-
to que a profissao farmacéutica era fiscalizada
pelo Servico de Fiscalizacdo do Exercicio Pro-
fissional (Sfep), o qual sempre foi dirigido por
um médico.

Desta forma, em 11 de novembro de 1960 foi
publicada a Lei n° 3.820 que criou o Conselho
Federal de Farmacia (CFF). E, em 5 de julho de
1961, o CFF publicou a Resolugao n° 2 que criou
os dez primeiros Conselhos Regionais, cabendo
ao de Sao Paulo o nimero 8, denominado CRF-8.
Ressalta-se que a primeira diretoria bem como os
conselheiros foram eleitos em Assembleia Geral,
realizada na Uniao dos Farmacéuticos (Unifar).

Linha
do tempo

(ALGUNS DOS INUMEROS FATOS
IMPORTANTES QUE PERMEARAM OS 60
ANQOS DE EXISTENCIA DO CRF-SP)

1961

« Elaboracao do Regimento Interno e estrutura-
cao do setor administrativo para iniciar o rece-
bimento de inscrigoes.

* Aquisicao da primeira sede prépria na Rua Ama-
ral Gurgel, no centro de Sao Paulo.

1963

« Criacdo da Comissdo de Etica Profissional, Co-
missao de Tomada de Contas e Comissao de As-
sisténcia Profissional.

« Balanco anual: 3.769 farmacéuticos e 3.743 es-
tabelecimentos com inscri¢oes aprovadas.

* Criacao do Boletim Informativo, enviado men-
salmente para todos os inscritos.

« Conselheiros se manifestaram contrarios a cria-
cdo de um curso com apenas trés anos de du-
racao, denominado de “farmacinha”, proposto

pelo Conselho Federal da Educacgao (CFE).

e Parceria com o Servico de Fiscalizagao do Exer-
cicio Profissional (Sfep), comprometendo-se a
intensificar a fiscalizacao nos estabelecimentos
farmacéuticos e fechar as farmacias flagradas
sem responsavel técnico.

Dr. Marcio Antonio da Fonseca e Silva, presidente de
1974-1976, homenageia o dep. Ulysses Guimardes pelos
20 anos da lei 5.991/60
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CRF-SP EM ACAO

1965 1985
» Contratacao dos dois primeiros fiscais do Conselho. ¢ Implantacao do Servico de Orientacdo Farma-

céutica (SOF), um atendimento por telefone

» Multas previstas em legislacoes foram aplicadas para tirar ddvidas e ajudar as pessoas a encon-

para inddstrias e laboratoérios que comercializa- trar medicamentos que estavam em falta em
vam com firmas leigas e ilegais. farmdcias e drogarias da cidade.

1967

« Parceria com o Centro de Integracao Empresa-Es- e« 12 Eleicao do CRF-8 por pleito direto.
cola (Ciee) e com a Faculdade de Farmacia e Bio- EE]
quimica da Universidade de Sao Paulo para ofe- e« Nova denominacao: o CRF-8 passou a se chamar
recer vagas de estagio a estudantes de Farmadcia. CRE-SP.

1969

» Ampliacao das Comissoes de Etica, Assisténcia e« Criacdo da primeira Comissdao Assessora do

Profissional e Tomada de Contas. CRF-SP, a de Analises Clinicas e Toxicologi-

cas, com o objetivo de discutir temas relacio-

« Realizacao do I Congresso Paulista de Farma- nados a drea e assessorar o Plendrio e a dire-
céuticos, que chegara a 212 edicao em 2021. toria do CRF-SP.

1973

e AcOes para valorizacao da
mulher, dispensando-se a ne-
cessidade de autorizacao do
marido para exercicio da pro-
fissao farmacéutica.

1975

 Modificacao nas carteiras para
diferenciar as categorias pro-
fissionais inscritas perante o
Conselho.

1979

» Mudanca da sede para a Rua
Capote Valente.

1980

» Descentralizacao do CRF-8,
com a instalacao da primeira "

seccional em Santos. \ ™, =& IICOS

1982 - IR
* Celebragao de parceria entre a d oo Va C‘EG
0 Substitutivo

Associacao Paulista de Farma-
céuticos (APF) e o CRF-8, a qual
criou o Servico de Orientacao
de Sauide (SOS) para responder

cartas contendo duvidas técni- Mobilizacdo em Brasilia a favor do projeto que transformaria a farmdcia em
cas enviadas por farmacéuticos. estabelecimento de saude
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Dr. Dirceu Raposo de Mello foi presi-
dente de 1998 a 2003

» O Projeto de Lei n® 4.385/94, que alteraria a Lei
n® 5.991/73, propondo a nao obrigatoriedade
da responsabilidade técnica das drogarias e
dos ervanarios pelo farmacéutico. O deputado
Ivan Valente foi escolhido relator desse PL e
apresentou um substitutivo, o qual propunha
a transformacao das farmacias em estabeleci-
mento de sauide e obrigava o responsavel téc-
nico ser um farmacéutico. CRF-SP e estudan-
tes manifestaram apoio ao substitutivo de Ivan
Valente em Brasilia.

« Criacao do Selo de Assisténcia Farmacéutica,
concedido as farmdcias e drogarias que manti-
nham farmacéutico durante todo o horario de
funcionamento, conforme determinacgoes legais
e éticas.

* Realizacao do 1° Encontro Paulista de Farma-
céuticos pelo CRF-SP.

» Publicacao da Lei Estadual n° 10.687: insti-
tuiu a Semana de Assisténcia Farmacéutica
(SAF), que levava as escolas publicas e pri-

Dr. Francisco Caravante esteve a frente
do CRF-SP nos anos de 2004 e 2005

Dra. Raquel Rizzi presidiu o CRF-SP de
2006 a 2011

vadas de Ensino Fundamental II e Médio do
Estado de Sao Paulo informacdes sobre temas
de relevancia para a satde publica, sintoni-
zadas com a realidade dos estudantes dessa
faixa etaria.

 Primeira edicao da SAF realizada na Escola Es-
tadual de 1° e 2° graus Godofredo Furtado, em
Pinheiros, na capital paulista. Desde entao,
todo ano, o CRF-SP oferece capacitagao para
que farmacéuticos voluntarios ministrem pa-
lestras nas escolas.

e Criacao do Departamento de Orientacao Far-
macéutica (DOF), que atua de forma integrada
com a fiscalizacao do CRF-SP com o objetivo
de esclarecer os profissionais sobre assuntos
relacionados ao seu ambito de atuacdo, manter
um canal de comunicagdo com os farmacéuti-
cos e diminuir o nimero de processos éticos
instaurados.

e CRF-SP firmou parcerias para realizacao de
campanhas em saide com entidades como: As-
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Em edlicdo realizada no Masp, na capital, populagdo teve acesso a servigos farma-

céuticos e orientagdo sobre uso de medicamentos

sociacao de Diabetes Juvenil (ADJ) do Brasil e

Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD).

« Ampliacao das acoes de orientacao: oferta de
palestras sobre a responsabilidade técnica do
farmacéutico.

e Inicio da campanha nacional “Farmacia Esta-
belecimento de Sauide”, apoiada pelo CRF-SP e
diversas entidades. Esse projeto tem como fina-
lidade transformar as farmdcias e drogarias em
verdadeiros estabelecimentos de satde e auxi-
liar o Estado na implementacao de politicas de
orientagao, prevencao e recuperagao da saude
dos cidadaos.

e Criacao do Nucleo de Educacdo Permanente
(NEP), que, em seu primeiro balanco anual, re-
gistrou a realizacao de 62 cursos, 13 capacita-
coes e mais de 2,8 mil participantes entre far-
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macéuticos e académicos, em
todo o Estado.
e Criacao do Grupo Técnico
Farmdacia Estabelecimento de
Saude para definir estratégias
de acao para implementacgao
de servicos farmacéuticos nos
estabelecimentos e auxiliar
o farmacéutico a transformar
seu ambiente de trabalho em
um verdadeiro estabelecimen-
to de satde.
» Lancamento do Selo de Qua-
lidade do Ensino Farmacéutico
para valorizar a exceléncia do
ensino nos cursos de Farmadcia
de todo o Estado.
 Lancamento do Primeiro Fas-
ciculo do “Projeto FarmAcia
Estabelecimento de Saude”,
com propostas para promover a
valorizacao do farmacéutico, o
uso racional de medicamentos e a melhoria da
sauide publica.

e Primeira edicdo do Evento “Farmacéutico na
Praca” em Jundiai e Fernanddpolis: farmacéuti-
cos voluntdrios ofereceram orientacoes e pres-
taram servicos gratuitos como afericao da pres-
sdo arterial e realizacdo de teste de glicemia
capilar em locais publicos.

« AcOes comemorativas dos 50 anos de CRF-SP: Se-
mindrio Internacional “A Arte de Ser Farmacéuti-
co0”; Primeiro Encontro Internacional de Farmacia
Clinica; publicagao do livro “Conselho Regional
de Farmdcia do Estado de Sao Paulo 50 anos”.

« Criacao do Comité Sénior, que tem como finali-
dade discutir, avaliar e encontrar solucoes para
as necessidades dos farmacéuticos com idade
acima de 60 anos.



CRF-SP EM ACAO

Dr. Pedro Eduardo Menegasso foi presidente do CRF-SP
de 2012 a 2017

« Criacao do Comiteé Jovem, que tem o objetivo de
aproximar os estudantes e recém-formados do
CRF-SP, por meio de acoes e discussoes para sa-
nar os anseios deste publico.

* Criacao do Grupo Técnico de Apoio aos Muni-
cipios (GTAM), com o objetivo de auxiliar as
prefeituras no processo de regularizacao da As-
sisténcia Farmacéutica da rede publica dos res-
pectivos municipios.

» Realizacdo de duas edig¢des simultaneas do
“Farmacéutico na Praca”, envolvendo Sede
e Seccionais do CRF-SP e totalizando 14.848
atendimentos.

« Lancamento do Programa de Assisténcia ao Far-
maceéutico (PAF), disponibilizando oportunida-
des de empregos e descontos para os farmacéu-
ticos inscritos no CRF-SP.

 Primeira eleicao com sistema de votacao pela
internet (web voto).

« Contribuicao do CRF-SP para a aprovacao das
Resolugoes n° 585 e n°® 586 do CFF, que regula-

mentam as atribuicoes clinicas do farmacéutico

ea irescriqéo farmacéutica, respectivamente.

e Criagao do Grupo Técnico de A¢oes na Comuni-
dade (GTAC) para implementar estratégias, ava-
liar, padronizar e auxiliar no desenvolvimento
de acoes para a comunidade.

» Criagao do Comité de Relagdes Interinstitucionais
com objetivo de selecionar os principais projetos
de lei que impactam na atuacdo farmacéutica,
propondo acoes para diretoria do CRF-SP. Além
disso, desenvolvem relacionamento com institui-
coes e entidades para que auxiliem e fortalecam
as posigoes e proposicoes do CRF-SP.

e Criacao do Grupo Estratégico de Aproxima-
¢do com o Académico de Farmacia (geaaf)
com objetivo de obter maior interrelacao en-
tre o CRF-SP e os académicos do dltimo ano
de Farmacia.

 Aprovacao da lei 13.021/14, que transforma as
farmacias e drogarias do pais em unidades de
assisténcia a saude, alterando sua caracteriza-
cao de estabelecimentos comerciais para locais
de promocao do uso racional de medicamentos.
A maior conquista para a profissdao farmacéu-
tica, que tem entre os destaques a autonomia
técnica do farmacéutico. O texto da lei foi cons-
truido por meio de processo democratico com
a participacao de representantes das entidades
farmacéuticas, dos empresarios da area e do go-
verno. O CRF-SP esteve amplamente envolvido
em todo o processo, por meio de mobilizacao,
debates com parlamentares e muito mais. O
mérito também é de toda a categoria que se fez
presente nas mobilizac¢oes regionais e em Brasi-
lia e em diversos tipos de manifestacoes.

* Realizagdo, em parceria com outras entidades,
do I Congresso Farmacia Estabelecimento de
Saude, um encontro pioneiro e estratégico para
discutir com farmacéuticos, empresarios e au-
toridades o modelo da farmdcia brasileira.

e Criacdo do Comité de Direitos e Prerrogativas
Profissionais.
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« Criacao da Comenda do Mérito Farmacéutico Paulista.
. Criaiéo da Academia Virtual de Farm4cia.

e Maior congresso da América Latina muda o
nome para Congresso Farmacéutico de Sao
Paulo.

e Fiscalizagdo do CRF-SP passa a ser eletronica
com utilizacao de tablets.

2017

* CRF-SP e TJ-SP se unem para debater a Judicia-

lizaiéo da Saude no Estado.

 Criacao da Ouvidoria e Secretaria de Gover-
nanca.

2019

 Lancamento da campanha “Farmacéutico con-
tra a dengue, zika e chikungunya”.

* Realizacdo do XX Congresso Farmacéutico de
Sao Paulo com 3, 5 mil partici-
pantes, 300 ministrantes, 200
horas de programacao em 14
areas de atuacao.

e O relator da MP 881/19, de-
putado Jeronimo Goergen,
acatou a defesa apresenta-
da em conjunto pelo CFF e
pelos Conselhos Regionais
de Farmacia e retirou da MP
as emendas que liberavam
a venda de MIPs nos super-
mercados e criavam a assis-
téncia farmacéutica remota.

» CRF-SP recebe Selo de Acessi-
bilidade Digital da Prefeitura
de Sao Paulo.

« Lancamento do Projeto “Todo
dia 20 é dia de se atualizar”,
em que mensalmente é dis-
ponibilizada uma nova ati-
vidade técnica na Academia
Virtual de Farmacia.
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* Em meio a pandemia, o CRF-SP nao deixou de
realizar atendimentos, investiu ainda mais em
servicos on-line, realizou uma série de acoes
para fortalecer o combate a pandemia e dar su-
porte ao farmacéutico como a disponibilizacao
de materiais técnicos, capacitacoes, treinamen-
tos, webinars, oficios, reunioes e acoes em favor
da vacinacao de farmacéuticos no grupo priori-
tario, a isencao do rodizio municipal de veiculos,
criacdo de uma drea especifica no portal com
informacoes aos farmacéuticos, disponibilizacao
de EPIs e muito mais. De marco de 2020 a setem-
bro de 2021 foram realizados 99 webinares.

« Ampliacao do nimero de servi¢os por meios di-

iitais (e-CAT).

« Preparacdo do XXI Congresso Farmacéutico de
SP, totalmente on-line.
» Apés trabalho do CRF-SP, Projeto de Lei do

Dr. Marcos Machado Ferreira é o atual presidente do CRF-SP
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O mercado se transforma e os melhores
profissionais se reinventam

DIAS 10 A 13 DE
NOVEMBRO DE 2021

EVENTO ON-LINE

CRF SP

CONSELHO REGIONAL
DE FARMACIA
DO ESTADO DE SAO PAULO

municipio de Sao Paulo contra a venda de me-
dicamentos em supermercados é sancionado,
sendo convertido na Lei n°® 17.674/2021.

» Ampliacao das atividades da Academia Virtual
de Farmacia, com a extensao do aprendizado a
farmacéuticos de outros estados. Fachada do CRF-SP na Rua Capote Valente, na capital

« Parceria entre CRF-SP e Sebrae oferece cursos
e capacitagoes voltadas a gestao e empreende- 1
dorismo CRF-SP EM NUMEROS

» CRF-SP recebe o Selo de participante do Progra-
ma Nacional de Prevengao a Corrupgao, iniciati- 254 funciondrios
va da Estratégia Nacional de Combate a Corrup-
cao e a Lavagem de Dinheiro, com coordenacao
e execucao pelas Redes de Controle nos Estados
e apoio do Tribunal de Contas da Uniao e da
Contml%dona'Ger al ﬂia,Umao', . N 61 Grupos Tecnicos de Trabalho

* Aprovacao do novo Cddigo de Etica da Profissao (ago 20 / ago 21)

Farmacéutica. O documento estabelece os direi-
tos, deveres e proibicOes para os profissionais
atuantes na area farmacéutica.

e 18 estagiarios

21 Seccionais e Sede

/6 atividades disponiveis na
Academia Virtual de Farmacia

B Por Thais Noronha
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CRF-SP EM ACAO

CONHECA O NOVO CODIGO DE
ETICA FARMACEUTICA

Documento foi aprovado em Reunido Plenaria do CFF e traz
mudancas que vém ao encontro das necessidades da profissao e

da sociedade brasileira

A profissao farmacéutica tem um novo Cédigo de
Etica. O documento, que estabelece os direitos, de-
veres e proibi¢oes para os profissionais atuantes na
area farmacéutica, foi aprovado durante a 5072 Reu-
niao Plenaria do Conselho Federal de Farmadcia (CFF),
realizada em Belo Horizonte (MG) no més de julho.

O presidente do CRF-SP, Dr. Marcos Machado,
acompanhou a aprovacao em Belo Horizonte e des-
tacou que a apreciacao de uma nova proposta do
Cébdigo de Etica era necessaria por se tratar de um
documento norteador para todos os profissionais.

“O Codigo de Etica necessita estar de acordo com a
realidade e com os novos tempos, por isso, foi repensado
para ser um documento com o qual possamos trabalhar
ainda melhor em favor da profissao. Me sinto honra-
do por participar desse momento e parabenizo a todos

os envolvidos, em especial os diretores do CRF-SP Dra.
Danyelle Marini, Dr. Marcelo Polacow e Dra. Luciana
Canetto, os presidentes e diretores dos CRFs, conse-
lheiros federais, a diretoria do CFF e os membros das
Comissoes de Etica e da Consultoria Juridica que aju-
daram a construir o novo Cédigo de Etica”.

O CRF-SP enviou diversas sugestoes que foram apre-
ciadas pelos conselheiros federais, destacou o vice-pre-
sidente do Conselho, Dr. Marcelo Polacow. “Nossa parti-
cipacao foi muito importante, juntamente com a equipe
de colaboradores do Conselho e do Dr. Paulo Lorandi,
que coordenou nossas Comissoes de Etica para acom-
panhar o processo de discussao e votacao do novo Codi-
go de Etica que, com certeza, ja se encontrava defasado.
Fizemos muitas sugestoes, nossa participacao foi muito
ativa para construir um Cédigo de Etica atual, justo e

A esq.: Dr. Marcos Machado, presidente do CRF-SP, e Dr. Marcelo Polacow, vice-presidente do CRF-SP; & dir.: Dr. Paulo
Lorandi, que coordena as Comissées de Etica do CRF-SP; Dr. Walter Jorge Jodo, presidente do CFF: Dr. Antonio Geraldo
dos Santos, conselheiro federal por SP; e Dr. Edson Taki, membro da Comissé@o de Legislacdo/Coleg do CFF
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que realmente represente as necessidades da sociedade

brasileira e também dos farmacéuticos”.
Acesse o QR Code e confira

ha integra a Resolucao do
CFF 711/2021, que dispoe
sobre o novo Cédigo de
Etica Farmacéutica

Principais mudancas

Uma das mudancas é que o novo Codigo de Etica
nao vincula mais cada infracao a uma sancao fixa,
mas permite a andlise da situacao, considerando-
-se 0s atenuantes e agravantes, em observacao a
individualizacao da pena. O documento permitira a
graduacao da pena de acordo com a culpabilidade.
Além disso, o0 novo Codigo permite a pratica de atos
de forma eletronica, nos termos da Medida Proviso-
ria n° 2.200/2001, do Decreto n° 8.639/2015 (artigo
6°, §1°) e da Lei n° 14.063/2020, ou seja, também
houve uma moderniza¢ao no tramite processual.

B Por Renata Goncalez
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SEBRAE DELAS

Como mais um resultado da parceria com o Sebrae, curso leva apoio ao

empreendedorismo feminino

O CRF-SP e o Sebrae ofereceram o curso Sebrae
Delas, entre julho e agosto passados totalmente
on-line e gratuito, um movimento voltado ao apoio
e fortalecimento do empreendedorismo feminino.
Direcionado para todas as mulheres, ndo apenas
farmacéuticas, o objetivo do curso foi valorizar as
competéncias, comportamentos e habilidades, di-
fundindo e profissionalizando o empreendedoris-
mo feminino. Os sete encontros trataram ainda de
inteligéncia emocional, marketing e financas.

O curso despertou o autoconhecimento das
participantes, possibilitando o aumento de rede
de contatos, lideranca nos negocios, além de fa-
cilitar acesso ao mercado e ao crédito orienta-
do. A palestra “Descubra-se” trabalhou aspec-
tos comportamentais por meio da inteligéncia

Revista do Farmacéutico - SET - OUT - NOV/2021

emocional, provocando e despertando na mu-
lher a gestao de suas emogoes como forma de
desenvolver seguranca nas agoes, coragem e to-
madas de decisdes que a levam ao caminho da
autonomia financeira.

Além do Sebrae Delas, a parceria ja ofereceu
outras capacitacoes como os programas “Des-
complique” e “Enfrentar” e em breve continuara
oferecendo cursos/capacitagoes para os farma-
céuticos. Em um primeiro momento, a proposta é
que os cursos sejam on-line e, com o fim da pan-
demia, serdo realizados também de forma presen-
cial. Fique atento nos canais de comunicacao do
CRF-SP sobre as novidades da parceria.

B Por Carlos Nascimento

Farnceira:
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GESTAO TRANSPARENTE

CRF-SP recebe selo de participante do Programa Nacional de

Prevencao a Corrupcao

O CRF-SP acaba de receber o Selo de parti-
cipante do Programa Nacional de Prevencao a
Corrupgao (PNPC), iniciativa da Estratégia Na-
cional de Combate a Corrupgao e a Lavagem de
Dinheiro, com coordenacao e execugao pelas
Redes de Controle nos Estados e apoio do Tri-
bunal de Contas da Uniao (TCU) e da Controla-
doria-Geral da Unidao (CGU), com o objetivo de
reduzir niveis de fraude e corrup¢ao nas organi-
zagoes publicas brasileiras.

Para receber o selo, o Conselho passou por um
processo de autoavaliagao de acordo com os pa-
rametros do Programa para descobrir pontos vul-
neraveis e suscetiveis a falhas dentro da institui-
cao. Entre as diretrizes do PNPC, que foi lancado
no Estado de Sao Paulo em maio de 2021, estao

fortalecer as estruturas de prevencao a corrup¢ao
das organizacoes publicas, induzir a melhoria do
perfil dos gestores publicos e manter sob controle
a corrupcao no pais.

Dr. Marcos Machado, presidente do CRF-SP,
enaltece o recebimento do selo. “Uma gestao
transparente sempre foi a nossa proposta desde
2018/2019 e agora na gestao 2020/2021. Permitir
que todos tenham acesso as praticas do CRF-SP é
um dos objetivos determinantes da nossa diretoria.
Receber o Selo do Programa Nacional de Preven-
cao a Corrupcao confirma que estamos trabalhan-
do com seriedade e compromisso com a profissao
farmacéutica”.

B Por Thais Noronha

PROGRAMA
NACIONAL DE

PREVENCAD
A CORRUPCAD

PARTICIPANTE
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COMENDA DO MERITO
FARMACEUTICO PAULISTA 2021

CRF-SP homenageia profissionais que se destacaram na melhoria da

saide da populagao

O ja tradicional evento que une emocao,
homenagem e belas trajetérias de vida acon-
teceu na véspera do Dia Internacional do
Farmacéutico, em 24 de setembro. A Comen-
da do Mérito Farmacéutico Paulista 2021
congratulou oito profissionais pelas atua-
coes em prol do fortalecimento da categoria
farmacéutica e, consequentemente, o bem-
-estar e a saude da populacao.

A cerimonia, que esta disponivel no canal do
CRF-SP no YouTube, foi realizada na Sede se-
guindo todos os protocolos de seguranga por
conta da covid-19. Criada por meio da Delibe-
racao n° 122/2014, a Comenda do Mérito Far-
maceéutico Paulista tem como objetivo reco-
nhecer, publicamente, as atividades realizadas
por farmacéuticos, pessoas fisicas com forma-
coes diversas ou pessoas juridicas nacionais ou
estrangeiras pela contribuicao a classe farma-
céutica, a sociedade, a saude ou pelos relevan-
tes servicos prestados ao CRF-SP.

REALIZACAO

CONSELHO REGIONAL
DE FARMACIA
DO EsT/

ADO DE SAO PAULO
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Dra. Luciana Canetto, Dr. Marcos Machado, vereadora
Edir Sales, Dr. Marcelo Polacow e Dra. Danyelle Marini
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Confira os homenageados de 2021

Dra. Alexandra
Mariano Fidéncio

Atual coordenadora da assisténcia farmacéu-
tica da Secretaria de Estado da Saude (SES/SP),
nasceu em Sorocaba (SP), graduou-se em Far-
macia na Universidade Metodista de Piraci-
caba em 1999 e desde entao especializou-se
em Homeopatia e Farmdacia Hospitalar e con-
cluiu mestrado em Satde Coletiva. Na SES/
SP desde 2008, entre as principais conquis-
tas estao o desenvolvimento do Plano Diretor
da Assisténcia Farmacéutica em que obteve
financiamento do Banco Interamericano de
Desenvolvimento, além dos esfor¢os durante
a pandemia para garantir a continuidade de
tratamento dos pacientes.

“Ter o reconhecimento ptiblico da importancia
das agoes que desenvolvo a frente da Assisténcia
Farmacéutica do Estado, nesta fase profissional e
apds tantas adversidades durante a pandemia, me
motiva e me encoraja mais ainda para enfrentar os
intumeros desafios para reestruturagdo da Politica
Estadual de Assisténcia Farmacéutica do Estado de

Sao Paulo”.

Dr. Marcelo Polacow e Dra. Luciana Canetto entregam a
medalha e o diploma & Dra. Alexandra Fidéncio
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Dr. Fabio Teixeira
Ferracini

Natural de Florida Paulista (SP), graduado em
Farmacia em 1991 pela Universidade Metodista
de Piracicaba, especializou-se em Homeopatia,
Administracao hospitalar e Farmdcia Clinica,
além de fazer MBA em logistica empresarial e
mestrado em Ciéncias da Saude.

Desde 2000 coordena a Farmacia Clinica do
Hospital Israelita Albert Einstein. No hospital,
no inicio atuava apenas um farmacéutico clinico,
hoje sao 75. Foi 14 também que realizou o sonho
de montar a primeira pds-graduacao em Farmdcia
Clinica e ja contribuiu na formacao de mais de 1
mil farmacéuticos.

Atuou como farmacéutico da Ajuda Humanita-
ria no Haiti ap6s o terremoto em 2010 e, em meio
a pandemia em 2020, no Hospital de Campanha
de Combate ao coronavirus no Pacaembu, na ca-
pital, onde foi o coordenador de suprimentos de
toda a operacao da farmadcia hospitalar e clinica.

“Uma honra ter o reconhecimento do maior Con-
selho de Farmdcia do Brasil: gratiddo”.
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Dr. Marcelo Polacow e Dra. Luciana Canetto entregam a
medalha e o diploma ao Dr. Fabio Ferracini

|
Dr. Fabio coordena a Farmdcia Clinica do Hospital Israelita Albert Einstein
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Dr. Juan Carlos
Becerra Ligos

Nascido em Madri, na Espanha, chegou ao Bra-
sil com um ano de idade e foi diagnosticado com
poliomielite, doenca que, apesar das dificuldades,
nunca o impediu de brincar, estudar, ser acolhido,
exercer sua profissao e, principalmente, sonhar.
Graduou-se em Farmacia em 1985 na USP, possui
especializagoes em Marketing do Varejo, Gestao
e Estratégias; Gestao do Relacionamento com o
Cliente; e Gestao do Varejo.

Ha quase 40 anos é empresario e responsavel
técnico de farmdcia privada localizada em Sao
Paulo (SP). Sua identificacao com o balcao da
farmacia sempre foi notéria e ele se orgulha de
sempre trabalhar para servir as pessoas. Também
compartilha seus conhecimentos ministrando au-
las, prestando consultorias e atuando em entida-
des do setor.

“A Comenda ndo ¢ minha, é nossa. Eu quero com-
partilhd-la essa comenda com milhares de farma-
céutico que como eu acordaram cedo, dedicaram
parte da vida para cuidar de pessoas. Eles estdo
fazendo o que eu sempre fiz e venho fazendo. Reco-
nhecimento a todos os colegas”.

Dr. Marcos Machado e Dra. Danyelle Marini entregam a
medalha e o diploma ao Dr. Juan Becerra
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Dr. Marco Aurélio
Poe Santana

Vindo de Guararapes (SP), formou-se em Far-
macia pela Universidade Paulista em 2002. Possui
pés-graduacao em Farmacologia e cursa especia-
lizacao em Farmdcia Clinica. H4 19 anos é pro-
prietdrio de drogaria em Guararapes e também
se dedica a docéncia em cursos de graduacao e de
pés-graduacao.

Sua vocacao é o balcao da farmacia, onde dia
a dia acolhe pacientes e muito se empenha no
cuidado com o outro. Desde 2002 é voluntdrio
no CRF-SP e atualmente é delegado regional da
Seccional de Aracatuba.

“E um orgulho tremendo representar uma ca-
tegoria, saber que o pouquinho que vocé faz pode
servir de referéncia para algumas pessoas e esti-
muld-las a seguir os mesmos ideais seus. Estou no
CRF-SP desde 2002 e a gente sempre trabalhou,
gracas a Deus tenho bom relacionamento com a
midia, com profissionais de outras dreas, realizei
muitas agoes de solidariedade, palestras, me sinto
muito feliz e honrado por ter sido contemplado com
essa honraria”.

PEE
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Dr. Marcelo Polacow e Dra. Luciana Canetto entregam a
medalha e o diploma ao Dr. Marco Santana
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Dra. Maria
Fernanda Carvalho

Graduada pela USP em 1986 e nascida na capital,
manteve uma induastria de cosméticos e atuou em
farmadcias. As reacoes bioquimicas no organismo as
fascinavam desde crianca. E doutora na rea de Far-
macos e Medicamentos, pds-doutora pela USP no
ambulatorio de rinite do Hospital das Clinicas, onde
analisou e avaliou o uso do prontudrio eletronico.

Escreveu capitulos de livros e tornou-se pro-
fessora de cursos de pds-graduacao. Dedica-se
voluntariamente ao CRF-SP, onde esta no quarto
mandato como conselheira e coordena o Comité de
Direitos e Prerrogativas Profissionais do Conselho.

Dedica-se a empresa Nanda Carvalho, cujo pro-
posito é transmitir conhecimento sobre cuidados
com a sadde ao publico geral. Neste projeto, man-
tém o banco de dados Ambiente Medicamento.

“Tudo o que fiz e fago como farmacéutica, como
pesquisadora, professora e conselheira é o meu pro-
posito de vida: cuidar de pessoas. Foi com emogdo e
surpresa que recebi a noticia dessa honrosa home-
nagem. Ter o reconhecimento dos colegas de profis-
sdo pela minha missdo de vida é um sentimento de
profunda e eterna gratiddo”.

Dr. Marcos Machado e Dra. Danyelle Marini entregam a
comenda e o diploma a Dra. Maria Fernanda Carvalho
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Dra. Soraya Soubhi
Smaili

Desde a infancia em Guarulhos (SP) sonhava em
ser cientista. Em 1985, formou-se em Farmacia na
USP, vieram o mestrado e o doutorado em Far-
macologia na Escola Paulista de Medicina, onde
também passou no concurso para docente. O pos-
-doutorado foi na Thomas Jefferson University e no
National Institute of Health, nos EUA.

Foi a primeira mulher e nao-médica a assumir
o cargo de reitora da Universidade Federal de Sao
Paulo (Unifesp), onde trabalhou para atrair recur-
sos para a melhoria do ensino e para desenvolver
projetos de pesquisa, além de atuar pela democra-
tizacdo e transparéncia da universidade puablica.

Em meio a pandemia, atuou em um grande mo-
mento para a ciéncia brasileira: abriu as portas da
Unifesp para sediar os estudos da vacina Oxford/
AstraZeneca no Brasil.

“Estou muito feliz por receber a Comenda do Mé-
rito Farmacéutico, ndo esperava. E um orgulho para
mim e espero honrar essa importante congratula-
¢do. Espero que eu possa ser um exemplo e inspirar
outros jovens a manter essa maravilhosa profissdo”.

Dr. Marcos Machado e Dra. Danyelle Marini entregam a
medalha e o diploma a Dra. Soraya Smaili
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Dr. Antonio Carlos
Zanini (in memoriam)

Representado pelo filho Ricardo Zanini

Graduado em Medicina pela USP em 1982, nasceu
em Sao Paulo (SP) e voou muito alto. Especializou-
-se em Nova York, fez doutorado e pds-doutorado,
estagios e aprimoramentos na Suécia, Franca e di-
versas cidades dos EUA. Tornou-se livre-docente e
ocupou muitos cargos na FMUSP. Orientou mais de
20 alunos de mestrado e doutorado.

Atuou como secretario nacional de Vigilancia Sani-
taria do Ministério da Satide (equivalente ao atual di-
retor-presidente da Anvisa). Obstinado pelo trabalho,
em parceria com o grande amigo Dr. Seizi Oga, lancou
o livro Farmacologia Aplicada, um marco para o estu-
do de Farmacologia no Brasil. Morreu em 2020, aos 82
anos, apos um legado de amor e profissionalismo.

“E uma honra. A Comenda mostra o reconhecimento
da importancia do nosso pai na formagao profissional
e académica nas dreas de Farmdcia/Farmacologia. Ele
atendia pessoas bastante simples na época do consul-
tério e contava historias bem marcantes de pacientes,
que sempre tinham um fundo de li¢do de vida para nds.
Nunca o vi discriminar ninguém em fungdo de condigoes
financeiras ou qualquer outra que fosse; isso também
sempre foi grande exemplo para nos”. (Ricardo Zanini)

Dr. Marcelo Polacow e Dra. Luciana Canetto entregam a
medalha e o diploma a Ricardo Zanini, filho do Dr. Anto-
nio Carlos Zanini
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Dra. Dhalia
G Utem be rg (in memoriam)

Representada pela filha Dra. Marcia Fischer

Vinda do Egito, chegou ao Brasil aos seis anos,
viveu na capital e graduou-se em Farmadcia pela
USP em 1977. Passou pela area hospitalar, indus-
tria, docéncia e se consolidou como consultora téc-
nica para regularizacao de produtos para saude.

Foi referéncia em produtos para diagnéstico de
uso in vitro, conselheira e membro de Comissoes
no CRF-SP, além de colaborar com a Farmaco-
peia Brasileira e outros. Participou ativamente da
construcdo do marco regulatério para produtos
para saide, sempre de forma colaborativa.

A pandemia a privou do convivio de pessoas
queridas. Preocupou-se com os cuidados, fez iso-
lamento social bem rigido com seu companheiro
Efraim. No entanto, em 9 de marco de 2021, aos
70 anos, covid-19 a levou.

“Minha mae foi uma mulher muito marcante para
aqueles que a conheceram. Com personalidade forte,
era muito inteligente, curiosa, prdtica e extremamente
generosa. Ouvi muitos relatos de pessoas que tiveram
suas vidas transformadas por ela, seja por conselhos,
estimulo ou apoio mais direto”. (Dra. Marcia Fischer)

Dr. Marcos Machado entrega a medalha e o diploma a
B Por Thais Noronha Dra. Marcia Fischer, filha da Dra. Dhalia Gutemberg

Revista do Farmacéutico - SET - OUT - NOV/2021



CRF-SP EM ACAO

MEDICAMENTOS ISENTOS

DE PRESCRICAO

Lei n2 17.674/2021 contra a venda de medicamentos em supermercados e
aprovada na Camara Municipal de Sao Paulo e sancionada pelo prefeito

Uma recente vitéria que implica diretamente na
preservacao da saude da populacao foi a aprovagao
na Camara Municipal de Sao Paulo do PL 615/2018
e a sancao do prefeito Ricardo Nunes da Lei n°
17.674/2021, que proibe a venda de qualquer tipo
de medicamento em mercados, supermercados, lo-
jas de conveniéncia e estabelecimentos similares.

A proposta foi iniciada com a Dra. Raquel Rizzi,
assessora parlamentar do Conselho na época, Dr.
Carlos Eduardo Morales, delegado regional da Sec-
cional Centro/Leste do CRF-SP, e o farmacéutico
Dr. Wagner Sela que, em nome do CRF-SP, apre-
sentaram o projeto ao vereador Gilberto Natalini.

Posteriormente, com o fim do mandato de Gil-
berto Natalini, o Dr. Marcos Machado e a direto-
ria do CRF-SP articularam o andamento do PL
615/2018 com a vereadora Edir Sales.

Durante a tramitacao e preocupado com o risco
a satde que o livre acesso aos medicamentos po-
deria causar, o CRF-SP apresentou ainda o proje-
to de lei ao secretario municipal de Satide de Sao
Paulo, Edson Aparecido dos Santos, em agosto.

A venda de medicamentos, ainda que isentos de

Dr. Marcelo Polacow, vice-presidente do CRF-SP, Edir Sales,
vereadora, Edson Aparecido dos Santos, secretdrio munici-
pal de saude, e Dr. Marcos Machado, presidente do CRF-SP

prescricao, em locais que nao contam com a assistén-
cia farmacéutica gera a falsa impressao de que medica-
mentos podem ser tratados como qualquer mercado-
ria. Para o presidente do CRF-SP, Dr. Marcos Machado,
a apresentacao do PL por si s6 ja era importante. “A
receptividade que tivemos junto ao secretario nos dei-
xou muito contentes, ele ndo s6 entendeu a importan-
cia, mas o carinho e o reconhecimento do trabalho do
CRF-SP, inclusive na pandemia, foi muito bom”.

Dr. Marcelo Polacow, vice-presidente, também mos-
trou ao secretario o quanto seria prejudicial que os
medicamentos tivessem livre acesso. “Isso nao é uma
questao corporativa, mas de satide publica e de defesa
da sociedade, para que a populacao tenha acesso ao
medicamento no local adequado, que é a farmacia”.

Abaixo-assinado

Além de uma campanha nas redes sociais, o
CRF-SP esta a frente de um abaixo-assinado para
coibir a pratica em ambito federal. Faca sua parte

e assine também https://bit.ly/3khrArG.

B Por Thais Noronha

Durante a reunido, os diretores do CRF-SP e a vereadora
apresentaram os riscos da venda de medicamentos em
supermercados ao secretdrio municipal de Saude
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CUIDADO FARMACEUTICO EM
TEMPOS DE PANDEMIA

Projeto aborda temas como imunizacao, DPOC & asma, diabetes,
cardiaca, insuficiéncia renal e oncologia

Em parceria com o laboratério Astrazeneca, o
CRF-SP realizou de agosto a outubro deste ano
o projeto: Cuidado Farmacéutico em Tempos de
Pandemia.

Trata-se de atividades de educacdo virtual e
continuada, com objetivo de levar conhecimento
técnico-cientifico que auxilie os farmacéuticos a
prestarem assisténcia tanto ao publico em geral
quanto a outros profissionais da area de satde.

O evento técnico contou com os temas: imu-
nizacdo, DPOC & asma, diabetes, insuficiéncia
cardiaca, insuficiéncia renal e oncologia.

No lancamento do projeto, em 3 de agosto, a
secretaria-geral do CRF-SP, Dra. Luciana Canetto,
abriu os debates afirmando a qualidade do cur-
so para que os farmacéuticos fizessem o bom
uso das discussoes e aproveitassem para se ca-
pacitar e atender cada vez melhor a populacao.

Primeiro evento tratou de imunizagdo e contou com a par-
ticipagdo de representantes do CRF-SP e da Astrazeneca

Somente com 0s cinco primeiros temas (imu-
nizacdo, DPOC & asma, insuficiéncia renal, in-
suficiéncia cardiaca e diabetes), o projeto ja con-
tabilizou 535 de farmacéuticos inscritos. Muitos
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insuficiéncia

No evento de DPOC & asma participaram o vice-presiden-
te do CRF-SP, Dr. Marcelo Polacow, e os palestrantes: Dr.
Paulo César Rocha Lima, Dr. José Vanilton de Almeida e
Dra. Daniela Archanjo

desses profissionais deixaram seus comentarios
elogiando os contetidos.

A farmacéutica Dra. Michele Inécio expds: “E
gratificante saber ouvir e orientar o paciente
sobre o uso correto da medicacao”. Outra par-
ticipante, Dra. Rosilene Martins, congratulou o
Conselho: “Parabéns ao CRF-SP por nos propor-
cionar mais conhecimentos. Excelente!”, disse.

Farmacéutico no cuidado da asma

Outra importante atividade da parceria entre o
laboratério e o CRF-SP foi o webinar ‘Farmacéuti-
co no cuidado da asma’, que contou com a partici-
pacao do presidente da Fundacao Proar, o médico
pneumologista Dr. Rafael Stelmach, e da diretora-
-tesoureira do CRF-SP, Dra. Danyelle Marini.

Na ocasiao, a Dra. Danyelle destacou a im-
portancia para os farmacéuticos de abordar um
tema tao relevante quanto o cuidado da asma, ja
que se trata da quarta causa de hospitalizacao
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pelo SUS no Brasil e um desafio enorme para
os farmacéuticos. “O CRF-SP tem trabalhado

Rafael Stelmach

Diretora-tesoureira do CRF-SP, Dra. Danyelle Marini, e
presidente da Proar, Dr. Rafael Stelmach

muito na educacao do farmacéutico com foco
no processo de adesao aos tratamentos farma-
coterapéuticos pelos pacientes e também abor-
dando as possibilidades de farmacoterapias mais
eficientes para as doencas cronicas. ”

O webinar marcou o langamento da capacitacao
com 0 mesmo tema, que esta disponivel na Aca-
demia Virtual de Farmdcia e conta com certifica-
do emitido pelo CRF-SP e pela Fundacao Proar,
uma entidade de profissionais da satuide, pacien-
tes e entusiastas que buscam expandir o acesso
ao diagndstico e tratamento das doencas respira-
térias cronicas como asma, DPOC, cancer de pul-
mao, fibrose cistica e tuberculose.

A capacitagao estd dividida em seis moddulos
com duracao total de 3h30 que abordam, entre
outros assuntos, a farmacoterapia, reacoes adver-
sas, principais erros no manejo da asma, comor-
bidades associadas, técnicas inalatdrias e muito
mais.

Para participar, acesse http://ecat.crfsp.org.br.
A capacitacao esta disponivel na area “Capacita-
coes certificadas por entidades da area”.

Il Por Monica Neri
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DIAS 10 A 13 DE 0 mercado se transforma e
NOVEMBRO DE 2021 s melhores profissionais

EVENTO ON-LINE se reinventam

Inscrices abertas para um dos congressos mais completos de Farmacia. Evento
tratara das transformacoes do mercado e da necessidade de adaptacao do
profissional




lesafios impostos pela pandemia atin-
a maioria dos setores e em todas as re-
do mundo. As incertezas passaram a ser
onstantes até nas atividades mais rotineiras,
quem dird, entao, em grandes eventos, como é
o caso do XXI Congresso de Farmacéuticos de
Sao Paulo. Mais uma vez, o CRF-SP teve de se
reinventar, ja que um evento tao importante e
tradicional ndo poderia deixar de ocorrer e de
oferecer toda a qualidade que é reservada aos
farmacéuticos e académicos a cada dois anos
desde 1972.

E assim nasceu a primeira edi¢do total-
mente on-line do Congresso, que ocorrera
de 10 a 13 de novembro, com estratégias li-
gadas a tecnologia minuciosamente prepa-
radas para atingir o objetivo de ser o melhor
evento dos ultimos 49 anos. Para se ter uma

) Capa/
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ideia, serao 200 atividades simultaneas na
mesma plataforma, que somam mais de 290
horas.

Dentro das novidades, a possibilidade de
contar com um publico ainda maior que os
grandiosos eventos ja realizados pela entidade,
sem a necessidade de deslocamento e gastos
extras para os participantes. Outra vantagem
é a possibilidade de o inscrito poder participar
de vérias atividades, ainda que elas ocorram
simultaneamente, ja que a plataforma podera
ser acessada pelos participantes do Congresso
mesmo apds o evento e os conteudos ficarao
disponiveis por 30 dias apdés o término. Da
mesma forma, sem a necessidade de percorrer
as distancias fisicas, a agenda de ministrantes
fica ainda mais rica, pois consegue agregar no-
mes que poderiam ja ter compromissos em ou-
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ros locais em datas proximas, o que tornaria
a logistica incompativel.

E o resultado disso é uma programacao com
cerca de 300 ministrantes nacionais e interna-
cionais, dentre eles personagens muito conhe-
cidos como o professor e historiador Leandro
Karnal, o psiquiatra e escritor Augusto Cury e
o especialista em propésito e engajamento nos
negdcios Kiko Kislansky, que trarao luz ao tema
do evento: “O mercado se transforma e os me-
lhores profissionais se reinventam”.

Alias, o evento sera justamente aberto com a
palestra de Augusto Cury, que tratard sobre au-
tocontrole e ética em tempos de transformacao,
no dia 10, as 19h30, e fara parte da cerimonia de
abertura. Karnal e Kiko farao as palestras nas
atividades intituladas “Encontros e reflexoes”,
nos dias 11 e 12, respectivamente, e terdo como
tema de suas apresentacoes: “Recriar e se rein-
ventar com ética” e “Ouse ser vocé: reinvente
usando a ética”.

Além desses, o evento também trard os prin-
cipais nomes académicos e do mercado do setor
farmacéutico em diversos eixos como: Analises
Clinicas e Toxicolbgicas, Educacao Farmacéutica,

Fotos: Divulgacao

Farmadcia Clinica e Cuidado ao Idoso, Farmacia
Estética e Cosmetologia, Farmdcia Hospitalar e
Radiofarmacia, Farmacia Magistral, Farmacia:
Gestao e Servicos Farmacéuticos, Industria
Farmaceéutica, Logistica Farmacéutica, Osmolo-
gia (Oleos Essenciais), Pesquisa Clinica, Praticas
Integrativas e Complementares, Relacionamento
com a Sociedade, Saude Publica, Suplementos
Alimentares e Alimentos Especiais, Tecnologia
e Inovacao Farmacéutica e Uso Racional de An-
tibidticos / Infectologia.

Para a diretoria do CRF-SP, essa edicao
marca o momento critico imposto pela pan-
demia, mas também demonstra a superacao,
os desafios e valorizacao trazidos a profissao
farmacéutica e nada melhor do que reunir os
especialistas para debater todas essas mu-
dancas e desafios.

“Estamos organizando o XXI Congresso Farma-
céutico de Sao Paulo pensando nas consequentes
mudancas que o mercado de trabalho vem en-
frentando e, a0 mesmo tempo, na certeza de que
os melhores profissionais tém encontrado, na sua
propria reinvencao, a melhor solugao para trilhar
esses caminhos de transformacao”, afirma o pre-

Da esq. p/ dir.: Palestrantes do XXI Congresso Farmacéutico de SGo Paulo: Augusto Cury, Leandro Karnal e

Kiko Kislansky
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sidente do CRF-SP e membro da Comissao Cien-
tifica do evento, Dr. Marcos Machado.

O vice-presidente e também membro da Co-
missao Cientifica do Congresso, Dr. Marcelo
Polacow, relata que apesar do modelo totalmente
on-line, a programacao cientifica manter4 o tra-

dicional enfoque pratico, abordando temas com
aplicabilidade imediata no dia a dia dos profissio-
nais, conservando o espirito cientifico e conside-
rando as novas tendéncias e avancos tecnol6gicos
além das pesquisas no Brasil e no exterior.

A diretora-tesoureira, Dra. Danyelle Marini, tam-
bém integra a Comissao Cientifica. Ela apontou que
o Congresso Farmacéutico de Sao Paulo é o maior
evento da area e busca capacitar os profissionais para

Fotos: Comunicag¢do CRF-SP

ATIVIDADES

+300 «»
MINISTRANTES

| HORAS DE
Diretores do CRF-SP: Dr. Marcos Machado (presidente), PHnG HAM AGA{}

Dr. Marcelo Polacow (vice-presidente), Dra. Danyelle
Marini (diretora-tesoureira) e Dra. Luciana Canetto (se- '
cretdria-geral)
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"aplicabilidade dos contetidos no dia a dia, transfor-
mando nao apenas o participante, mas a sociedade
que ganha com o atendimento mais especializado.

Por fim, a secretdria-geral do Conselho e
membro da Comissao Cientifica, Dra. Luciana
Canetto, destaca que os quatro dias de debates
prometem além da atualizacao e capacitacao
profissional, troca de experiéncias, negbcios e
networking.

Comissoes
organizadoras:
trabalho em
conjunto pela
excelencia do
Congresso

Por tras da organizacao do maior evento pro-
movido pelo CRF-SP estd o trabalho das comis-
soes organizadoras, formadas por professores e
farmacéuticos especialistas em diversas areas de
atuacao. Sao pessoas que se dedicam voluntaria-
mente ao planejamento de todos os detalhes do
XXI Congresso Farmacéutico de Sao Paulo com
muita sintonia para manter a tradicao deste que
é um dos maiores eventos do setor farmacéutico,
mesmo em sua primeira versao on-line.

Eles se responsabilizam, por exemplo, pela ela-
boracao da grade de atividades do Congresso nas
diversas areas de atuacdao, bem como pela sele¢cao
de ministrantes e adequacao dos temas que devem
priorizar o enfoque pratico, com aplicabilidade ime-
diata no dia a dia, conservando o espirito cientifico
e levando em conta as novas tendéncias e avancos
tecnolégicos tanto no Brasil como no exterior.

Conheca as comissoes organizadoras e como
sao compostas:
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Profa. Dra. Patricia Moriel
Presidente do XXI Congresso Farma-
céutico de Sao Paulo e da Comissao
Cientifica

COMISSAO CIENTIFICA

Profa. Me. Adryella de Paula Ferreira Luz; Profa. Dra. Danyelle
Cristine Marini; Profa. Dra. Gislaine Ricci Leonardi; Dr. Henry Jun
Suzuki; Dr. Jauri Francisco da Siqueira Junior; Prof. Dr. Leonardo
Régis Leira Pereira; Dra. Luciana Canetto Fernandes; Prof. Dr.
Marcelo Polacow Bisson; Dr. Marcos Machado Ferreira; Dra.
Patricia Felipe Franca; Prof. Me. Rodinei Vieira Veloso - Membro

Profa. Dra. Raquel Rizzi
Presidente da Comissao Executiva

COMISSAO EXECUTIVA

Profa. Dra. Danyelle Cristine Marini; Prof. Dr. Fabio Ribeiro da
Silva; Prof. Dr. Leoberto Costa Tavares; Dra. Luciana Canetto
Fernandes; Prof. Dr. Marcelo Polacow Bisson; Dr. Marcos
Machado Ferreira; Prof. Me. Ocimar Anténio de Castro; Profa.
Dra. Patricia Moriel

Profa. Dra. Ana Cristina Lo Prete
Coordenadora da Comissao de
Trabalhos Cientificos

COMISSAO DE TRABALHOS CIENTIFICOS

Profa. Dra. Amouni M Mourad; Profa. Dra. Fatima Cristiane
Lopes Goularte Farhat; Prof. Dr. Jodo Paulo dos Santos Fernan-
des; Prof. Dra. Ketylin Fernanda Migliato; Profa. Dra. Luciane
Maria Ribeiro Neto; Profa. Dra. Wanda Pereira de Almeida




XIll Seminario
Internacional de
Ciéncias
Farmaceuticas

OS MAIORES ESPECIALISTAS DO MUNDO
PARA DEBATER OS RUMOS DA PROFISSAO

Um grande congresso tem como missao in-
formar seu publico sobre as tendéncias e rumos
que a profissao estd tomando no mundo. Por
isso, o XIII Semindrio Internacional De Cién-
cias Farmacéuticas, dentro do XXI Congresso
Farmacéutico de Sao Paulo, traz ministrantes
internacionais que sao referéncia na Farmacia
em diversos paises, para apresentar e debater
com o publico brasileiro os temas de maior in-
teresse na atualidade. Os destaques desta edi-
¢ao serao:

Dr. Georg Thomas Wondrak (EUA) - especia-
lista em farmacia estética dos Estados Unidos,
que ira apresentar a palestra “How To Protect
Skin Health Using Topical Products: Redox
Drug Discovery Targeting Solar Photodama-
ge”, que esta programada para acontecer no dia
11 de novembro, a
partir das 9h10. O
palestrante parti-
cipa de uma pes-
quisa do College
of Pharmacy e do
Centro de Cancer
da Universidade do
Arizona, que busca
a descoberta de no-
vas terapias expe-
rimentais e inves-
tigacionais para o
cancer e outros da-
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nos causados na pele por exposicao a luz do Sol.

Dr. Carlos Mauricio Barbosa (Portugal) - do-
cente da Faculdade de Farmdcia da Universidade
do Porto (Portugal) e consultor da Organizacao
Mundial da Sadde (OMS) para a area do ensi-
no farmacéutico,
ira participar da
mesa-redonda “A
Farmacia do Fu-
turo no Mundo”,
no dia 11, a partir
das 15h20, e no dia
12 de novembro, a
partir das 9h10. O
especialista é co-
laborador regular
dos congressos e
outros eventos do
CRF-SP. Em 2016
foi distinguido com
a “Comenda de Mérito Farmacéutico Paulista” e
em 2020 foi admitido como membro estrangei-
ro da Academia de Ciéncias Farmaceéuticas do
Brasil. Foi bastonario da Ordem dos Farmacéu-
ticos de Portugal (cargo equivalente ao de pre-
sidente do CFF aqui no Brasil).

Dr. Munir Pirmohamed (Inglaterra) - meédi-
co atuante no Hospital Real da Universidade
de Liverpool, membro da Academia de Ciéncias
Médicas e profis-
sional atuante no
Sistema Nacional
de Sadde do Reino
Unido (NHS), tam-
bém participara da
mesa-redonda “A
Farmadcia do Futu-
ro no Mundo”. O
palestrante possui
uma pesquisa que
se concentra na
otimizacao da efi-
cicia e minimiza-
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cao da toxicidade dos medicamentos.

Outros importantes palestrantes interna-
cionais serao: Dr. Luis Lépez Fernandez (Es-
panha), Dr. Ramén M? Calduch (Espanha),
Dra. Sara Rogers (Estados Unidos), Dra. Mo-
nique Elseviers (Bélgica), Dra. Cheryl Sado-
wski (Canadd), Dra. Lalitha Raman-Wilms
(Canada), Dra. Danijela Gnjidic (Australia),
Dr. Vasko Kramer (Chile), Dra. Maria Laura
Bovcon (Argentina), dentre outros.

Clique no link e veja a programacao com-
pleta do XIII Seminario Internacional De
Ciéncias Farmacéuticas

https://congresso.crfsp.org.br/progra-
macao

Expofar: a feira
sera on-line

e contara com
conectividade

A Expofar 2021 também estd inserida no
XXI Congresso Farmacéutico de Sao Paulo
e, pela primeira vez, sera totalmente on-li-
ne. Para a producao do espago estao sendo
utilizados os conceitos de gamificacao, o
que garante a sensacdo de o congressista
estar “dentro” da feira.

Nesse cendrio, assim como em um evento
presencial, a feira contara com muitas no-
vidades, como lancamentos de produtos e
servicos, sorteios, palestras e demais infor-
macoes relacionadas as inovacoes dos par-
ceiros do evento.

Além disso, para garantir a melhor
experiéncia aos participantes, a feira
permitird a interacao direta com repre-
sentantes das empresas parceiras e do
CRF-SP. Nesse espaco serd possivel rea-
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lizar networking, tirar dividas e debater sobre
as novidades do mercado.

Para ter uma ideia, no estande do CRF-SP,
por exemplo, haverd espaco para esclareci-
mento de duvidas técnicas e legais dos far-
maceéuticos. Também estarao disponibili-
zados videos gravados com farmacéuticos
fiscais do Setor de Orientacao Farmacéutica
com as duvidas mais frequentes em relacao a
profissao. Sera possivel a atualizacao cadas-
tral para que o congressista tenha facilidade
em alterar seus dados e videos sobre as areas
de atuacao da Farmacia, com informacoes so-
bre as rotinas do profissional da drea e como
o farmacéutico pode ingressar nesse setor,
além de outras surpresas.

B Por Monica Neri

A programagdo pode
ser acessada por meio
do QR CODE - Acesse a
programacgdo e faga sua

inscri¢cdo.

A inscricdo pode ser feita
por meio do QR CODE -
Inscreva-se e ndo perca
a oportunidade de par-
ticipar de um dos con-
gressos mais completos
da Farmacia.

DISPONIVEL POR 30 DIAS

Néo consegue participar de todas as atividades ao vivo?
Se interessou por duas palestras simultaneas?

Néo se preocupe! Todo contelido serd gravado e ficard
disponivel por 30 dias.

Mais uma exclusividade para os inscritos no XXI
Congresso Farmacéutico de Sao Paulo



https://congresso.crfsp.org.br/programacao

https://congresso.crfsp.org.br/programacao

https://congresso.crfsp.org.br/programacao


AP AV AV AT A
e /=

AV

¢
b
A
\[\
\D
\
K

PATROCINADORES

‘orrent-
PHARMA

SANCF| «p 4Chiesi & VIATRIS




Palavra do ministrante
ANTONIO CARLOS F. TEIXEIRA

Industria farmacéutica

O QUE E IFAE POR QUEE
IMPORTANTE PRODUZIR

NO PAIS

Insumo Farmacéutico Ativo (IFA) é a parte res-
ponsavel pela atividade observada no medicamento.
Medicamento sem IFA é placebo. Segundo definicao
da Globe Quimica, “a origem do IFA pode ser natu-
ral, sintética, semissintética ou bioldgica e a sua ob-
tencao é feita por intermédio de processos quimicos,
biologicos ou extrativos que sao conduzidos sempre
em conformidade com as Boas Praticas de Fabricacao
garantindo sua seguranca e eficdcia. Produzir IFA no
Brasil é estratégico tanto para o pleno fornecimen-
to de medicamentos para hospitais ou farmacias,
quanto para alavancar a pesquisa farmacéutica e
quimica”, pois designa um PROPOSITO finalista da
pesquisa que conecta a sociedade, responsavel pelo
uso, aos pesquisadores que pensam e desenvolvem o
produto. Assegurar o abastecimento de medicamen-
tos nao é um resultado do acaso, é fruto da estrutu-
racao consciente de uma cadeia fabril capaz de res-
ponder a mais variada gama das possibilidades que
podem impactar na oferta.

Histdria da producao de insumos farmaceéuti-
€OS ho pais

A historia brasileira ja foi palco de algumas
crises de abastecimento, tal como a atual. A
sociedade e o Estado brasileiro se mobilizaram
através de politicas publicas e/ou projetos de
desenvolvimento. O Decreto n.° 71.205/72 es-
tabelece como competéncia da Central de Me-
dicamentos (Ceme, 1971) o ato de incentivar
a pesquisa de novos insumos e a promogao de
processos de fabricacao de medicamentos.

Na época, o objetivo era conseguir que 0s
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grandes laboratérios passassem a produzir ma-
téria-prima no pais. Na década de 1970, 80% dos
insumos eram importados. Em 1973, no Decreto
n.° 72.552, o governo estabelece as diretrizes do
plano diretor de medicamentos e define medi-
das de apoio a inddstria para a substituicao das
importacoes. Em 1974, o Prof. José Elias Murad,
farmacéutico, em uma reportagem, descreve a
realidade da época num artigo intitulado “Os
medicamentos — Produ¢ao no pais depende de
matéria prima que vem de fora”.

Os principais projetos, neste periodo, foram:
Cibran (antibidticos), Sintebras (diversos IFAs) E
Biobras (Insulina). Na década de 1980, iniciati-
vas como a criacao da Codetec e outras empresas
permitiram o investimento de U$ 100 milhoes




em projetos destinados a producao de farmacos
viabilizando o desenvolvimento e a ampliacao da
producao nacional de U$ 268 para U$ 521 milhoes
no periodo de cinco anos (1982 — 1987). Em 1987,
tinhamos 70 empresas nacionais e 63 estrangei-
ras que eram responsaveis pela producao de 421
farmacos no Brasil, segundo Queiroz, cercade 61
% do abastecimento interno.

A desindustrializacao brasileira na década de
1990

Nos anos 1990 o Brasil revisa sua politica ma-
croeconomica, retira o estimulo a farmoquimi-
ca e revisa a legislacao, o que, em linhas gerais,
nos levou aos atuais 5% de insumos produzi-
dos. Os elementos macroecondmicos que mais
impactaram esse cendrio foram:

Abertura comercial - As tarifas de impor-
tacao reduzidas progressivamente de 60% em
1990, para 14% em 1995.

O Plano Real - O longo periodo de valoriza-
cao cambial favoreceu as importacoes.

Lei de patentes — Promoveu a extin¢ao da
estratégia de desenvolvimento, a0 mesmo tem-
po que estreitou o horizonte da industria far-
maceéutica (SILVA 2002)

Lei dos Genéricos — Ato que alavancou o de-
senvolvimento da farmacéutica, contudo, si-
multaneamente, promoveu a reducao da com-
pra interna.

O futuro
Ao olharmos para o passado aprendemos
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com os exemplos. Ao vivermos o presente
aprendemos com a pratica. O futuro é o resul-
tado desta jornada, sempre guiada pelo PRO-
POSITO daqueles que fazem.

Andlise sistémico-institucional da Central de Medica-
mentos -- CEME*
(Jornal do Brasil, 9 de junho de 1974)

QUEIROZ, Sérgio R. R. Os determinantes da capacita-
¢do tecnoldgica no setor quimico farmacéutico brasileiro.
Campinas: Unicamp. IE, 1993. (Tese, Doutoramento).
SILVA, Paulo Roberto de Souza Trajano da Formagdo Eco-
némica, Campinas, (9): 17-40, jun./dez. 2002

DR. ANTONIO CARLOS F. TEIXEIRA partici-
para da mesa-redonda ‘Producdo de IFAs
no Brasil: Passado, presente e futuro’ no XXI
CONGRESSO FARMACEUTICO DE SAO
PAULO, no dia 11/11/2021, as 9h10, na sala
Industria Farmacéutica

Autor deste artigo, Dr. Antonio é formado
em Quimica com mestrado na drea de
produtos naturais pela UFRJ. Atual vice-
presidente do segmento farmoquimico da
Abifina e diretor-presidente em uma indus-
tria farmoquimica com mais de 20 anos
de existéncia. Exerceu diferentes funcées,
tanto na drea industrial quanto na area de
Controle e Garantia da Qualidade.

Revista do Farmacéutico - SET - OUT - NOV/2021



Palavra da ministrante
BIANCA VIVALDINI

Farmacia Hospitalar e Radiofarmacia

LOGISTICA DE
RADIOFARMACOS - UMA
EXPERIENCIA PRATICA

Com registro regulamentado desde 2009,
os radiofarmacos, classificados entao como
medicamentos, vém ganhando notorieda-
de no cenario médico nuclear mundial como
componentes que permitem um diagndstico
precoce de diversas patologias, além das te-
rapias radionuclidicas para tratamentos on-
cologicos. Seguem um caminho funcional e
biolégico quando administrados ao paciente,
permitindo aquisi¢oes de imagens em equi-
pamentos de PET-CT ou SPECT-CT com alta
especificidade diagnéstica, capaz de avaliar o
estadiamento e progressao da doenca.

O Brasil, atualmente, conta com uma distri-
buicao heterogénea de instalacoes de equipa-
mentos de PET-CT, o que prejudica o acesso da
populacdo a essa modalidade diagndstica, se
tornando também um desafio para a logistica
de radiofarmacos no pais.

Tais medicamentos contém um radionucli-
deo em sua composicao, o que faz com que
sua meia-vida fisica seja de curto tempo, de 68
minutos como é o caso do 68Ga (Galio) e 110
minutos para o 18F-FDG (Fluiordeoxiglicose),
por exemplo. Outros produtos de meia-vida
mais longa como no caso do 99mTc (Tecnécio)
permitem com que o transporte seja interme-
diado por via aérea, inclusive.

Nossos clientes, clinicas e hospitais com ser-
vicos de medicina nuclear, solicitam as doses
dos radiofarmacos ao centro produtor nuclear,
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que ird produzir o material com a ativida-
de radioativa calibrada para a quantidade de
pacientes, no dia e horario estipulados, o que
chamamos de calibracao de doses. Assim, o
modal de transporte escolhido influencia mui-
to na entrega correta.
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Alogistica didria destes produtos é super di-
ferenciada e cheia de desafios, pois sao muitos
os imprevistos que ocorrem e que desejam so-
lucoes e tomadas de decisoes imediatas.

A descontinuacao das malhas aéreas para o
transporte aéreo de radiofarmacos por uma
companhia é um problema que enfrentamos
recentemente. Os materiais deixaram de ser
embarcados para chegar no dia e horario
programados rotineiramente, para serem en-
tregues por via terrestre, demandando mais
riscos, disponibilidade de veiculos, um prazo
maior e uma nova programacao logistica para
que nao ocorram atrasos para a clinica e o pa-
ciente, além da perda de atividade radioativa
do material.

Com o reconhecimento dos radiofarma-
cos pela Anvisa e o consequente aumento
da demanda desses materiais, as legislacoes
pertinentes também se ampliaram, tornando
mais facil obter orientacoes e estudos acerca
da logistica, manuseio e producao dos radio-
farmacos. Nota-se cada vez mais um cendrio
robusto e organizado para que o produto seja
entregue com qualidade e seguranca para o
paciente.

Osradiofdrmacos sao classificados também
como material perigoso, Classe 7 — radioati-
vos, sendo regulamentados também pela Co-
missao Nacional de Energia Nuclear (CNEN).
Com o avanco das normativas e exigéncias

\) [] CONGRESSO
FARMACEUTICO

e das resolucoes acerca dos radiofarmacos,
instituiu-se a necessidade de um Sistema da
Garantia da Qualidade no transporte desses
produtos. Com a profissao farmacéutica e as
diretrizes legislativas cada vez mais atuali-
zadas, proporcionamos um cendrio de qua-
lidade e seguranca para a medicina nuclear
do pais e os pacientes que dela necessitam.

DRA. BIANCA VIVALDINI ministrara
a palestra ‘Logistica e transporte de
radiofarmacos - experiéncia pratica’
no XXI CONGRESSO FARMACEUTICO
DE SAO PAULO, no dia 12/11/2021, ds
14h40, na sala Farmacia Hospitalar e
Radiofarmacia

Autora deste artigo, Dra. Bianca é far-
macéutica, mestre em Ciéncias com
foco na darea de Radiofarmdcia pelo
Ipen/CNEN-USP. Experiéncia em de-
senvolvimento e implementacéao de
sistema da garantia da qualidade na
logistica de radiofarmacos. Atualmen-
te, Responsdvel Técnica de transpor-
tadora de radiofarmacos e gestora da
qualidade.
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Palavra do ministrante
RODRIGO MOURA

Farmdcia - Gestao e Servicos Farmacéuticos

CONGRESSO
| FARMACEUTICO
W\ \\'S DE SAO PAULO

O FARMACEUTICO DE ALTA
PERFORMANCE: O NOVO
PERFIL DO FARMACEUTICO

NO VAREJO NACIONAL

Um dos termos mais empregados neste mo-
mento é “JORNADA”.

E antes de entendermos sobre jornada do
consumidor e jornada do paciente, torna-se
necessario uma reflexao sobre a jornada da far-
macia e a jornada do farmacéutico ao longo dos
ultimos anos.

Nesta abordagem, sera realizada uma rapida re-
flexao sobre o avanco da atuacao do farmaceéuti-
co em farmdcias e drogarias, bem como um novo
protagonismo através da atuacao deste profissio-
nal em outras areas estratégicas do negocio.

Discutiremos sobre gaps académicos relevan-
tes e portfélio de competéncias e comporta-
mentos vitais a carreira do farmacéutico, além
de altamente exigidos pelo mercado.

Pra finalizar, apontaremos as principais ten-
déncias para este segmento, 0 momento de ex-
tremo protagonismo que se consolida para as
farmacias e drogarias no p6s-covid-19, e como
o farmacéutico esta inserido em todo este con-
texto.

DR. RODRIGO MOURA participara da mesa-
-redonda ‘Testes rdpidos e vacinacéo: de-
safios e como implantar nas farmacias’ no
XXI CONGRESSO FARMACEUTICO DE SAO
PAULO, no dia 13/11/2021, as 8h, na sala
Farmacia - Gestd@o e Servicos Farmacéuticos
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Autor deste artigo, Dr. Rodrigo é far-
macéutico com MBA em gestdo de Ne-
gocios. Tem 24 anos de experiéncia no
varejo-farma nacional. E ainda espe-
cialista em desenvolvimento de farma-
céuticos de alto desempenho e diretor
comercial no segmento de heathtechs
de servicos de saude em farmdcias e
drogarias.




Palavra do ministrante \w n CONGRESSO

PROF. DR. CARLOS EDUARDO PULZ ARAUJO J FARMACEUTICO
Educacéo farmacéutica W\ \\\« DE SAO PAULO

RESIDENCIA PARA
FARMACEUTICOS

As residéncias multiprofissionais e em area profissio-
nal da sadde, criadas a partir da promulgacao da Lei n°
11.129 de 2005, sao orientadas pelos principios e dire-
trizes do Sistema Unico de Satide (SUS), a partir das ne-
cessidades e realidades locais e regionais, e abrangem as
profissoes da area da satide, a saber: Biomedicina, Cién-

cias Biologicas, Educacao Fisica, Enfermagem, Farma-
cia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Medicina Veterinaria,
Nutricao, Odontologia, Psicologia, Servico Social e Tera-
pia Ocupacional (Resolugao CNS n° 287/1998).
Durante o periodo de realizacao de uma residéncia
multiprofissional pode-se vislumbrar a possibilidade
para que os profissionais da area de sadde agreguem
uma maior experiéncia em areas nas quais teriam
maior dificuldade sem a formacao. Um aspecto mui- DR. CARLOS EDUARDO PULZ ARAUJO
to importante é que a residéncia poderia aumentar as participara da Simposio ‘Desenvolvimen-
chances de oportunidades no mercado de trabalho. to docente para simulacdo na graduagao’
Como a residéncia é uma especializacao lato sensu ho XXI CONGRESSO FARMACEUTICO DE
contando como uma pds-graduacdo, o profissional in- SAO PAULO, no dia 13/11, as 13h20, na sala
corporaria uma titulacao em seu curriculo quando do Educagdo Farmacéutica
seu término. A presente pos-graduacao poderia se con-
figurar como um diferencial em concursos publicos que
viessem a exigir comprovacao de titulos, assim como
auxiliaria em concursos seletivos de clinicas e hospitais.  [ERALGRGS T e/ p A ety e Ve e h-d ol
Finalmente, com uma carga hordria de 5.760 horas, [ERGIRLSIUESCIlellicyeClolRy el el b ey
a residéncia proporcionaria oportunidade impar para da Universidade Sao Francisco e coordenacdior
que os profissionais conseguissem aprimorar seus co- da ComissGo de Residencia Multiprofissional
nhecimentos através de um contato ampliado a novas em Satide Intensiva e em Satide Neonaital - Co-
questoes que nao foram abordadas durante a gradua- remu da mesma Universidadie. Também é ava-
cao orientados por preceptores e tutores experientes liadlor do Sinaes/Inep/MEC e do CEE-SP.
na pratica clinica multiprofissional.
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Palavra da ministrante
ELAINE MANZANO

Logistica Farmacéutica

ATIVIDADES DE AUDITORIA NA
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LO('iiSTICA DE PRODUTOS PARA
SAUDE - AGENTE REGULADO

As inspecoes sanitdrias em empresas de pro-
dutos para satde ocorrem normalmente quan-
do € solicitado o Laudo Técnico de Avaliacao
(LTA), Licenca Sanitdria Inicial, Renovacoes de
Licencas, Certificacao de Boas Praticas ou caso
haja alguma Dentncia.

Ja as auditorias sao frequentemente realiza-
das por fornecedores e clientes, e também por
organismos certificadores como o Inmetro, no
caso de empresas importadoras que sao deten-
tores da regularizacao de produtos.

Apesar das inspecoes sanitdrias e audito-
rias terem focos diferentes, de maneira geral
o fiscal/auditor avalia se a empresa cumpre as
normas sanitarias aplicadas as atividades da
empresa e, principalmente, a RDC 16/2013 da
Anvisa, que trata sobre as Boas Praticas de Fa-
bricacao de Produtos para Saude e determina a

Autora deste artigo, Dra. Elaine é farmacéu-
tica, especialista com MBA em Logistica Em-
presarial pelo Iman e em Assuntos Regula-
térios na Industria Farmacéutica pelo ICTQ
Vice-coordenadora do Grupo Técnico de Tra-
balho de Logistica de Produtos de Interesse
@ Saude do CRF-SP. Coordenadora do Curso
Intensivo de Assuntos Regulatorios, Boas Pra-
ticas e Auditoria em Produtos para Satide no
Instituto Racine. Atualmente atua como ge-
rente de Assuntos Regulatorios e Qualidade.
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DRA. ELAINE CRISTINA 1ZZO MANZANO
participara dos painéis ‘Gestéo da Qua-
lidade e Auditorias aplicada as opera-
cbées de Armazenagem, Transporte e
Distribuicao’no dia 12/11/2021, ds 9h10
e ‘Recall, politica de devolucéo e fluxos
reversos na cadeia de abastecimento
de medicamentos’ no dia 11/11/2021,
as 8h, na sala Logistica Farmacéutica,
no XXI CONGRESSO FARMACEUTICO
DE SAO PAULO
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implementacao do sistema de gestao da quali-
dade. Auditorias do Inmetro avaliam também
parte da norma ISO 13485 que também deter-
mina a implementacao de um sistema de ges-
tao da qualidade.

Com o amadurecimento da legislacao regu-
latdria na drea de armazenagem, transporte e
distribuicao, as inspecoes e auditorias estao
baseadas nos riscos dos processos e requisitos
regulatorios focando a garantia da qualidade
do produto e seguranca do paciente.

CONGRESSO
FARMACEUTICO
DE SAO PAULO

Do/4l

N W\

O sucesso para a obtencao da Certificacao
de Boas Praticas de Armazenagem e Distribui-
cao, e na implementacao das Boas Praticas de
Transporte, depende da interpretacao e imple-
mentacao correta dos requisitos das normas,
garantir um bom fluxo de informacoes na au-
ditoria e conscientizar todos os funciondrios
que a qualidade nao é realizada somente pelo
setor da qualidade, mas por todos os setores,
esse envolvimento é condi¢ao fundamental
para ter sucesso em uma auditoria.
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Palavra da ministrante
FRANCINE CAMPOLIM

Praticas Integrativas e Complementares

FITOTERAPIA NO SUS EM
ITAPEVA/SP: INTEGRANDO
CONHECIMENTOS PARAO
CUIDADO EM SAUDE

As plantas medicinais e a fitoterapia desempe-
nham um importante papel na prevencao, pro-
mocao e recuperacao da saude, visto que 80% da
populacdo mundial faz uso desta prética, reco-
mendada pela Organizacdo Mundial da Satude,
para apoiar a implantacao de politicas publicas,
resgatando o conhecimento popular e direcionan-
do para o uso racional, tendo como base os estu-
dos cientificos para o cuidado em satde.

A criacao da Politica Nacional de Praticas In-
tegrativas e Complementares no SUS, da Politica
Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos e
posteriormente as Farmdcias Vivas ampliaram o
desenvolvimento de programas e projetos com
plantas medicinais, visando atender as necessida-
des locais em todo o pais.

Neste contexto, ha mais de 20 anos, um grupo de
agricultoras iniciou acoes relacionadas a agroeco-

Farmdcia Ensino — Farmdcia Viva (Fait/SMS Itapeva/SP)
estruturada no Bloco K, no campus da Faculdade de
Ciéncias Sociais e Agrdrias de Itapeva
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logia e plantas medicinais na regiao de Itapeva/SP,
constituindo em 2009 a Cooperativa de Producao
de Plantas Medicinais (Cooplantas).

Desde 2012, uma parceria entre a Secretaria
Municipal de Satde de Itapeva, Faculdade de
Ciéncias Sociais e Agrarias de Itapeva (Fait), Fun-
dacao Oswaldo Cruz e outras instituicoes vem
desenvolvendo um conjunto de ag¢oes relaciona-
das ao cuidado em sadde e integracao de conhe-
cimentos, por meio do uso de plantas medicinais
e fitoterapicos, através de projetos aprovados em
editais do Ministério da Saude, visando ampliar
as opcoes terapéuticas no SUS de Itapeva, garan-
tindo o acesso as plantas medicinais e fitoterapi-
cos com seguranca, eficicia e qualidade.
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Em 2015, foi publicada a Lei n® 3.782, que criouo campus da faculdade, para manipulacao e dis-
Programa Municipal de Praticas Integradas e Com- pensacao de fitoterdpicos e chds, permitindo a
plementares de Satde e a Politica Intersetorial de integracdo académica, através de agoes relacio-

Plantas Medicinais, Aromaticas e Condimentares e
de Medicamentos Fitoterapicos de Itapeva.

No ano 2017 deu-se a estruturacao da Farma-
cia Ensino — Farmacia Viva Fait/SMS Itapeva, no

Exemplos de fitoterdpicos produzidos na Farmdcia Ensino
— Farmdcia Viva (Fait/SMS Itapeva/SP) que sdo dispensa-
dos no sistema de saude do municipio de forma gratuita
para populagdo

grativas e Complementares.

DRA. FRANCINE CAMPOLIM MORAES par-
ticipara da mesa-redonda ‘Farmadcias
Vivas: encontro entre conhecimentos tra-
dicionais e cientificos’ no XXl CONGRES-
SO FARMACEUTICO DE SAO PAULO, em
11/11/2021, as 8h, na sala Prdticas Inte-

Autoras deste artigo:

Dra. Vivian Ferrari Lima Scaranello Machado
Docente e Coordenadora do Curso de Far-
macia da Faculdade de Ciéncias Sociais e
Agrarias de Itapeva.

Farmacéutica.

Dra. Francine Campolim Moraes

Docente da Faculdade de Ciéncias Sociais
e Agrdrias de Itapeva.

Farmacéutica da Secretaria Municipal de
Saude de Itapeva.

Dra. Fatima Chechetto
Docente da Faculdade de Ciéncias Sociais
e Agrarias de Itapeva.
Eng. Agrénoma
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Palavra da ministrante
FRANCINE CAMPOLIM

Praticas Integrativas e Complementares

nadas ao estagio supervisiona-
do do curso de Farmacia, com
o sistema de saude local, no
exercicio da triade ensino-pes-
quisa-extensao na comunidade
onde esta inserida. O elenco
vem sendo ampliado a partir da
oferta da nova opgao terapéuti-
ca no servico e atualmente dis-
poe de 34 apresentacoes, entre
fitoterapicos e drogas vegetais.

Entre as agdes desenvolvi-
das, cabe ressaltar a publicacao
da Instrucao Normativa SMS n°
01/2019, que regulamentou a
prescricao e dispensacao de plan-
tas medicinais e fitoterapicos por
equipes multiprofissionais de
satide em Itapeva; além da publi-
cacao do Memento Fitoterapico e
a capacitacao destes prescritores
realizada por farmacéuticos, do-
centes e estagiarios, que esta subsidiando a prescri-
cao e fortalecendo o acesso aos fitoterdpicos e uso
com garantia da qualidade e seguranca no munici-
pio, expandindo o conhecimento para além das uni-
versidades e centros de pesquisa.

Destacam-se atividades de ensino, iniciacao
cientifica e extensao na comunidade académi-
ca da Fait, profissionais da saude e a populacao,
tais como assisténcia as comunidades através de
atividades com trocas de conhecimento sobre
preparacoes, uso de plantas e construcao parti-
cipativa de hortas medicinais, além de agoes in-
tertransdisciplinares em cenarios como o viveiro,
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Alunos do curso de Farmdcia da Fait, em atividades de Estdgio Curricular
Supervisionado na Farmdcia Ensino — Farmdcia Viva (Fait/SMS Itapeva/
SP) atuando na manipulagdo

jardim agroecoldgico de plantas medicinais e far-
macia ensino, envolvendo varios cursos da Fait,
nas ciéncias da sadide e agrarias, além do curso de
Farmadcia, que se integram no intuito de abarcar
a complexidade desta area, desde a planta até o
medicamento.

A introducao da fitoterapia, nesta concepcao,
estimulou a integracao de conhecimentos para
o cuidado em satide e vem fortalecendo a rela-
cao entre os profissionais de saide, comunidade
académica, agricultores e usuarios sobre a pro-
ducao e uso de plantas medicinais com partici-
pacao comunitaria.




Palavra do ministrante CONGRESSO

HUGO PAINO DE OLIVEIRA 09” ! FARMACEUTICO
Praticas Integrativas e Complementares VWA\N DE SAO PAULO

O PODEROSO MESTRE
DA ENERGIA

Um dos principais pontos de acupuntura que
presenciei em consultério e recomendo é o VC17.

Encontramos na linha mediana entre os mami-
los e sua energia esta relacionada a energia do co-
racao e pulmao e ativa toda a circulacao do corpo.

Também conhecido como REN17, SHAN-
ZHONG, TANZHONG ou DANZHONG, é um pon-
to chave para as desarmonias de excesso ou falta
de energia Yin/Yang. O seu meridiano, conheci-
do como Vaso Concepcao, apresenta a funcao de
reservatorio geral de energia, colocando todos os
orgaos e visceras em estado de equilibrio interno.

Através da respiracao e pressionando levemente
esse ponto de dois a cinco minutos, fazendo circulos
em sentido horario, faz com que o corpo e a mente
consigam regular toda a passagem de energia. Dessa
forma, é possivel acalmar a mente e pensamentos,
abrir as narinas para a passagem de ar, aumentar a
amplitude peitoral, controlar os batimentos cardia-
cos em estado de estresse, entre outros.

Vale destacar que o ponto também é conheci-
do no Reiki como Chakra Cardiaco e faz grande
protecao do nosso corpo, estimula o aumento do j

funcionamento do timo e da consciéncia dos pen-
samentos positivos.

DR. HUGO PAINO DE OLIVEIRA participard Autor deste artigo, Dr. Hugo é farmacéutico
da mesa-redonda ‘Como manter a saude com pos-graduac@o em Acupuntura pela
do farmacéutico em equilibrio em tempos Libertas Faculdades Integradas, especiali-
de pandemia pelas Prdticas Integrativas’ no zacoes em Reiki nivel 2 pelo Centro de Es-
XX1 CONGRESSO FARMACEUTICO DE SAO tudos de Terapias Naturais (CETN) e prati-
PAULO, no dia 11/11/2021, s 13h50, na sala cante de Barras de Access (3 classes - Yara
Prdticas Integrativas e Complementares Campi, Assaad Assaad e José Hilton Limay).
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GRAYCE FRANCA

Relacionamento com a Sociedade
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COMO VENCER OS DESAFIOS PA
ATUACAO DO FARMACEUTICO N
ATENDIMENTO A PESSOA COM
DEFICIENCIA

O

O tema como vencer os desafios para atuagao
do farmacéutico no atendimento a pessoa com
deficiéncia é de extrema importancia, assim
como apresentar trajetdrias de sucesso, cheias
de desafios e conquistas, para motivar o pro-
fissional a adotar estratégias inclusivas e aces-
siveis no atendimento a esse publico, além de
explorar novas possibilidades de atuacao far-
maceéutica.

DRA. GRAYCE MIGUEL FRANCA ministra-
ra a palestra ‘Como vencer os desafios
para atuacdo do farmacéutico no aten-
dimento a pessoa com deficiéncia’ no
XXI CONGRESSO FARMACEUTICO DE
SAO PAULO, no dia 13/11/2021, as 8h, na
sala Relacionamento com a Sociedade

) ) A Resolugao do Conselho Federal de Farma-
Autora deste artigo, Dra. Grayce é far- cia n° 662/2018 estabelece as diretrizes para

maceutica com pos-graduacao em Far- a atuacao do farmacéutico no atendimento a
macia Clinica e Prescri¢do pelo IPESSP pessoa com deficiéncia, como “reconhecer que
e com pos-graduacdo em producdo de a pessoa com deficiéncia tem direito a sadde
medicamentos, distribuicdo e varejo integral, como qualquer outra pessoa, sem ser
farmacéutico pelo ICTQ. Também par- discriminada em virtude de sua especificidade;
{/elelTNelp e el e/l yelyyleld=lli/cell (ispensar 4 pessoa com deficiéncia a mesma
de Sdo Paulo, onde apresentou projeto qualidade de atendimento destinado a pessoa
na drea de inclus@o farmaceutica. sem deficiéncia; assegurar atendimento segun-

do normas éticas e técnicas que regulamentam
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a atuacao do farmacéutico e contemplam as-
pectos relacionados aos direitos e as especifici-
dades da pessoa com deficiéncia, incluindo te-
mas como sua dignidade e autonomia; prestar
informacao adequada, imparcial, referenciada
e criticamente avaliada, fundamentada nos
principios da saiide baseada em evidéncias, e
acessivel a pessoa com deficiéncia e a seus fa-
miliares, sobre a sua condicao de sadde e tera-
pias farmacoldgicas e nao farmacolégicas; usar
de clareza, lisura e estar sempre fundamenta-
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do nos principios constitucional, legal, técnico
e ético para garantir a comunicacao acessivel;
entre outras diretrizes.

Também é essencial que o farmacéutico es-
teja atento as tecnologias assistivas, inclusao e
acessibilidade. Um exemplo é o projeto Farma-
cia pra cego ver, de minha autoria, que conta
com um método através de QR CODE para ser
colocado nas embalagens de medicamentos,
facilitando a identificacao para as pessoas com
deficiéncia visual.
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Palavra da ministrante
HELLEN MALULY

LHRARS

N
NN

Suplementos Alimentares e Alimentos Especiais

FERMENTACAO -
PANORAMAS NA
INDUSTRIA ALIMENTICIA

E FARMACEUTICA

A pratica de utilizacao de processos fermentativos
é empregada desde as antigas civilizagoes, como a
chinesa (7000 A.C), babilonica (4300 A.C) e a egipcia
(3500-300 A.C), e se estende até hoje. Apds a des-
coberta de que micro-organismos poderiam utilizar
substratos para o seu crescimento a partir de diferen-
tes ingredientes provenientes da natureza, verificou-
-se que poderiam haver transformagoes no sabor e
também na preservacao de alimentos como cervejas,
paes, vinhos, vinagre, bebidas destiladas, queijos, io-
gurtes, produtos carneos e vegetais.

Com a evolucao e versatilidade da microbiologia e
biotecnologia e a partir da contribuicao histérica de
estudos realizados por Louis Pasteur (1822-1895),
Moritz Traube (1826-1894) e Eduard Buchner (1860-
1907), foi possivel demonstrar que compostos orga-
nicos como a glicose poderiam ser convertidos em
energia e outras substancias, mesmo sem a presenca
de oxigénio, e também desenvolver ingredientes que
levaram as industrias alimenticia, farmacéutica, cos-
mética e até agropecudria a investimentos de varios
bilhoes de ddlares nesta empreitada.

Dentro da industria de alimentos, pode-se citar
a utilizacdo da fermentacao, por exemplo, para a
producao de realcadores de sabor (glutamato e seus
sais), aminodcidos para introducao em suplemen-
tos alimentares, edulcorantes (aspartame e advan-
tame), e também outros produtos, como vitaminas.

A demanda por aminodcidos cresceu desde a iden-
tificacao e producao de glutamato monossodico pelo
pesquisador Kikunae Ikeda (1864-1936). Desde a
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década de 1950, este realcador de sabor comecou a
ser produzido através da utilizacao de melaco de ca-
na-de-aclicar como substrato principalmente para
bactéria Corynebacterium glutamicum, que pode pro-
duzir, além do L-glutamato, a L-lisina, L-fenilalanina,
L-treonina, L-triptofano, L-serina, L-prolina, L-argi-
nina e L-isoleucina. Outra bactéria fermentadora
importante é a Escherichia coli que produz L-lisina,
L-treonina, L-triptofano, L-fenilalanina e L-tirosina
e outras linhagens especificas ainda produzem ami-
noacidos de cadeia ramificada (L-leucina, L-isoleuci-
na e L-valina) que possuem também um grande inte-
resse na industria farmacéutica e cosmética. Outros
nutrientes como betacaroteno, vitamina B12 (coba-
lamina), riboflavina, vitamina C, dcido linolénico,
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acido linoleico e ergosterol também podem ser pro-
duzidos por fermentacao. No caso da riboflavina, por

exemplo, utiliza-se leveduras Eremothecium ashbyii,
Ashbya gossypii ou Bacillus subtilis.

Para farmacos, desde a descoberta da penicili-
na por Fleming (1928), entre outros antibiéticos
a partir de metabdlitos, foram também desenvol-
vidos anti-helminticos, agentes hipocolesterolé-
micos (lovastatina, provastatina e semissintéticos
como sinvastatina e atorvastatina), imunossu-
pressores, agentes antitumorais (mitomicina C,
bleomicina, daunorubicina, doxorubicina, entre
outros, sao produzidos a partir de bactérias do
género Actinomyces). Estima-se que linhagens de
micro-organismos como Streptomyces griseus e
Bacillus subtilis possam produzir mais de 40 e 60
tipos de antibioticos, respectivamente.

Além de todos esses compostos, ainda ha estu-
dos que garantem a producado de outras substan-
cias bioativas por fermentacao a partir de ervas
medicinais, o que demonstra que esta tecnologia
ainda pode ser promissora para impulsionar a imu-
nidade e prevenir doencas, desde que comprovadas
a efic4cia e seguranca desses novos produtos.

Referéncias

DEMAIN, A.L. The business of biotechnology. Industrial Bio-
technology, v. 3, n.3,, 2017.

D’ESTE, M.; ALVARADO-MORALES, M., ANGELIDAKI, I. Ami-
no acids production focusing on fermentation technolo-
gies — A review. Biotechnology Advances. Article in press.
HUSSAIN, A, BOSE, S.; WANG, J,; YADAV, M.K;, MAHAJAN,
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G.M.; KIMA, H. fermentation, a feasible strategy for enhan-
cing bioactivity of herbal medicines. Food Research Inter-
national 81 (2016) 1-16.

SANCHES, S.; DEMAIN, A.L. Production of amino acids. En-
cyclopedia of Microbiology. Vol.1, 2014.

DRA. HELLEN MALULY ministrara a pales-
tra ‘Fermentacdo: panoramas na industria
alimenticia e farmacéutica’ no XXl CON-
GRESSO FARMACEUTICO DE SAO PAU-
LO, no dia 11/11/2021, as 10h20, na sala
Suplementos Alimentares e Alimentos Es-
peciais. Ela também participara da mesa-
-redonda Atuacdo do farmacéutico com
suplementos alimentares para pediatria,
no 12/11/2021, as 14h40, na mesma sala.

Autora deste artigo, Dra. Hellen é farma-
céutica com Especializacdo em Toxicologia
Analitica. Mestre em Farmacologia pela
Faculdade de Ciéncias Medicas - Unicamp
(2005) e Doutora em Ciéncia dos Alimentos
pela Faculdade de Engenharia de Alimen-
tos - Unicamp (2011). Consultora técnica
para Aditivos e Ingredientes Alimentares e
coordenadora do Curso de Pos-graduacéo
em Seguranca e Qualidade de Alimentos
das Faculdades Oswaldo Cruz.
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Educacao Farmacéutica

FORMACAOE

DESENVOLVIMENTO
DOCENTE: POSSIBILIDADES
EDUCACIONAIS POS-PANDEMIA

A pandemia da covid-19 gerou uma crise eco-
nomica e de satide sem precedentes. Em respos-
ta a este cendrio, medidas de confinamento fo-
ram tomadas, levando a maioria das instituicoes
de ensino superior, no Brasil e no mundo, a re-
formular suas praticas pedagogicas e atividades
presenciais de ensino e aprendizagem.

Embora as instituicoes tenham lidado com os
desafios e incertezas académicas, financeiras e lo-
gisticas causadas pela pandemia, elas, a0 mesmo
tempo, se reorganizaram em busca de solugoes
viaveis para garantir a continuidade do aprendi-
zado. Métodos on-line, emprego de tecnologias
digitais, uso de Ambientes Virtuais de Aprendi-
zagem (AVA), videoconferéncias e outros recur-
sos tornaram-se as alternativas mais procuradas
para a continuidade dos estudos. Aos poucos as
instituicoes foram se adaptando
ao uso das ferramentas tecnolé-
gicas disponiveis.

O ensino remoto, por exem-
plo, se caracterizou como for-
ma de manter as atividades
pedagdbgicas, minimizando os
impactos negativos da sus-
pensao das aulas presenciais,
diferentemente do Ensino a
Distancia (EaD), que é desen-
volvido desde a sua concepc¢ao
para ser totalmente realizado
em ambiente on-line.

Com objetivo de orientar as
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instituicoes de ensino durante a pandemia, de
marco a julho de 2020, foram publicados uma
série de documentos como portarias, pareceres,
despachos e oficios no ambito do Ministério da
Educacao. O Parecer CNE/CP n° 11/2020 e suas
atualizacoes destacam o termo “atividades pe-
dagogicas nao presenciais” como um “conjunto
de atividades realizadas com mediacao tecnolé-
gica ou nao, a fim de garantir atendimento esco-
lar essencial durante o periodo de restri¢oes para
realizacao de atividades escolares com a presen-
ca fisica de estudantes na unidade educacional
da educacao basica ou do ensino superior.”
Todo esse cenario forcado pela pandemia des-
pontou como um novo paradigma e parece ter
acelerado expressivamente a integralizacao da
tecnologiano ensino.Para muitos, este processo

Dra. lara Lucia Tescarollo e Dra. Marcia Aparecida Anténio
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foi percebido como um dilema, para outros, um
desafio ou ainda uma oportunidade. A conver-
géncia do modelo tradicional de ensino para
um formato mais dinamico e flexivel se cons-
tituiu em um dos gargalos a serem transpostos
pela maioria das instituicoes de ensino superior.
Além da infraestrutura e recursos requeridos, a
implementacao da tecnologia em praticas peda-
gogicas ainda esta condicionada a outras exigén-
cias de maior necessidade, como, por exemplo,
o preparo de estudantes e professores para este
novo paradigma. Assim, estudantes tiveram que
se organizar rapidamente ao ensino remoto. Isso
também é valido para os professores. Nesse con-
texto, entre outras questoes, a formacao de pro-
fessores deve envidar esforcos para suprimir as
restricoes da interacdo e vivéncia universitaria
e se movimentar para novas formas de ensinar

e aprender num mundo marcado pela incerteza.

A realidade resultante da crise da covid-19 le-
vanta questoes sobre a natureza do ensino e as
maneiras de apoiar a aprendizagem, mas também
desafia a formacao docente a (re)pensar formas
de preparar professores para cenarios imprevi-
siveis e desconhecidos. Novas competéncias sao
exigidas para a pratica docente, impondo dilemas
e desafios a serem vencidos e que, muitas vezes,
levam a profundas reflexdes no que tange ao mo-
dus operandi, principalmente daqueles mais con-
servadores e refratarios as mudancgas. Diante dos
novos contextos que emergem dos movimentos
que transitam no fazer pedagogico, alicercados
pela acao didatica, ha de se considerar que, com
a pandemia, o modelo tradicional de ensino teria
exaurido sua capacidade de apreender as comple-
xas realidades concretas da natureza, da historia
e da cultura humana.

Por outro lado, a crise educacional gerada
pela pandemia também apresentou oportuni-
dades tnicas para criar um “ponto de inflexao”,
ou condicoes que fomentam praticas de ensino
inovadoras. Permitiu as instituicoes revisitar
estratégias para construir um ambiente trans-
formador que possa atender (e fortalecer) a
aprendizagem com agilidade necessaria para a
economia do conhecimento.

Como os impactos da pandemia continuam
em todo o mundo e as incertezas permane-
cem, talvez seja um momento oportuno para
as instituicoes de ensino considerarem uma

Revista do Farmacéutico - SET - OUT - NOV/2021
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IARA LUCIA TESCAROLLO E MARCIA APARECIDA ANTONIO

Educacao Farmacéutica

mudanca de paradigma para a educacao
pos-pandémica.

Possibilidades educacionais envergam para
a necessidade de desenvolver novas praticas
pedagbgicas mais sustentdveis, mesmo apos
a covid-19, sob multiplas disponibilidades. A
hibridizacao do ensino superior, por exemplo,

DRA. IARA LUCIA TESCAROLLO e DRA.
MARCIA APARECIDA ANTONIO partici-
pardo da mesa-redonda ‘Formacdo e
desenvolvimento docente: Novas possi-

’

bilidades educacionais pés-pandemia
no XXI CONGRESSO FARMACEUTICO DE
SAO PAULO, no dia 11/11/2021, as 8h,
na sala Educacdao Farmacéutica.

Autoras deste artigo:

Dra. lara Lucia Tescarollo

Farmacéutica com mestrado e doutora-
do em Farmacos e Medicamentos pela
Universidade de Séo Paulo. Atualmente
é professora do Curso de Farmacia da
Universidade Sao Francisco (USF) e as-
sessora da Pro-Reitoria de Ensino, Pes-
quisa e Extensdo para implementacdo
de metodologias ativas de aprendiza-
gem e formacado de professores.

Dra. Marcia Aparecida Anténio

Farmacéutica, mestre em Farmacologia e
doutora em Clinica Médica pela Unicamp.
Especialista em Preceptoria no SUS pelo
HSL/IEP. Integra o BASis/Sinaes/MEC.
Na USF, é assessora da Pro-reitoria de En-
sino, Pesquisa e Extenséo da USF para a
implementacéo de metodologias ativas
de aprendizagem e formacéo de profes-
sores. Na Unifag e investigadora principal.
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é relativamente recente no Brasil, a Portaria
MEC 2.117/2019 permitiu uma flexibilidade,
nao sé nos hordrios e nos espacos fisicos onde
o processo de ensino e aprendizagem ocorrem,
mas também nas metodologias de ensino nos
cursos de graduacao presenciais. Tais premis-
sas expandem as possibilidades para a revisi-
tacao das matrizes curriculares dos cursos pre-
senciais pos-pandemia.

O modelo de aprendizagem invertida
também pode favorecer momentos diversi-
ficados de estudo de conceitos, desenvolvi-
mento pratico de competéncias e estimulo
ao protagonismo do estudante, mediados
pela tecnologia. A incorporacao de Recur-
sos Educacionais Abertos (REAs) pode ser
incentivada. A formacao docente, princi-
palmente relacionada ao conhecimento
tecnolégico e pedagdgico, é necessaria para
apoiar praticas inovadoras de ensino. No
geral, tais estratégias podem possivelmen-
te oferecer uma experiéncia significativa e
aprimorada de aprendizagem na pds-pan-
demia. No entanto, suas implementacdes
atuais enfrentam muitos desafios, tanto
praticos quanto pedagdgicos, e seus impac-
tos ainda precisam ser avaliados.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Retificacdo Parecer CNE/
CP N°: 11/2020. Didrio Oficial da Unido, edicdo 134, secdo 1,
p. 83, 15 jul. 2020.

LORENZI, D,; TESCAROLLO, I. L; ANTONIO, M.A. Formagdo
continuada docente no Ensino Superior: uma perspectiva
sistémica e disruptiva. Rev. Educ., Brasilia, ano 43, n. 162, p.
174-193, jun./set. 2020.

TESCAROLLOQO, I.L;, BARDI, M.A. Aprendizagem ativa: traje-
torias para inovagdo no ensino em saude. In: ANDREASSA
JUNIOR, Gilberto et al. (org.). Aprendizagem ativa: mé-
todos e desafios na educacgdo superior. Curitiba: Editora
lthala, 2019. p. 169-186.

UNESCO. Education: From disruption to recovery, 2020.
WANG, T. et al. Towards Post-pandemic Transformative
Teaching and Learning. SN Computer Science, v. 2, n. 4,
p. 1-7, 2021.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Coronavirus disease
(covid-19) pandemic, 2020.




Palavra da ministrante
LAIS NOWAK
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ATUAGAO DO FARMACEUTICO
EM INSTITUICOES DE LONGA
PERMANENCIA PARA IDOSOS - ILPI

ILPIs sao institui¢oes governamentais ou nao gover-
namentais de carater residencial, destinada a domici-
lio coletivo de pessoas com idade igual ou superior a
60 anos, com ou sem suporte familiar, em condicao de
liberdade, dignidade e cidadania. E ela é responsavel
por toda a atencao ao idoso (RDC n°® 502/2021).

Entre todas as atribui¢oes que uma ILPI deve exercer
h4 também a competéncia do controle e organizacao
do estoque de medicamentos e produtos para satde.
Porém, nao h4 obrigatoriedade da presenca do farma-
céutico para executar esta funcao uma vez que, nesses
estabelecimentos, geralmente nao ha constituicao de
farmdcia com aquisicao de medicamentos de distri-
buidores. No caso da ILPI, por serem caracterizados
como domicilio do idoso, os medicamentos ja foram
dispensados em farmadcias publicas e privadas para
o0 idoso em especifico e possuem a via do receitudrio
referente ao paciente, ndao ocorrendo manipulacao
destes, sendo vedado o estoque de medicamentos
sem prescricao médica na ILPI. Hoje, a guarda dos me-
dicamentos ¢é formalmente designada ao Responsavel
Técnico da instituicao (RDC n® 502/2021).

Mas como o farmacéutico poderia contribuir no
funcionamento de uma ILPI e na satide do idoso? Se
pararmos para pensar, o ciclo da Assisténcia Farma-
céutica também estd presente nas ILPIs e, mesmo
nao havendo uma legislacao sanitaria federal que

" Autora deste artigo, Dra. Lais é farmacéu-
tica com pds-graduacdo em Farmdcia
Clinica pela Instituic@o e Hospital Israelita
Albert Einstein. Atualmente atua com foco
na saude do idoso.

exija como deve ser o método utilizado para contro-
le dos produtos para satide, cabe as ILPIs elabora-
rem um processo seguro e condizente com as nor-
mas da Vigilancia Sanitaria (MS). E quem melhor do
que o farmacéutico para executar este processo?

Referéncias Bibliogrdficas:

1. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (Brasil). Reso-
lugdo RDC n° 502, de 27 de Maio de 2021. Dispbe sobre o
funcionamento de Instituicdo de Longa Permanéncia
para Idosos, de cardter residencial.

2. Ministério da Saude. Disponivel em: https.//www.gov.br/
anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/instituicoes-de-
-longa-permanencia-para-idosos/armazenamento-de-

-medicamentos

DRA. LAIS VIEIRA NOWAK participara da
mesa-redonda Atuacé@o do farmacéutico
em ILPI' no XXI CONGRESSO FARMACEU-
TICO DE SAO PAULO, 11/11/2021, &s 8h, na
sala Farmdcia Clinica e Cuidado ao Idoso.

Revista do Farmacéutico - SET - OUT - NOV/2021



Informe Publicitario O CRF-SP néo se responsabiliza pelo conteudo.
‘ F P P

EDUCACAO CONTINUADA ONDE VOCE ESTIVER

Conteudo exclusivo para profissionais de farmacia,
em um s6 lugar e na palma da mao.

Uma plataforma gratuita, mais dindmica, mais facil
de navegar e mais rapida para baixar os certificados.
Acesse a nossa nova plataforma e assista aos cursos
com chancela Pfizer, com videoaulas, informacées
sobre patologias e dicas de saude, para potencializar

" suas habilidades e auxiliar no dia-a-dia.
= =

. i 10 SR
-wy AGORAE <

MULTIPLATAFORMA A BRORISSIONALS
E M WE B I:H: !—'I\HM.F-EH\.: |
E APP.

T

 iniod e B i

150 conteudos inFarmacia i inFarmacia

relevantes g ratu itOS WD B O T D Dol DR
11 mil
certificados gerados*
18 mil

profissionais de farmacia cadastrados

_‘_._

Vdrios canais para Conteldo exclusivo para Videos aulas com Possibilidade de
diversificar seu farmacéuticos, gerentes tempo ilimitado transmissdo de aulas
conhecimento e atendentes e modulos ao vivo

*Verifique a disponibilidade de contetidos com certificado. ’

: jcia &
Material destinado aos dispensadores/ndo prescritores de medicamento. = n Fa r m aCI a Q P ﬁlel‘

PP-PFE-BRA-3673 - Agosto/2021.




Palavra do ministrante
MARCELO BUZANELI

Praticas Integrativas e Complementares

\ CONGRESSO
! FARMACEUTICO
W\ \\\S DE SAO PAULO

MANTER O EQUILIBRIO
ENERGETICO E MANTER A

SAUDE

Na Medicina Chinesa o conceito de satde e
doenca vem do principio de equilibrio energé-
tico entre Yin e Yang, e o livre fluxo de Energia
(Qi). Ao restabelecer o equilibrio entre o Yin e
o Yang e promover a livre circulacao do Qi, os
fatores patolégicos desaparecem.

Um dos objetivos da medicina oriental é cons-
cientizar o individuo para que consiga conservar um
bom estado de satide, assumindo a responsabilida-
de por si mesmo. Seus habitos e estilo de vida po-
dem interferir no desenvolvimento da enfermidade
e cabe ao terapeuta auxilia-lo a encontrar os melho-
res caminhos para a manutencao de seu bem-estar,
reestabelecendo o equilibrio da energia do ser

DR. MARCELO BUZANELI participara da
mesa-redonda ‘Como manter a saude do
farmacéutico em equilibrio em tempos de
pandemia pelas Prdticas Integrativas’ no
XXI CONGRESSO FARMACEUTICO DE SAO
PAULO, no dia 11/11/21, as 13h50, na sala
Praticas Integrativas e Complementares.

Autor deste artigo, Dr. Marcelo é farmacéu-
tico, especialista em Acupuntura. Possui
experiéncia na darea de farmdcia, 25 anos
em atendimento ao usudrio. Atualmente
atua voltado a drea de Praticas Integrati-
vas e Complementares em Saude.

humano, com uma visao holistica do ser, e nao
dividindo-o em especialidades.

Na técnica da Acupuntura-MTC, um ponto muito
usado para esse equilibrio é o PC(CS)6 — Neiguan?,
que tem as indicacoes: dor abdominal, dor no bra-
co, asma, arritmia cardiaca, condicoes cardiacas,
desconforto no peito, febre, dor de cabeca, enxa-
queca, soluco, histeria, insonia, ictericia, maldria,
problemas de memoria, menstruagao irregular,
problemas mentais, distirbios do metabolismo,
ndausea, palpitacoes, convulsoes, dor de estomago,
dor cirtrgica ou pos-cirurgica. Esse é um dos va-
rios pontos de Acupuntura que usamos para ree-
quilibrar o individuo e lhe trazer qualidade de vida,
ou seja, Ihe ajudando a manter a satde.

IPC(CS), Pericdrdio (Circulagdo Sexo).
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Palavra do ministrante
LUCAS CIMONARI

Logistica Farmacéutica

MAPEAMENTO DE ROTAS,
COMO FAZER, EXEMPLOS E
TENDENCIAS NO TRANSPORTE
DE MEDICAMENTOS

Com pouco mais de seis meses da sua vigéncia,
a RDC 430/2020 traz iniimeros aspectos no mer-
cado logistico farmacéutico que hd anos perma-
neceram obscuros nos procedimentos da cadeia
de suprimentos. A cultura da qualidade que a
Anvisa, de maneira transversal, vem passando nos
ultimos cinco anos, se reflete nas RDCs 301/2019
e 430/2020, tornando suas aplicacoes o mais har-
monicas possiveis as Boas Praticas Internacio-
nais, promovendo integracdes com o Conselho
Internacional de Harmonizacao de Requisitos
Técnicos para Produtos Farmacéuticos para
Uso Humano (ICH) e Convencao Farmacéutica
Internacional e Esquema de Cooperacao em
Inspecao Farmaceéutica (PIC/S), no qual a agén-
cia brasileira ¢ membro desde 2016, sendo reeleita
como membro gestor do ICH em 2020 e 2021.

Finalmente atingimos um nivel de maturida-
de e exceléncia de mercados regulados por Food
and Drug Administration - agéncia federal do
Departamento de Saade e Servicos Humanos
dos Estados Unidos (FDA) e European Medici-
nes Agency - agéncia reguladora dos medica-
mentos na Europa (EMA), por exemplo, depois
de pouco mais de duas décadas, mas como toda
mudanca, a transformacao que enfrentamos no
momento gera incertezas e oportunidades, po-
rém, é possivel afirmar que a régua finalmente
foi nivelada para cima e uma nova era comeca a
ser estabelecida pelo nosso mercado.

Seguindo ainda a harmonizacao de guias inter-
nacionais e trazendo novamente a questao da RDC
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430/2020, torna-se praticamente obrigatoria a lei-
tura do anexo 5 dos suplementos técnicos n°
957 e do anexo 9 dos suplementos técnicos n°
961 da Organizacao Mundial de Satde (OMS).
Ambos norteiam o mapeamento de processos vin-
culados as boas praticas de distribuicao, armaze-
nagem e transporte de medicamentos.

O suplemento 14 do anexo 9 “Transport Rou-
te Profiling Qualification” sugere como condu-
zir os estudos de mapeamento térmico de rotas
de maneira padronizada, avancando com maior
assertividade para as etapas de qualificacao e mo-
nitoramento térmico. Ressalto alguns pontos fun-
damentais para o diagndstico completo das rotas:

1. OBJETIVOS DO ESTUDO: E importante
definir se seu objetivo serd a criacao de um
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perfil térmico para determinado estudo de
qualificacao térmica ou se o foco se restringe
na coleta de dados de temperatura e umida-
de ou ainda se o estudo foca na anélise de risco
e identificacao dos nos logisticos para estudo
de viabilidade de uma determinada rota.

2. SELECAO DAS ROTAS / MODAL DE
TRANSPORTE: Nesta etapa é importante defi-
nir qual sera a origem e o destino final esco-
lhidos, podendo ser multidestinos. A escolha
devera ser fundamentada de acordo com a rea-
lidade do seu transporte, considerando o modal
mais adequado ao estudo, sendo aéreo, rodo-
viario ou aquavidrio, por exemplo, e as variaveis
devem ser levadas em consideracao, como fre-
quéncia, distancia, sazonalidade e etc.

3. DURACAO DO ESTUDO / PLANO AMOS-
TRAL: E fundamental definirmos o periodo e
o tamanho do plano amostral. O periodo pode
ser durante a estacao mais quente e mais fria,
ao longo de um ano (52 semanas) ou ainda
em uma unica estacao. Ja sobre o tamanho da
amostragem, a OMS considera estatisticamente
valido um plano de no minimo 30 amostras, ja
a International Safe Transit Association - As-
sociacao Internacional de Transito Seguro
(Ista) considera ao menos 25 amostras por va-
riavel. Qualquer nimero abaixo disso é aceita-
vel, contanto que tenhamos uma anadlise de risco
bem fundamentada para a quantidade definida.
Novamente, é o usudrio que devera definir o que
é mais importante para seu processo.

Um estudo bem definido ird nos ajudar a iden-
tificar se determinada rota necessita de um sis-
tema ativo ou passivo para o transporte de
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determinado medicamento, além de estabelecer
quais sao os pontos criticos de controle fun-
damentais na etapa final e 0 monitoramento
térmico. Com esses dados em maos é possivel
montar um plano amostral de monitoramento
mais assertivo a sua realidade, sem analise em-
pirica e sim com a metrologia aplicada dos indi-
cadores de performance das suas rotas.

Para otimizar esse processo, a tendéncia é que
cada vez mais a cadeia de suprimentos utilize re-
gistradores em tempo real para o monitoramen-
to das suas rotas, eliminando determinados riscos
e favorecendo a rastreabilidade dessa carga.

DR. LUCAS MORISCO CIMONARI parti-
cipara do painel ‘Mapeamento de ro-
tas, como fazer, exemplos e tendéncias
no transporte de medicamentos’ no XXI
CONGRESSO FARMACEUTICO DE SAO
PAULO, no dia 12/11/2021, ds 13h30, na
sala Logistica Farmacéutica

Autor deste artigo, Dr. Lucas é farmacéutico
especialista em cadeia do frio e qualifica-
cdo de transporte. Ja atuou em toda a ca-
deia de suprimentos, da industria ao varejo,
tanto na drea tecnica, como responsavel
técnico em distribuidoras, consultor técnico
na industria e gerente farmacéutico no va-
rejo, quanto na area comercial, como repre-
sentante e propagandista médico.
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Palavra do ministrante
LUIZ BELATTO

Relacionamento com a Sociedade

O QUE MOTIVA OS
JOVENS NO MERCADO
DE TRABALHO?

E fato que o mundo passa por aceleradas
mudancas, em especial nos altimos 20 anos. A
comunicacdo tornou-se acessivel, a internet
facilitou a proximidade e a conexao, as tecno-
logias mudaram nossos habitos e o conheci-
mento ficou disponivel e farto. E, junto a tudo
isso, uma nova geracao nasceu, cresceu e esta
mais presente no mercado de trabalho - seja
em empresas ou como empreendedores. Sim,
a geracao Z (oriundos do final dos anos 1990),
que ja nasceu digital, conectada e acelerada,
busca seu espaco.

Nem tudo sao flores. Essa geracao, que usa e
abusa da internet para expressar opiniao e de-
fende habitos e praticas de consumo alinhadas
a propositos e experiéncias, se vé dentro do
(muitas vezes) tradicional ambiente profissio-
nal. Regras, prazos, pressao por resultados e
entregas: o animo se torna tristeza, a motiva-
cao vira raiva, a relacao com processos e ges-
tores fica complexa. A nova geracao, cantada
pelo talento e inteligéncia tecnoldgica, mui-
tas vezes naufraga na falta das competéncias
comportamentais: inteligéncia emocional, es-
cuta ativa, flexibilidade.

De quem é a culpa: jovens ou empresas? Nao
ha culpados: ha desalinhamento de expecta-
tivas e, principalmente, falta de abertura para
novas perspectivas.

Os jovens “Z” tém natural cultura de compar-
tilhamento: é a raiz da internet e das redes so-
ciais. Logo, eles querem criar lagos e amizades,
aprender e colaborar em grupos, além de — tam-
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bém influenciados pelo excesso de informa-
cao em que cresceram — necessitar de desafios
constantes, para manterem-se atentos e, acima
de tudo, tteis e importantes.

Criar conexoes, serem desafiados, serem re-
conhecidos: os principais motivadores desta
geracao. Querem ter relevancia, e de preferén-
cia logo (como os games que jogam ou 0S Servi-
cos que chamam por aplicativo). Anseiam fazer
diferente e mudar tudo que existe. E aqui reside
a primeira frustracao: dentro do mercado de
trabalho, a velocidade é outra.

As empresas sao formadas por diferentes
geracoes e muitas vezes tém origem e DNA
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familiar. Seguem processos, analisam cena-
rios e ponderam toda iniciativa prevendo se
vao ganhar ou perder. Claro, tomam riscos:
mas extremamente calculados e, quando os
resultados decepcionam, tendem a voltar a
velhas praticas.

Da mesma forma, ha corporagoes que apenas
enxergam oportunidade de inovacao e mudan-
ca quando alguém ja deu o primeiro passo ou
quando esta se torna inevitdvel (o principal
exemplo: a digitalizacao acelerada do varejo
farmaceéutico, a aceleracao da telemedicina e
receitudrio digital e a consolidacao da farma-
cia como um hub de satide sé se tornaram mais
reais por conta da pandemia de covid-19).

Sao nestes ambientes focados em resulta-
dos, rentabilidade e seguranca, que os jovens
sedentos de propésito e desafios entram. Sem
nenhum, ou com pouco preparo, para desenvol-
ver sua adaptabilidade a este cendrio e, passo a
passo, conseguir influencid-lo a mudancas.

Qual o desafio pendente? Fazer com que es-
sas partes conversem. Alinhem expectativas.
Direcionem esforcos e atividades com medicao
clara de resultados. Definam aonde pode haver
inovacao, ainda que gradual.

Comunicacao pode direcionar a energia dos
jovens no mercado de trabalho e fazer com que
empresas se abram as possibilidades que eles
podem oferecer. E uma competéncia que, como
qualquer outra, torna-se habito se desejada,
treinada e praticada.

Parece facil, mas depende de dedicacao, dis-
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posicao, alguma renuncia e, principalmen-
te, reflexao sobre o que pode nos agregar. O
grande problema é estarmos acostumados a
falar e menos a escutar; a expor e menos a
compreender; a fazer como gostariamos que
fizessem para nds e menos para realmente
persuadir o outro.

A comunicacao realmente efetiva, direciona-
da e alinhada ao modelo que mais atinge o re-
ceptor da mensagem é uma saida efetiva — e um
diferencial para o futuro.

LUIZ BELATTO ira ministrar a palestra
‘0O que motiva os jovens no mercado de
trabalho?’ no XXI CONGRESSO FAR-
MACEUTICO DE SAO PAULO, no dia
11/11/2021, as 17h40, na sala Relacio-
namento com a Sociedade.

Autor deste artigo, Luiz é jornalista for-
mado com MBA em Marketing e Vendas,
atua como treinador de Vendas e de Li-
deranca na Industria Farmacéutica. Es-
tudioso de comportamentos de vendas,
desenvolvimento gerencial e tendéncias
de varejo, atua em projetos com farma-
céuticos e outros profissionais do varejo
farmacéutico focados no desenvolvi-
mento pessoal e profissional.
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Palavra da ministrante
MARA LUCIA TAMBARUCCI

Praticas Integrativas e Complementares
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TRATAMENTO DA
SINDROME POS-COVID COM
REGULACAO ENERGETICA
ATRAVES DA ACUPUNTURA

A pandemia de covid-19 trouxe muitas per-
das irreparaveis e irreversiveis, como a morte
de aproximadamente 600 mil pessoas no Bra-
sil. Além disso, impactou de maneira negativa
questoes econdmicas, culturais e politicas em
escala global.

Temos um cenario pés-pandemia que pode
ser comparado a um cenario pés-guerra.

Outro desafio ainda maior, cuja dimensao nao
podemos nem sequer mensurar, refere-se ao
numero de pessoas acometidas pela sindrome
pOs-covid, em que os danos causados pela doen-
ca afetam vérios sistemas organicos e, mesmo
apds a infeccao, muitas pessoas consideradas
curadas apresentam um conjunto de sintomas
persistentes podendo durar varios meses.

De maneira geral, as principais manifestacoes
poOs-covid relatadas até o momento sao: fadi-
ga, falta de ar, dores de cabeca, dores mus-
culares, queda de cabelo, perda do paladar
e olfato (temporaria ou duradoura), dor no
peito, tontura, ansiedade, distarbio do sono,
disfuncao cognitiva, depressao, estresse
pOs-traumatico, perda de memoria, confu-
sao mental e tosse.

A acupuntura bioenergética pode contribuir
na recuperacao desses pacientes como tera-
pia complementar, sendo que varios profis-
sionais de satide das mais diversas especia-
lidades compoem equipes necessarias para o
tratamento dessa sindrome.
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Durante esse ultimo ano tenho obtido re-

sultados de grande eficacia no tratamento
de varios pacientes com sindrome pds-covid
através da regulacao energética, que é uma
técnica da acupuntura bioenergética capaz
de reestabelecer o equilibrio energético, har-
monizando as energias circulantes nos me-
ridianos principais do nosso corpo, onde o
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Dra. Mara Lucia Tambarucci durante atendimento de acupuntura bioenergética a paciente

fluxo biolégico dessa energia recupere a ca-
pacidade de autorreparacio. DRA. MARA LUCIA DE PAIVA TAMBA-

A regulacao energética é realizada em dez RUCCI participara da mesa-redonda *O

sessoes, com duracao de uma hora cada ses- §ucesso.do farmacéutico nas praticas
sdo, com frequéncia dividida em trés sessoes integrativas’ no XXI CONGRESSO FAR-

semanais, nas duas primeiras semanas, e duas MACEUTICO _DE SAO PAULO, LS _d’a -
sessoes semanais nas duas ultimas semanas. 12/11/2021, as 9h10, na sala Prdticas

Ao final o paciente é submetido a uma reava- Integrativas e Complementares
liacao e pode precisar de mais dez sessoes ou
ir para o processo de manutencao, que pode

ser sessoes semanais ou mensais. ) ) A
Em todas as sessoes é realizado o diag- [EEACMEICReSCIelplel NNV Il Clilelasly

néstico de biomedicdo através do método [ERERECUNNECElelv Rl R /o]
de Ryodoraku, no qual o grafico gerado é in- [AGSUEEZdgla 2 deylelellele e [l
terpretado e elaborado o tratamento com os [ IRAG= N ey /elelllelelNelRlat/eltly /(e
pontos de acupuntura que serdo utilizados pela Faculdade Libertas. Também realizou
naquela sessdo. Dessa maneira conseguimos especializacao em Auriculoterapia France-
mensurar os resultados através dos diver- [EAKCUNS NNz RN yloCR Ry
sos gréficos obtidos durante o tratamento, [NQAUUCR=EC L el delyellolNe 21/ (oo
quando podemos constatar a restauracao Madri, Espanha e concluiu especializacdo
dos desiquilibrios energéticos dos 6rgaos e [CUUNSLIUREIEY eIl e lTl O S iR )
visceras, e os relatos das melhoras pelos pa- [EKEPAAZNTE Tl AT elelk
cientes em relacao aos sintomas.

o Farmaceéuti



Palavra do ministrante
PABLO ALVES MARINHO

Andalises Clinicas e Toxicologicas
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ATUACAO DO FARMACEUTICO
NO LABORATORIO DE
QUIMICA FORENSE DA
PERICIA CRIMINAL

Todo o contato deixa uma marca (Edmond
Locard, 1877-1966). Esta emblematica frase re-
presenta um dos principios basilares da crimi-
nalistica moderna, no qual ocorrendo um crime
havera troca de vestigios entre o autor, a vitima
e o local do delito. Desta maneira, a criminalis-
tica se debruca sobre o estudo dos vestigios ma-
teriais extrinsecos para produzir provas técnicas
e cientificas que possam auxiliar as autoridades
policiais e judiciarias a elucidar a autoria e as
circunstancias de um crime.

Entre as varias areas da criminalistica, pode-
mos destacar a quimica forense, que tem como
escopo analisar vestigios oriundos de locais
de crime, coletados por peritos criminais, ou
materiais suspeitos apreendidos pelas forcas
policiais. Entre os exames realizados no la-
boratério de quimica forense podemos citar a
determinacao de drogas ilicitas, identificacao
de farmacos psicotrépicos, pesquisa de agroto-
xicos envolvidos em casos de envenenamento,
analise de poluentes ambientais, residuos de
disparo de arma de fogo, solventes organicos,
explosivos, constatacao de fraudes em com-
bustiveis, bebidas, medicamentos e alimentos,
dentre outras pericias.

Para a realizacao deste conjunto de anélises
tdo complexas é necessario o emprego de di-
ferentes métodos de preparo de amostras, bem
como o uso de técnicas analiticas avancadas
de separacao e identificacao de compostos or-
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ganicos e inorganicos. O sucesso das analises
estd condicionado a capacitacao dos peritos que
exercem esta funcao e do parque analitico dis-
ponivel para o processamento de vestigios que
muitas vezes se encontram em concentragoes
trago e em matrizes muito complexas.

A andlise de drogas é a maior demanda de um
laboratoério de quimica forense, tendo em vista
o elevado nimero de investigacdes e apreensoes
realizadas pelas forgas policiais. A legislacao bra-
sileira sobre drogas (Lei 11.343 de 2006) define o
conceito juridico de drogas no pais e determina
a necessidade de realizacdo de exames periciais
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para constatar a natureza da substancia apreen-
dida, tanto no laudo preliminar (exame de tria-
gem) quanto no laudo definitivo (exame confir-
matorio). Os peritos criminais que irdo realizar
estes procedimentos deverao ter conhecimentos
sobre os métodos recomendados para identifica-
cao preliminar das diferentes drogas de abuso,
procedimentos de amostragem para envio de par-
te da droga para o exame definitivo e aplicagao de
protocolos que garantam a cadeia de custodia do
material periciado, visando a manutencao de sua
integridade, idoneidade e rastreabilidade, confor-
me previsto no codigo de processo penal.

A confirmacao de uma substancia ilicita do
ponto de vista analitico requer o emprego de
protocolos que garantam um resultado analiti-
co inequivoco, a fim de evitar resultados equi-
vocados, o que podera gerar sérios transtornos
para as investigacoes policiais e seus investi-
gados. Desta forma, os laboratdrios de quimi-
ca forense tém adotado as recomendagoes da
SWGDRUG (Scientific Working Group for the
Analysis of Seized Drugs) neste tipo de andlise,
as quais preconizam o emprego de um esque-
ma analitico composto de duas ou mais téc-
nicas, sendo uma de elevada seletividade (ex:
espectrometria de massas) e outra(s) de igual
ou menor seletividade (ex: técnicas cromato-
graficas). Na pratica pericial a cromatografia
gasosa acoplada a espectrometria de massas se
destaca com uma das principais técnicas em-
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pregadas mundialmente na identificacao de
substancias psicoativas.

O farmacéutico tem papel fundamental na area
da quimica forense, pois tem total dominio dos
procedimentos analiticos utilizados na rotina la-
boratorial, conhece os aspectos toxicolégicos dos
agentes toxicos pesquisados e entende sobre os
requisitos regulatorios de diversos produtos co-
merciais que podem estar relacionados com cri-
mes contra a sadde publica.

DR. PABLO ALVES MARINHO ira ministrar
a palestra ‘Farmacéutico Perito: diferentes
atuacées’no XX CONGRESSO FARMACEU-
TICO DE SAO PAULO, no dia 13/11/2021, &s
8h, na sala Andlises Clinicas e Toxicologicas

Autor deste artigo, Dr. Pablo é farmacéuti-
co, mestre em Ciéncias Farmacéuticas pela
UFMG. Atua no laboratorio de Quimica Fo-
rense do Instituto de Criminalistica como
Perito Criminal da Policia Civil de Minas
Gerais. Também é professor da Academia
da Policia Civil de Minas Gerais e do Cen-
tro Universitario Una, palestrante sobre as
areas das Ciéncias Forenses e editor-chefe
da Revista Criminalistica e Medicina Legal.
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Palavra da ministrante
JAIR CALIXTO

Logistica Farmacéutica
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RECALL, POLITICA DE DEVOLUCAO
E FLUXOS REVERSOS NA CADEIA DE

ABASTECIMENTO

No XXI Congresso Farmacéutico de Sao
Paulo sera abordado o recolhimento de me-
dicamentos, motivados por eventuais proble-
mas de qualidade no mercado, um resumo do
processo interno de tratamento dos recolhi-
mentos, com as consequentes responsabili-
dades das equipes envolvidas, seus registros
e controles e as informacoes que devem ser
prestadas a Anvisa.

Adicionalmente serdo abordadas as devolu-
coes que ocorrem entre farmacias, distribuido-
res e inddstria, comumente chamada de logis-
tica reversa. Elas sdo mais comuns na rotina e
acontecem por diversos motivos, como desa-
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cordo comercial, desvios de qualidade, trocas,
produtos vencidos e produtos sinistrados.

Produtos com desvios de qualidade, produ-
tos vencidos e produtos sinistrados necessi-
tam de cuidado especial por se tratarem de
medicamentos inserviveis e, que quando mal
gerenciados, podem ser direcionados ao mer-
cado paralelo e afetar a seguranca do pacien-
te, caso venham a ser introduzidos na cadeia
regular novamente.

Vamos abordar a visao completa destes dois ti-
pos de retorno de produtos para a inddstria.

DR. JAIR CALIXTO participara do painel ‘Re-
call, politica de devolucéo e fluxos reversos
na cadeia de abastecimento de medica-
mentos’no XXI CONGRESSO FARMACEU-
TICO DE SAO PAULO, no dia 11/11/2021,
as 8h, na sala Logistica Farmacéutica.

Autor deste artigo, Dr. Jair é formado em
Farmadcia Bioquimica e em Administracéo
Industrial. Atuou por 23 anos em Industria
Farmacéutica. Foi Diretor do Sindicato da
Industria de Produtos Farmacéuticos por
12 anos. Atualmente é assessor em assun-

tos tecnicos para a industria farmacéuti-
ca e palestrante sobre a drea.




Palavra do ministrante
RODOLFO KOMATSU

Farmacia Estética e Cosmetologia
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INOVACAO 360° APLICADA
NA CIENCIA COSMETICA
DE NOVOS PRODUTOS

Muito se fala em “inovagao” e, ao ouvirmos esta
“palavra magica”, nosso instinto é rapidamente
associa-la a um novo produto, porém, isto pode
representar um grande paradigma. Vamos nos
questionar! Quem disse que uma inova¢ao tem
de estar somente relacionada a um novo produto?
Nao é engracado ver como estamos formatados e
condicionados em nosso modelo mental ou forma
de pensar?

Isto é muito frequente nas rodas de discussoes e
consultorias que tenho participado, mas basta um
olhar um pouco diferente para observarmos que o
mercado hoje em dia estd em constante mudanca
e evolucdo, e manter-se fixo em uma ideia pode
nao ser tdo bom quanto era no passado. Precisa-
mos mais do que nunca sofrer uma mutacao, um
exercicio de revisao quase que didrio.

Parte deste questionamento é o exercicio ou
pratica da Inovagao 360°, um termo que analisan-
do profundamente nada tem de novo, mas é um
bom aliado nos processos de inovacao das indus-
trias, seja para um produto, um processo, um mo-
delo ou uma metodologia, por exemplo.

No6s vamos debater este conceito e sua apli-
cabilidade no setor de cosmético. Lembrando
que as coisas nem sempre precisam ser “inven-
tadas”. Devemos ter a sensibilidade e um olhar
transformador, promovendo e facilitando o
processo de inovacao 360°, neste caso uma ino-
vacdo 360° tridimensional.

RODOLFO KOMATSU participara da con-
versa com o mestre ‘Inovacdo 360° aplica-
da na ciéncia cosmeética de novos produ-
tos’ no XXI CONGRESSO FARMACEUTICO
DE SAO PAULO, no dia 11/11/2021, as 8h,
na sala Farmdcia Estética e Cosmetologia.

Autor deste artigo, Dr Rodolfo é formado
em Engenharia Mecanica com especiali-
zacdes em Administracao e Inteligéncia
Estratégica. Consultor no setor de Esté-
tica e Cosmetologia com foco em novos
modelos, nos quais a Inovacdo aliada a
Visdo 360° torna-se um fator de sucesso.
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FARMACIA ESPACIAL-
PASSADO, PRESENTE E

FUTURO

A presenca de medicamentos nas missoes espa-
ciais deu-se no inicio da exploracao espacial pelo
homem na década de 1960. O primeiro relato foi na
Missao Mercury Atlas 9 (1963) onde trés medica-
mentos injetaveis foram adicionados ao traje espa-
cial dos astronautas. Com o passar do tempo, o nd-
mero de medicamentos a bordo das aeronaves e na
Ageéncia Espacial Internacional (ISS) foi aumentan-
do a medida que as missoes foram se tornando mais
longas. Diversas publicacdes cientificas tém de-
monstrado que muitos medicamentos nao apresen-
tam, no espaco, a mesma efetividade que na Terra.
Ha trés hipdteses para tentar explicar esta reducao
na resposta terapéutica: as alteracoes fisioldgicas
que ocorrem no organismo quando o astronauta se
encontra no ambiente espacial, fatores ambientais e
fatores associados ao préprio medicamento.

No espaco, o astronauta se depara com a gra-
vidade reduzida, o que faz com que ocorram al-
teracoes fisiologicas (Figura 1). Essas alteracoes
no organismo podem afetar a farmacocinética e
a farmacodinamica dos medicamentos no espaco.

A estabilidade de um medicamento estd relacionada
com as propriedades fisicas e quimicas do farmaco e
dos excipientes, da forma farmacéutica, do processo de
fabricacao e das propriedades dos materiais de acon-
dicionamento e embalagem, além de ser influenciada
pelos fatores ambientais como temperatura, fotoesta-
bilidade, umidade, entre outras. No espaco, a quanti-
dade e o tipo de radia¢oes a que os medicamentos es-
tao expostos sao muito maiores do que as encontradas
na superficie terrestre. A literatura tem demonstrado
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Figura 1: Alteragdes fisioldgicas que ocorrem no organis-
mo em ambiente de microgravidade. Adaptado de Mar-
shall-Bowman (2011) \
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que varios medicamentos apresentaram maior de-
gradacao no espaco do que na Terra, mesmo estando
dentro do prazo de validade. A comunidade cientifica
também relata que os firmacos puros sao mais esta-
veis do que quando associados aos excipientes. Desta
forma, no desenvolvimento de um medicamento para
ser utilizado em ambiente espacial deve ser levada em
consideracao nao s6 a compatibilidade com o farmaco
e a sua necessidade na producao da forma farmacéu-
tica, mas também a sua estabilidade frente a radiacao.
Atualmente, o que ocorre é que os medicamentos que
se encontram na ISS retornam a Terra antes de expirar
os seus prazos de validade. Considerando que a ISS se
encontra a aproximadamente 400 km da Terra, essa é
uma manobra simples de ser realizada; no entanto, ao
pensamos em exploracao interplanetdria, ou mesmo a
exploracao da Lua, esta dinamica se torna muito mais
complicada. Face a isto, a comunidade cientifica vem
buscando alternativas que permitam aos astronautas
produzirem medicamentos no espaco e, dentre elas
podem ser citadas: (a) o cultivo de plantas como re-
curso para a producao de medicamentos; (b) nova
dosagem e sistemas de liberacdo de farmacos; (c)
pesquisas com microrganismos geneticamente
modificados para a producao de farmacos; (d) uti-
lizacao de impressora 3D para a producao de me-
dicamento com dose individualizada; (e) sintese e
cristalizacao de proteinas/ farmacos.

Algumas empresas farmacéuticas ja iniciaram
pesquisas em ambiente de microgravidade pois, de-
vido a esta condicao Unica, é possivel, por exemplo,
a cristalizacao de proteinas na forma 3D, mais puras
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e, normalmente, maiores, o que pode auxiliar no de-
senvolvimento de novas estratégias para a descober-
ta de novos tratamentos.

Referéncias:

Marshall-Bowman, K. Increased Intracranial Pressure and
Visual Impairment Associated with Long-Duration Space-
flight, 2011. https./ntrs.nasa.gov/api/citations/20110014672/
downloads/20110014672.pdf

Acesso em 15/08/2021.

DRA. MARLISE ARAUJO DOS SANTOS
participara da mesa-redonda ‘Robo-
tica, mecatrénica e automacdo na
area da saude’ no XXI CONGRESSO
FARMACEUTICO DE SAO PAULO, no
dia 11/11/2021, as 8h, na sala Tecno-
logia e Inovacé@o Farmacéutica.

Autora deste artigo, Dra. Marlise é farma-
céutica Ph.D., mestre em Farmadcia pela
UFRS e doutora em Drug Delivery and
Absorption onde trabalhou no desenvol-
vimento de formulacéo de uma formula-

¢do nasal para Space Motion Sickness e
de um sistema para avaliar a permeabi-
lidade de farmacos em células cultiva-
das em Microgravidade simulada - Kings
College London University of London.

Revista do Farmacéutico - SET - OUT - NOV/2021



Palavra da ministrante

EUCLIDES LARA CARDOZO JUNIOR

Osmologia e Oleos Essenciais

USO MEDICINAL DOS

OLEOS ESSENCIAIS

Oleos essenciais sdao substancias comple-
xas originadas do metabolismo secundario
de plantas e apresentam intimeras ativida-
des bioldgicas nos animais e em outros or-
ganismos. Os Oleos essenciais fazem parte
de sofisticados mecanismos de defesa, adap-
tacdao e sobrevivéncia do vegetal no meio
ambiente e sdo importantes nas relacoes
ecologicas das plantas com outras espécies
vegetais, microrganismos, insetos e animais.
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Estao intimamente relacionados aos proces-
sos evolutivos dos vegetais. Sao produzidos
sob estimulos especificos e armazenados
em estruturas secretoras caracteristicas das
plantas. Os esqueletos carbonicos destes
compostos naturais podem ter origem ter-
pénica (C5) ou fenilpropanoide (C6-C3) que

DR. EUCLIDES LARA CARDOZO JUNIOR
participara da mesa-redonda ‘Uso me-
dicinal dos Oleos Essencias’ no XXI CON-
GRESSO FARMACEUTICO DE SAO PAULO,
no dia 12/11/2021, as 13h10, na sala Os-
mologia (Oleos essenciais).

Autor deste artigo, Dr. Euclides é forma-
do em Farmdcia e Bioquimica e em Agro-
nomia, mestrado em Produtos Naturais e
Sintéticos Bioativos na Universidade Fe-
deral da Paraiba e doutorado em Agro-
nomia - Producdo Vegetal na Universida-
de Estadual de Maringd. Possui MBA em
Gestdo Estratégica e pos-doutorado no
Institut National de la Recherche Agro-
nomique - Clermont Ferrand na Franca.
Atualmente é Presidente da Sustentec
- Produtores Associados e membro da
Comissdo de Praticas Integrativas do
CRF-PR e da Comisséo de Cannabis Me-
dicinal do CFF.




produzem uma infinidade de compostos qui-
micos a partir de poucos esqueletos carboni-
cos. Os dleos essenciais se caracterizam por
constituirem uma mistura complexa de subs-
tancias volateis (compostos majoritarios e
compostos tracos); lipofilicos; odoriferos;
liquidos; soltveis em solventes organicos
apolares; sabor acre e picante; geralmente
incolores; instaveis (termo e fotossensiveis)
e opticamente ativos. Os 6leos essenciais
sao extraidos do material vegetal a partir de
diferentes técnicas extrativas e que também
influenciam as caracteristicas finais do pro-
duto. As principais técnicas de extragao sao
a enfloracao, arraste de vapor, extracao com
solventes, prensagem e extracao por solven-
te supercritico.

Os Oleos essenciais possuem inumeras
atividades biolégicas passiveis de serem
exploradas, dentre estas atividades estd a
capacidade de interagir com receptores no
organismo humano o que pode resultar em
efeitos farmacologicos benéficos. Esta ati-
vidade resulta em efeitos farmacoldgicos
que justificam o uso medicinal das espécies
aromaticas, tanto por seu efeito local como
sistémico. Esta atividade é resultado dire-
to da acao das moléculas presentes no 6leo
essencial sobre diferentes receptores far-
macolodgicos resultando em a¢des farmaco-
légicas especificas. Outro efeito dos 6leos
essenciais esté relacionado a sua interacao
com receptores olfativos e a capacidade de
provocar estimulos em regides especifi-
cas do cérebro e tal estimulo é suficiente
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para desencadear outras reagoes, entre elas
a ativacao do sistema limbico, ou seja, da
area cerebral responsdavel pela olfacdo, me-
moria e emocao. Este mecanismo é a base
da aromaterapia, uma pratica integrativa
cujos efeitos no organismo ocorrem de for-
ma sistémica.

O desconhecimento sobre as caracteris-
ticas dos 6leos essenciais pode ocasionar
o uso indiscriminado e/ou equivocado dos
produtos. A auséncia de critérios de quali-
dade para os produtos existentes no merca-
do também podem contribuir para a menor
eficiéncia quando se busca um efeito tera-
péutico destas substancias. As particulari-
dades na utilizacao de 6leos essenciais na
aromaterapia, dentro das PICs, ou como um
produto alopatico, também trazem certa
confusao no ambiente profissional.

Os oleos essenciais sao dependentes do
comportamento da planta frente aos esti-
mulos do meio ambiente. Desta forma as
condicoes ambientais, as tecnologias de
producdo agricola e os métodos de extracao
vao influenciar na qualidade final do pro-
duto. Na atualidade é possivel verificar a
influéncia de todos estes fatores na compo-
sicdo quimica dos 6leos essenciais, em suas
caracteristicas organolépticas e também
nas atividades bioldgicas. Para efetividade
destas substancias quanto ao seu uso medi-
cinal faz-se necessario controlar os princi-
pais parametros de qualidade e desenvolver
processos produtivos adequados a produgao
de matérias-primas.
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Servicos
on-line

Pelo portal
e possivel solicitar:

+ Assuncao de Responsavel Técnico ou
Farmacéutico Substituto;

- Baixa de Responsavel Técnico ou
Farmacéutico Substituto;

- Cancelamento de inscricao Pessoa Juridica;
+ Certidoes de Pessoa Fisica e Pessoa Juridica;
« Comunicado de auséncia;

+ Consulta e parcelamento de débitos e
impressao de boletos;

- Solicitacao de multipla responsabilidade
técnica;

* Inscricoes em cursos e eventos;

- Solicitacao de inscricao provisoria e
inscricao definitiva direta;

- Registro de Habilitacao e Pés-graduacao;

+ Renovacao de Certidao de Regularidade (CR)
com ou sem alteracoes de horarios;

« E muito mais. Confira!




