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PROGRAMA DE ASSISTENCIA
AO FARMACEUTICO

CRF SP SERVICOS

FARMACIA
DO ESTADO DE SAO PAULO

PLANTAO DO PRESIDENTE

0 presidente do CRF-SP. dr. Pedro Eduardo Menegasso, realiza plantdes de atendimento toda
sequnda-feira, na sede do CRF-SP. das 15h as 17h, para entender os problemas, ouvir sugestoes e
trabalhar por solucdes que vao ao encontro das necessidades do farmacéutico. Nao ha necessidade
de marcar hordrio. A sede do CRF-SP fica na rua Capote Valente, 487, Pinheiros, Sao Paulo.

ORIENTACAO FARMACEUTICA

0Os atendimentos sao realizados por telefone, e-mail e pessoalmente mediante convocacoes

para Orientacdo Farmacéutica na sede e nas 27 seccionais, além de orientacdes feitas durante
inspecoes fiscais. Para esclarecer duvidas, basta ligar no (11) 3067-1470 ou enviar e-mail para
orientacao@crfsp.org.br. Aproveite também o perfodo em que o fiscal do CRF-SP estd presente
em seu estabelecimento para tirar suas dividas.

DENUNCIA

0 CRF-SP tem um canal direto para atender as dentncias que envolvem as atividades farmacéuticas
que comprometam e coloquem em risco a sadde da populacao. Qualquer pessoa pode denunciar
de forma sigilosa.

0800 77 02 273 (ligacdo gratuita), denuncia@crfsp.org.br ou pelo portal no link
“Denuincias” no menu superior.

ATENDIMENTO ELETRONICO

Para utilizar o sistema, o farmacéutico deve acessar o portal www.crfsp.org.br e clicar no icone
do atendimento eletronico, que fica localizado no canto superior direito da pagina. Por meio
deste servico, é possivel o farmacéutico alterar ou atualizar endereco, telefone, e-mail, comunicar
auséncia, solicitar emissao de (R e outros servicos.

PAF

0 Programa de Assisténcia ao Farmacéutico (PAF) é totalmente gratuito e tem como objetivos a
insercao ou recolocacao do farmacéutico inscrito reqularmente no CRF-SP no mercado de trabalho
(Bolsa de Empreqos), assim como propiciar descontos e condicdes exclusivas para compras de
servicos e produtos (Clube de Beneficios).

ATENDIMENTO

Seqgunda a sexta-feira das 8h30 as 17h30. Sébado das 9h as 12h

CRF-SP - SEDE | Rua Capote Valente, 487 - Jardim América CEP 05409-001 - Sdo Paulo / SP
(11) 3067-1450 | Fax (11) 3064-8973
www.crfsp.org.br
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realizacao do | Congresso Farmacia Estabe-

lecimento de Satde nos permitiu um tem-

po proveitoso de reflexdo. Na verdade, ano
apos ano, estivemos todos nos, que militamos na
area farmacéutica, persequindo um ideal: a farma-
cia como promotora da satde da populacao.

Quando a maioria de n6s comecou na profissao,
havia um desprestigio generalizado em relacao
aos formados em Farmacia. A Lei que determina-
va a presenca do farmacéutico ndo era cumprida.
A maioria apenas assinava.

Toda grande caminhada se inicia com um pri-
meiro passo. Para nos, isso significava a presenca
do farmacéutico na farmacia durante todo o ex-
pediente. Foi preciso reforcar a fiscalizacdo. Foi
necessdrio aguentar a reclamacao de muitos. No
entanto, hoje comemoramos a presenca do pro-
fissional em 90% dos estabelecimentos do Estado.

N6s almejadvamos mais. Buscdvamos a assistén-
cia farmacéutica com qualidade. Para quem enxer-
ga apenas o seu dia a dia, o seu cotidiano de luta,
nem sempre consegue vislumbrar o futuro, nem
sempre consegue ver o processo como um todo.
0 movimento Farmdcia Estabelecimento de Saude
nos permite, justamente, a visao mais bem acaba-
da desse ideal, o da farmdcia que queremos.

0 movimento, que comecou em 2005, foi ga-
nhando corpo e frutificou em uma série de iniciati-
vas: fasciculos, selos para atestar as farmdcias que
funcionavam como... farmdcias! Folderes, comuni-
cados e tudo o que pudemos fazer. O | Congresso
reuniu todos esses anos de experiéncia.

Foi no Centro de Convencdes Reboucas, na capi-
tal, onde a farmdcia pela qual lutamos foi apresen-

=55 A farmdacia que

queremos

tada da forma mais concreta. Histdrias de sucesso
de atendimento a saude foram mostradas, inclusi-
ve em sua sustentabilidade financeira. Farmacias
que decidiram investir pesadamente em saude e
obtiveram muito sucesso com isso.

Obviamente, ndo poderiamos esquecer da apro-
vacao da Lei 13.021/14, a qual chamamos de Lei
Farmdcia Estabelecimento de Salde, sancionada
pela presidente no dia 8 de agosto.

Ainda temos muito a aprender dessa nova Lei,
que coloca no mesmo barco farmacéuticos e
empresdrios na funcado de promover o uso ra-
cional de medicamentos, e que tantos outros
avancos propoe.

Temos muito a aprender porque vivemos em um
pais chamado Brasil, um lugar onde as leis podem
“pegar” ou ndo. Podem ser rigorosamente respei-
tadas ou simplesmente alvo de truques extrema-
mente criativos para burla-las.

Ha& um longo caminho para fazer dessa Lei rea-
lidade, mas certamente temos nela os instrumen-
tos necessarios para inaugurar uma nova farmacia
no pais, uma farmacia mais participativa, mais in-
fluente nas decisdes da nossa populacao a respeito
desse bem tao preciso que é a salde.

Convidamos vocé a leitura especialmente da
reportagem de capa. Esperamos que as ideias e
depoimentos dali sirvam de inspiracdo a vocé,
farmacéutico.
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COMISSAO EDITORIAL NESTA EDICAO
Pedro Eduardo Menegasso, Marcos
Machado Ferreira, Simone F. Lisot e
Reggiani Wolfenberg

FARMACEUTICO NA PRACA
Voluntarios atendem 12 mil em 28 locais

COORDENACAQ

Sérgio Duran - Mtb 24.043-SP ]
sergio@popcom.net.br Foto da capa: Ingimage
Arte: Ana Laura Azevedo

GESTAO

CRF-SP e Sebrae capacitam farmacéuticos EDICAO
Marivaldo Carvalho - Mtb 46.322-SP
marivaldo.carvalho@crfsp.org.br

TECNOLOGIA
Baixe e divulgue o aplicativo “Farmacéutico

REPORTAGEM E REDACAQ

(arlos Nascimento - Mtb 28.351-SP
jose.nascimento@crfsp.org.br
Monica Neri - Mtb 57.209-SP
monica.neri@crfsp.org.br

Renata Goncalez - Mtb 30.469-SP

”

XIV ENCONTRO PAULISTA
i i3 di ; anai L T MR
als Noronha - . -
Diretoria discute nova lei nas 27 seccionais s ool 0 2
ESTAGIO EM JORNALISMO
ENSINO A DISTANCIA Flévia Torres

Primeiro curso bate recorde de inscricdes

PROJETO GRAFICO
André Bunduki
andre@dinbrasil.com.br

COMENDA DO MERITO 2&6&’\?:%2\@0 - ana.azevedo@crfsp.org.br
Dla do Fal'maCéUtICO é Celebrado com homenagem 26 Guilherme Mortale - gu'\\Herme.moﬁa\e@crfép.org.br
IMPRESSAO
Ibep Grdfica
TECNICA E PRATICA —
Cetoconazol: risco ao figado 42 Tl: (1) 3067 1452

TIRAGEM

COMISSOES ASSESSORAS /ANALISES CLINICAS 57.000 exemplares

Presente de Natal

CARGOS EXERCIDOS SEM REMUNERACAO NO CRF-SP
Presidente, vice-presidente, secretdria-geral, diretor-tesoureiro,
conselheiros, diretores e vice-diretores regionais, membros de
Comissdes Assessoras e das Comissdes de Ftica.
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ESPACO INTERATIVO

Orientacdo

Agradeco imensamente ao CRF-SP pelo amparo e suporte
que me foi dado para que nés, farmacéuticos, possamos
conscientizar os proprietdrios de farmdcia quanto a ne-
cessidade de cumprir as leis e, agora, depois das orienta-
¢oes do fiscal do CRF-SP. vou consegquir colocar em prdtica
e passar a fazer a escrituracdo eletronica dos medica-
mentos antimicrobianos pelo SNGPC aqui onde trabalho.

= Dr. Fdbio Rodrigues (SGo Paulo-SP)

Em defesa da profissdo

Parabéns pela atuacao de toda a equipe do CRF-SP.
Apesar de ndo estar atuando na drea, acompanho todos
o0s movimentos do Conselho e estou muito satisfeito e or-

qulhoso do rumo que a defesa e atuacdo do profissional
de Farmdcia vem tomando. Sem duvida, o mérito dos re-
sultados atuais em SP € da equipe e fico muito contente
em ver claramente as realizacées da classe. Parabéns.”

= Dr. Fdbio Moraes (Sorocaba-SP)

Parabéns ao CRF-SP. sempre com iniciativas inovado-
ras para a profiss@o.

L Dr. Olivaci Jinior (Tatui-SP)
Farmdcia Estabelecimento de Saude

0 evento foi bem gratificante. Foi motivador estar pre-
sente e compartilhar deste momento! Agradeco a todos
os envolvidos na organizacdo pela oportunidade.”

K Dr. Diego Paz (Sdo Paulo-SP)

0 evento foi de grande valia e teve uma excelente
organizacdo.

& Dra. Renata Trevisan (SGo Paulo-SP)

Como é dificil falar de um congresso que proporcionou

a todos os participantes momentos impares em nossas
carreiras e profissées, como o | Congresso Farmdcia Esta-
belecimento de Satide (CFES).

Parabéns pela brilhante organizacdo da equipe CRF-SP
Sei da capacidade dessa instituicGo desde 2010, quando
venho me deslocando do RJ para SP para realizar cursos,
que tem em sua lista de ministrantes pessoas maravi-
lhosas e de extrema capacidade e dedicacdo.

Parabéns ao pre-
sidente dr. Pedro
Menegasso, pois
considero que ele

0 Eongresso

. Extabebeciments
LT de Saude

Dporfunidides & Desaliog

™
[=]
I

_ Envie seu comentdrio ou sugestdo:
revistadofarmaceutico@crfsp.org.br

R. Capote Valente, 487 - 9° andar
CEP: 05409-001 - SGo Paulo - SP

Tel- (11) 3067 1494 / 1498

A RF se reserva o direito de adaptar as
mensagens, sem alterar seu contetido.

tem uma importante missao: realizar em 2015 o 2° CFES,
que foi 0 que todos os palestrantes e profissionais que
participaram do congresso falaram em uma s6 voz.

= Dr. Adriano Silva dos Santos (Rio de Janeiro-R))

Em sintonia

Sobre o artigo “Far-
macéutico para qué?”,
tenho fé que ainda
existe profissional que
saiba fazer de sua
profissdo a melhor.
Pelo que vejo em
drogarias, sGo pou-
cos. Acredito que
grande parte estd desgastada e submissa ao sistema
capitalista que impera no comércio. Percebo que para
muitos falta o entendimento de sua real importdncia
no estabelecimento e até mesmo uma postura menos
submissa. Acredito que a motivacdo profissional tem
de vir de cada um e ndo somente de estimulos exter-
nos, afinal, estamos lidando com a satde das pessoas
e ali temos a obrigacdo de sempre prestar uma assis-
téncia farmacéutica com ética e qualidade, tanto em
prol da profissGo como para nosso proprio bem-estar
e reconhecimento.

= Dr. Vincenzo Silveira (SGo Paulo-SP)

Série de videos “7 motivos para comemorar”
Parabéns, CRF-SP pelo dtimo trabalho!

L | Dra. Laura Lafetd (Coracdo de Jesus-MG)

Etica

Quero parabenizar pelo livreto Cédigo de Etica da Profissdo
Farmacéutica. Ficou excelente o material e o contetdo.

= Jodo Paulo Zappelini (Tubardo-5SC)
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CRF-SP.EM ACAO &

FARMACEUTICO NA PRACA

Voluntarios atendem
12 mil pessoas em

mobilizacao simultanea &
em 28 locais

Visibilidade da profissao: por meio de atividades
como auriculoterapia, orientacdo sobre
fitoterdpicos e plantas medicinais, palestras

e teatro sobre homeopatia, entre outros
diferenciais, a acdo no Parque da Agua Branca,
na capital, demonstrou a populacdo mais sobre
as diversas dreas de atuacao do farmacéutico

B revista do Farmaceutico - SET - OUT - NOV / 2014



10: Franca; 11: Guarulhos; 12: Mogi das Cruzes

Como parte das comemoragdes pelo Dia Internacio-
nal do Farmacéutico (celebrado em 25 de setembro),
0 CRF-SP realizou, no dia 20 do mesmo més, mais
uma acdo simultanea do Farmacéutico na Praca de
forma grandiosa em 28 locais do Estado de S&o Paulo.
Ao todo, foram mais de 12 mil atendimentos presta-
dos por centenas de farmacéuticos voluntarios, com o
apoio de académicos de Farmacia. Foram oferecidos
servicos de orientacdo farmacéutica, afericdo de pres-
sdo arterial e testes de glicemia capilar, entre outros.

O presidente do CRF-SP, dr. Pedro Menegasso, res-
saltou sua gratiddo aos farmacéuticos voluntarios de
todo o Estado: “Parabéns pelo empenho e entusiasmo
de todos os colaboradores da a¢do. O evento comecou
despretensioso, trés anos atras, e hoje atinge simulta-
neamente 27 cidades e mobiliza a imprensa, os pro-
fissionais e a sociedade, que é seu objetivo principal.”

ATENDIMENTO DIFERENCIADO

Na capital, a acdo ocorreu no Parque da Agua
Branca, na zona oeste, com saldo de 1,6 mil aten-
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dimentos realizados por 120 voluntéarios, sendo
90 farmacéuticos e 30 académicos de Farmacia.

Os servigos prestados pelas comissGes assesso-
ras do CRF-SP foram o diferencial para dar visi-
bilidade a profissdo e demonstrar a populacéo as
diversas atividades que podem ser desenvolvidas
pelo farmacéutico, entre as quais orientagdo so-
bre fitoterapicos e plantas medicinais, palestras
e teatro sobre homeopatia, recolhimento de me-
dicamentos vencidos para realizacdo do descarte
correto, avaliagdo de exames laboratoriais, auri-
culoterapia, orientacdes sobre medicamentos tais
como armazenamento e transporte corretos e dis-
ponibilidade no servico publico.

USO RACIONAL

Outra atividade foi a distribuicdo do medica-
mento ficticio “Dornein”, que possui a informacéo
“Amostra gratis, pegue a sua” impressa na emba-
lagem e uma bula que alerta sobre os riscos da au-
tomedicacéo.
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A entrega do produto foi acompanhada de orien-
tacdo e palestras sobre a importancia do farma-
céutico para a garantia do uso seguro de medica-
mentos.

O diretor da Seccional de S&o José do Rio Pre-
to, dr. Anderson José de Almeida, foi um dos que
promoveu a campanha educativa na cidade. Ele
conta como foi a experiéncia: “O Dornein era co-
locado em uma cesta, as pessoas 0 pegavam e de-
pois eram convidadas para uma palestra. No final,
perguntavamos se eles foram orientados sobre o
uso correto daquele medicamento ou, entdo, se
pediram informagdo. Muitos admitiram que néo
solicitaram informacdes sobre o uso, e houve até
gquem disse que pegou o medicamento pensando

gue fosse para ajudar a dormir. Dai reforcadvamos
a importéancia e o direito de receber orientagdo”,
relatou o dr. Anderson.

DESTAQUE NA IMPRENSA

A acdo simultanea foi destaque no noticiario de
diversos veiculos de comunicagdo, entre os quais
radio CBN, portais R7 e G1, Guia da Farmaécia, por-
tal Mogi Guacu, portal Atibaia, TV Vanguarda de
Sao José dos Campos, portal da Prefeitura de Pira-
cicaba, Jornal de Jundiai e Jornal O Imparcial de
Presidente Prudente, entre outros.

Por Renata Goncalez, com informacoes de Carlos
Nascimento e Monica Neri

:‘ = 11-'1 A

13: Mogi Guacu; 14: 0sasco; 15: Pindamonhangaba; 16: Piracicaba; 17: Presidente Prudente; 18: Registro; 19: Ribeirdo
Preto; 20: Santa Lucia; 21: Santos; 22: Sao Bernardo do Campo; 23: S30 Jodo da Boa Vista; 24: S3o José do Rio Preto;
25: Sorocaba; 26: Votuporanga; 27: Sao Paulo (Zona Leste); 28: Sdo Paulo (Zona Oeste)
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CRF-SP EM ACAO

GESTAO

CRF-SP e Sebrae fazem parceria para

capacitar farmacéuticos

No Dia Internacional do Farmacéutico, 25 de se-
tembro, o CRF-SP e o Servico Brasileiro de Apoio
as Micro e Pequenas Empresas de Sao Paulo (Se-
brae-SP) assinaram, na Camara Municipal de Séo
Paulo, termo de cooperacao técnica com o objetivo
de promover intercdmbio de informacdes, coope-
racdo institucional e o desenvolvimento de acdes
técnicas voltadas aos pequenos negocios do setor
varejista farmacéutico, visando o desenvolvimento
e contribuindo para a construcdo de um ambiente
de neg6cios mais favoravel a propriedade das mi-
Cro e pequenas empresas.

As farmécias de manipulacéo e drogarias repre-
sentam 10% do numero de MPEs na &rea do va-
rejo no Estado de S&o Paulo. Ao todo, sdo 15.076
estabelecimentos, sendo que 5.524 contam com
farmacéuticos proprietéarios.

O objetivo da parceria € orientar farmacéuticos
empreendedores ou com interesse em abrir seus
préprios negocios sobre como
fazer a gestdo de farmécias e
drogarias. Para o presiden-
te do CRF-SP, dr. Pedro
Menegasso, a parce-
ria € um importante
passo para fortalecer b
0o empreendedorismo
entre os profissionais.

“E fundamental que, além
das questdes técnicas, os far-
macéuticos tenham conhecimen-
to sobre estratégias de adminis-
tracdo, principalmente os que
sdo proprietarios ou que dese-
jam montar seus estabeleci-
mentos”, afirma.

A gerente do Sebrae Ana Carolina de Oliveira e o presidente
do CRF-SP, dr. Pedro Menegasso

Jé a gerente do Sebrae-SP Ana Carolina de Oliveira
destaca a farmécia como um setor relevante para a
economia paulista. “O setor farmacéutico apresenta
muitas oportunidades para 0s pequenos negocios,
mas € preciso estar preparado para aproveita-las, o
gue se consegue com capacitacdo. O objetivo dessa

parceria é fornecer as ferra-
mentas para uma gestéo
eficiente”, ressalta.
A parceria tem duracéo
de dois anos e inclui a dis-
ponibilizacdo de dez cursos e
duas cartilhas com informagdes
sobre empreendedorismo e boas
préticas de gestdo em dro-
garias e farmécias. Além
disso, os cursos de ensi-
no a disténcia (EAD) do
Sebrae-SP poderdo ser
acessados por meio do
portal do CRF-SP.
Por Monica Neri
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CRF-SP EM ACAO

TECNOLOGIA

Baixe e divulgue o aplicativo “Farmacéutico”

Desde setembro, esta disponivel para download o
aplicativo “Farmacéutico”, que fornece informacdes
sobre a localizacé@o de farmacias regulares do Estado
de S&o Paulo. Voltado para a populacdo em geral, o
aplicativo oferece também dicas sobre uso correto de
medicamentos, acesso a campanhas de educacéo em
salide, noticias sobre a area, videos orientativos, en-
tre outros recursos.

O presidente do CRF-SP, dr. Pedro Menegasso,
reforca a importancia dessa ferramenta que pode
contribuir para a seguranga dos usuéarios de medica-
mento e, a0 mesmo tempo, valorizar a profisséo. “E
um direito da populagédo contar com a assisténcia far-
macéutica. A Lei 13.021/14, aprovada recentemente,
garante esse direito. O aplicativo permite que a po-
pulacéo identifiqgue farmacias regulares a partir de
sua localizacéo e saiba 0 nome dos farmacéuticos que
atuam no local. Com isso, os cidadéos paulistas pode-
rdo procurar e exigir a presenca desse profissional ao
ingressar em uma farmacia”.

O aplicativo esta disponivel para celular e tablet nos
sistemas Android e 10S (Iphone) e pode ser baixado
gratuitamente na Google Play Store e na
App Store.

CONHECA AS FUNCIONALIDADES:

Busca Farmaécias - Busca de far-
maécias que possuem a Certiddo de
Regularidade perante o CRF-SP. O
aplicativo ird apresentar, por meio
de um mapa, as farméacias mais proé-
ximas da localizacdo corrente do
usuario.

Como chegar - O aplicativo apre-
senta a funcionalidade de navegacao
ponto a ponto. Ou seja, quando 0 usu-
ario clicar na opcdo “Como Chegar”, sera

e
o
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tracada a rota de navegacéo (localizacdo do usuario
até a farmacia).
Contatos importantes — Telefone, e-mail e site
de 6rgdos como Procon, Anvisa, Vigilancia Sanitaria,
Ministério da Saude, Ceatox, além do atendimento e
denuncia do CRF-SP.
Dicas e informacgdes importantes - Dicas para a
populagdo sobre o uso de medicamentos, conserva-
¢éo, riscos da automedicacao.
Farmacéutico na Comunidade — Informactes
sobre campanhas de educacdo em saude.
Noticias - Noticias diarias publicadas em diversos
jornais sobre saude e medicamentos.
Videos - Videos e documentérios educativos com te-
mas relacionados a saude.

Por Mdnica Neri e Thais Noronha
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ATENDIMENTO ELETRONICO

A partir da vigéncia do Novo Cédigo  PASSO A PASSO
de Etica da Profissdo Farmacéutica,
aprovado pela Resolugdo n®596/14do  « Acessar o site www.crfsp.org.br;
Conselho Federal de Farmacia (CFF), e Clicar no icone Atendimento Eletrdnico;
o farmacéutico tem o prazo de cinco
dias para comunicar ao CRF-SP o en- = CRFSP 2
cerramento do seu vinculo profissional @ LB L =t e
de qualquer natureza, independente- o, ) Iw
mente de retencdo de documentos pelo -
empregador (inciso XIll do artigo 12).  « Entrar com o seu login e senha;

Para garantir praticidade e facilitar a
realizacdo desse procedimento dentro

L Jisifipoedsiveso |

do prazo legal, o CRF-SP criou o servi- Tiee du Acs: | R *
¢o de comunicado de baixa de respon- v
sabilidade técnica onling, j& disponivel I — | i

no atendimento eletronico do portal.
ApO6s a comunicacdo online, o far-
maceéutico devera protocolar os docu-
mentos exigidos na sede ou em uma Pessod Fiska | Pessoa Weidica
das seccionais, apresentando: proto-
colo de baixa na vigilancia sanitaria, « Escolher as op¢des de comunicado de baixa RT e FS ou folguista
carteira de trabalho com a data da bai- e outros vinculos;
xa ou distrato registrado em cartorio e
devolvendo a Certidao de Regularida-
de (CR), registro de responsavel técni-
co (RRT) ou registro de farmacéutico 7|
substituto (RFS).
Esses documentos sdo necessarios  Preencher os dados com a informagéo do Gltimo dia trabalhado;
para o efetivo tramite da baixa no ca- « Imprimir o protocolo;
dastro do CRF-SP mas, ao comunicar e« Farmacéuticos que exercem a funcédo de RT e FS precisam proto-
0 CRF-SP sobre seu desligamento da  colar posteriormente nos atendimentos do CRF-SP os documen-
empresa dentro dos cinco dias, o far- tos exigidos para efetivar a baixa.
macéutico evita o uso indevido do Por Carlos Nascimento
seu nome e se resguarda eticamente
de eventuais irregularidades técnicas
gue ocorram no estabelecimento apds
a data de sua saida.

Para mais informacdes, consulte o atendimento

da sede, subsedes ou seccionais.
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Area no portal
destaca os
comunicados
publicados no
Diario Oficial da
Unido

CRF-SP EM ACAO

ORIENTACAO FARMACEUTICA

Portal tem nova secao
com comunicados do
Diario Oficial

Estdo disponiveis no portal do CRF-SP os
comunicados publicados no Diario Oficial da
Unido com informacdes sobre produtos que fo-
ram suspensos pela Agéncia Nacional de Vigilan-
cia Sanitéria (Anvisa) ou recolhidos do mercado
por desvio de qualidade, falsificacdes, falta de
registro , procedéncia irregular ou provenientes
de empresas sem licenca e autorizagéo para fun-
cionar, entre outros.

INDUSTRIA

\:.

|:'r|'

LAFSP NaGE
[0, R, —— | —-—— [ | — ]
= Comrmamipedbay do Oads Ddiial
T

Trata-se de um servico importante. Dr. Pedro
Menegasso destaca que esse € mais um servico do
CRF-SP para facilitar o trabalho do farmacéutico
para que o profissional tenha uma fonte facil de
consulta e néo precise buscar as informagdes no
Diario Oficial.

Acesse www.crfsp.org.br, menu esquerdo, secéo
“Orientagdo Farmacéutica”, item “Comunicados”.

Por Monica Neri

Forum com especialistas discute responsabilidade técnica

Com objetivo de discutir a atuacao do farmacéutico na
inddstria, avaliar perspectivas e propor sugestdes para
modificar a legislac@o, o CRF-SP reuniu especialistas da
&rea, no dia 12 de setembro, durante o IV Férum de Res-
ponsaveis Técnicos por Indudstria Farmacéutica.

O evento contou com a participacdo do dr. Edson
Rollenberg Albuquerque Jr., coordenador da Comis-
sdo Assessora de Industria do CRF-SP, e do dr. Mar-
celo Polacow, representando o Conselho Federal de
Farmécia (CFF). Ambos destacaram os esforcos para
a atualizacéo da resolucdo do CFF n® 584/13, que in-
clui o capitulo XV na Resolucdo n® 387/02, regula-
mentando as atividades do farmacéutico na inddstria.

Em seguida, o dr. Evaldo Molinari, representando
a Comisséo Assessora de Industria do CRF-SP, apre-
sentou um breve historico da atuacdo farmacéutica
no Brasil e a regulamentagdo das atividades do far-
macéutico da industria.
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O presidente do CRF-SP, dr. Pedro Menegasso,
destacou que a Comissao Assessora de Industria
tem a preocupacdo de contribuir com as discus-
sbes sobre regulamentagdo da area. “E um tema
que sempre procuramos aperfeicoar na fiscali-
zacdo para dar suporte ao responsavel técnico”,
afirmou.

A dra. Natalia Gomes de Almeida Goncalves e dr.
Roberto Tadao, advogados do Departamento Juri-
dico do CRF-SP, falaram sobre os direitos e obri-
gacdes dos profissionais que atuam na industria,
responsabilidades do farmacéutico e da empresa
nas instancias civil, penal, administrativa e ética.

O dr. Luiz Fernando Pellegrini, integrante da
Comissdo de Industria, abordou a aplicabilidade
da Resolucéo 584/13 e propds ampla discussao de
propostas de mudancas na legislacdo do setor.

Por Carlos Nascimento
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Chegou o Protetor Solar D&B, o novo sucesso em vendas nas Farmacias e Farmacias Magistrais.
Pergunte para quem ja tem.

Entre em contato e agende uma visita.

A Divina & Beauty tem uma linha de Cremes, Sabonetes e Solar

com muitos Beneficios em uma Férmula Exclusiva e Diferenciada para
os cuidados diarios, prevencdo e saude para toda familia.

Leve Divina & Beauty para sua Farmacia e seus Clientes!

www.divinabeauty.com.br divinabeauty@divinabeauty.com.br (11) 37420300 97476 3828 99123 2868
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MERITO RECONHECIDO

O CRF-SP recebeu o Prémio Destaques do
Varejo Farmacéutico 2014, no Congresso Bra-
sileiro do Varejo Farmacéutico (Conbrafarma),
realizado nos dias 2 e 3 de setembro.

O objetivo da premiacado é reconhecer e des-
tacar publicamente o desempenho de empre-
sarios, executivos, profissionais, entidades e
autoridades que contribuem para o desenvolvi-
mento do setor.

Representando o CRF-SP, o presidente dr.
Pedro Menegasso recebeu o troféu e agradeceu
pelo reconhecimento. “Os conselhos de farmé-
cias tém papel essencial para o desenvolvimento
do varejo, pois atuam de maneira incansavel na
fiscalizaclo dos estabelecimentos, garantindo o
funcionamento de maneira eficiente e ética.”

Além da fiscalizagdo, 0 CRF-SP mantém em seu
quadro cursos essenciais que contribuem para
atualizacdo e qualidade técnica dos farmacéuticos
gue atuam no varejo, como o curso de Técnicas de
Aplicacdo de Injetaveis, Gestdo de Pessoas — Li-
deranca Farmacéutica, Prescri¢do Farmacéutica,
Medicamentos sob Controle Especial e Antimi-
crobianos com énfase no SNGPC, Interagdes Me-
dicamentosas — MIPs, entre outros.

Por Mdnica Neri

Dr. Menegasso debateu
sobre os avancos no
varejo farmacéutico

apos aprovacdo da Lei
13.021/14
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Dr. Pedro Eduardo
Menegasso, presidente
do CRF-SP, recebeu o
Prémio Destaques do
Varejo Farmacéutico 2014
pela entidade

Farmacéuticos, proprietdrios e representantes de entidades do
setor participam do Congresso

Entidades sdo
prestigiadas com
Prémio Destaques do
Varejo Farmacéutico
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Faca sua historia

0 CRF-SP ndo se responsabiliza pelo conteddo

www.sp.senac.br

com a nossa. it L 0800 883 2000

Farmacia no Senac.

Tradicao aliada
a inovacao para

formar os melhores __;
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Pos-graduacao em:

» Controle de Qualidade de Farmacos e Medicamentos - NOVO
* Farmacia Clinica e Hospitalar

o Farmacia Magistral

* Farmacoeconomia e Avaliacao Econdmica de Tecnologias em Saude - NOVO

» Farmacologia Clinica e Farmacoterapia
* Gestao da Qualidade no Segmento Farmacéutico

Conhega também os outros cursos da area.

Conheca nossos parceiros educacionais nacionais
e internacionais em www.sp.senac.br/parcerias.

Parceiros:

D Anfarmag

sssss CAO NACIONAL DE FARMACEUTICOS MAGISTRAIS

Conheca nossa politica de bolsas em www.sp.senac.br/cursosgratuitos.

CONSELHO REGIONAL
DE FARMACIA
DO ESTADO DE SAO PAULO
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XIV ENCONTRO PAULISTA 585/13 e 586/13 e a recente Lei

Farmacéuticos
discutem nova
realidade da
Farmacia em 27
cidades do Estado

As principais mudancas da
profissdo e 0s mais importantes
marcos regulatorios do setor far-
macéutico no Brasil deram o tom
do X1V Encontro Paulista de Far-
macéuticos, ocorrido nos meses de
setembro e outubro. O evento pas-
sou pelas 27 seccionais do CRF-SP
com o debate “Perspectivas para
a Profissdo: Realidade e Projecéo
com a nova legislagéo”.

O ciclo de palestras teve por
objetivo comemorar o Dia Inter-
nacional do Farmacéutico (25 de
setembro) debatendo, juntamen-
te com profissionais das regifes
do Estado, o que muda na pratica
com a publicagdo da Lei 13.021/14.

Ministrante na maioria dos
locais, o presidente do CRF-SP,
dr. Pedro Menegasso, exp6s, de
forma analitica, os avancos que
marcos regulatérios como a RDC
44/09, as Resolucdes do CFF

B e \

13.021/14 proporcionaram a pro-
fisséo, sem, no entanto, deixar de
mencionar as oportunidades que
ainda sdo pouco exploradas pelos
farmacéuticos.

Para o dr. Marcos Machado, di-
retor-tesoureito do CRF-SP, que
também foi ministrante, os as-
suntos abordados no ciclo de pa-
lestras passam pelas principais
mudancas ocorridas na farmécia
brasileira nos ultimos 20 anos.
“As mudangas sdo profundas.
Quem é estudante tera a opor-
tunidade de iniciar a carreira em
um novo contexto. Quem j& esta
no mercado p6de entender, du-
rante esse debate, quais sdo essas
mudangas”.

Por Renata Goncalez
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27: Zona Leste da capital —  Alcance Social
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CRF-SP lanca Programa de Preparacao para a

Aposentadorla

Para lan¢ar seu novo Programa de Preparacdo para
a Aposentadoria (PPA), o CRF-SP, por meio do Comité
Sénior, realizou em 18 de agosto uma mesa-redonda
sobre o tema. O evento contou com a participacdo do
vice-coordenador do Comité Sénior, dr. Sebastido Pa-
trocinio, o presidente do Sinfar-SP, dr. Glicério Diniz
Maia, o diretor-tesoureiro do CRF-SP, dr. Marcos Ma-
chado e o0 economista e consultor na area de RH, pro-
fessor José de Araujo Villar, que ministrou a palestra
“Importancia da Preparacéo para a Aposentadoria”.

Professor Villar apresentou os novos dados dos
aposentados no Brasil e alertou para a necessidade
de se planejar financeiramente e psicologicamente
para a aposentadoria. “No inicio do século XX, o pro-
fissional entrava no mercado de trabalho mais cedo
e se aposentava ja no final de sua vida. Agora, com
a expectativa de vida maior, ele passa mais tempo
aposentado. Por isso, € importante que ele tenha con-
dicdes financeiras e psicoldgicas para aproveitar esse
periodo”, disse o professor.

O presidente do Sinfar-SP, entidade que apoiou
o evento, dr. Glicério Maia, também incentivou aos
jovens a realizarem planejamento financeiro para a
vida pessoal. “E importante fazer uma previsdo em
cima da contribuicdo para a previdéncia social e su-
plementar”, recomendou.

Segundo pesquisa do HSBC em 20 paises, realiza-
da em fevereiro de 2013, metade da populacéo ad-
mite despreparo apos trabalho. O estudo afirma ain-
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Dr. Sebastiao Patrocinio, dr. Glicério Diniz Maia, dr. Marcos
Machado e professor José de Araujo Villar

da que cresce a consciéncia das limitacdes préaticas
em relagcdo ao que governos e empregadores podem
fazer para ajudar e, assim, aumentar a responsabili-
dade individual.

CURSO DE PPA

O primeiro curso de PPA do CRF-SP ocorreu nos
dias 6 e 13 de novembro, na sede do Conselho, em Séo
Paulo. O publico-alvo foi farmacéuticos que estdo em
atividade ou em fase de aposentadoria.

O curso contou com dois médulos de quatro horas
cada. O conteddo do primeiro mddulo foi a mente
humana e a fase do pos-trabalho; a importéncia dos
relacionamentos interpessoais; marketing pessoal e ne-
tworking; a importancia de manter-se ocupado e da te-
rapia ocupacional; os aspectos gerontoldgicos e a saide
na terceira idade; e a faculdade da terceira idade.

Durante o segundo médulo, foram apresentados
o0s aspectos legais da aposentadoria e o INSS; a sau-
de alimentar; importancia da ginastica e da medi-
tacdo para o corpo e para a mente; o empreendedo-
rismo no poés-trabalho; como realinhar as finangas
pessoais; e como entender o ser humano por meio
do eneagrama.

Por Monica Neri

143N VOINQW



Informe Publicitario 0 CRF-SP ndo se responsabiliza pelo contetido

&
Dr. Lincoln s
Cardoso e

farmacéutico e l"-:
professor do ICTQ .

Dr. Dirceu
Raposo
farmacéutico e
professor exclusivo
do ICTQ

Faculdade Catdlic

g

Certificado emitido pela

POS-GRADUAGAO EM

PRESCRICAO FARMACEUTICA
E FARMACIA CLINICA

JICTQ 0800602 6660

FEIE-GH&MAI:AH WWW, |th com.br



CRF-SP EM ACAO

ENSINO A DISTANCIA

Primeiro curso da Academia Virtual de Farmacia do
CRF-SP bate recorde de inscricoes

No Dia Internacional do Farmacéutico, o CRF-SP
lancou a Academia Virtual de Farmécia, um projeto
desenvolvido pelo Comité de Educagdo Permanente
(CEP) que tem por objetivo ampliar o acesso ao co-
nhecimento e atualizacdo de qualidade por meio de
cursos a distancia (EAD).

A ferramenta pode ser utilizada por todos os farma-
céuticos regularmente inscritos na entidade, enfati-
za o conselheiro do CRF-SP e coordenador do CEP,
dr. Rodinei Vieira Veloso. “E um recurso que garante
acessibilidade a profissionais que residem em muni-
cipios que ndo possuem seccional e assegura flexibili-
dade de horério, permitindo a participacéo indepen-
dentemente do horario de trabalho.”

O sucesso foi tdo grande que, em apenas quatro
horas, cerca de 2,5 mil farmacéuticos demonstraram
interesse pelo primeiro curso cujo tema é “Eventos
Adversos e Farmacovigilancia”, com duragdo de
quatro horas, divididas em oito mddulos semanais,
com inicio em 13 de outubro.

As inscri¢des para novas turmas serdo abertas em
15 de dezembro de 2014 e as aulas comecam em ja-
neiro. Para se inscrever, acesse a area “Atendimento
Eletrénico” do portal www.crfsp.org.br.

COMO FUNCIONA

A Academia Virtual
de Farmacia utili-

Pising
C C :

Objetivo dos cursos em EAD promovidos pelo CRF-SP é
democratizar o conhecimento

za a plataforma Moodle, uma sala de aula virtual
onde o aluno tem a possibilidade de acompanhar
0s cursos pela internet. O acesso ao curso, apds
prévia inscricéo, é realizado com login de usuario
e senha pessoais.

Cada moédulo é composto por uma video-aula,
material de apoio com 0 mesmo conteddo apre-
sentado na video-aula, uma atividade obrigatdria
com objetivo de fixacdo do conteldo e sugestao
de leitura.

Ao final do curso, serd emitido certificado para
guem obtiver proficiéncia minima de 50% na média
geral das atividades de todos os mdédulos.

Por Mdnica Neri
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ORIENTACAO PROFISSIONAL

Palestra com ‘coach’
estimula reflexao sobre
carreira farmacéutica

O CRF-SP, em parceria com a AstraZeneca, realizou
em 26 de agosto a palestra “Assumindo o comando da
sua carreira”, com a consultora organizacional e coach
Filomena Rosa. O evento ocorreu na sede do Conselho,
em S&o Paulo, e foi transmitido ao vivo pela intenet.

O objetivo foi ampliar a visdo das competéncias
e atitudes necessarias ao farmacéutico no contexto
atual, melhorar o entendimento dos desafios pesso-
ais e profissionais, além de estimular os participan-

Informe Publicitario

www.ipessp.edu.br

tes a refletirem sobre um caminho de desenvolvi-
mento da carreira.

A ministrante destacou o que é carreira, como 0
profissional pode ser protagonista nessa area, quais
as fases do desenvolvimento da vida e da trajetoria
profissional do ser humano, entre outros assuntos.

“E importante que o farmacéutico tenha em méaos
suas escolhas e as assuma de maneira que tenha sa-
tisfacdo e realizacdo com seus objetivos pessoais e
profissionais”, alertou.

Sobre o fortalecimento do papel do farmacéutico
diante da sociedade, a coach afirmou que é preciso
mostrar o seu valor agregado e as diferencas em ser
farmacéutico.

O presidente do CRF-SP, dr. Pedro Menegasso, res-
saltou a necessidade da ética em todas as fases da car-
reira. “E importante falar sobre carreira e apresentar
dicas de como o profissional pode fazer a diferenga,
mas é essencial que o profissional tenha consciéncia
sobre a importéancia da atuacéo ética.”

Por Monica Neri

0 CRF-SP ndo se responsabiliza pelo conteddo!

O mercado exige exceléncia e profissionalismo.
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altamente qualificado.

Uma instituicéo dirigida por renomados médicos que possui 90% de seus
professores com o titulo de mestres e doutores. Em nossos cursos o aluno

aprende na pratica dentro de modernos laboratorios.

CURSOS DE P0OS GRADUAQAO
CAPACITA(}AO E ATUALIZAQAO

NA AREA DA SAUDE.

b, INSCRIGOES ABERTAS PARA 2015

 ADM HOSPITALAR e AUDITORIA EM SERVIGOS DE SAUDE * BIOLOGIA MOLECULAR

e FARMACOLOGIA E FARMACIA CLINICA « FARMACIA HOSPITALAR EM ONCOLOGIA « SAUDE E ESTETICA

Os cursos iniciam-se 0 ano todo, e temos em todos os periodos:

MANHA, NOITE, QUINZENAIS A0S SABADOS OU UM SABADO E

(@IPESSP

Instituto de Pesquisa e Educacao
em Saude de Sao Paulo

UM DOMINGO POR MES.

Certificado emitido pela USCS - Universidade Municipal de Sao Caetano do Sul

Alameda Franca, 1604 - Jardins ® Sao Paulo/SP e Tel.:

(11) 3539.5767
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HOMENAGEM

Edificio da Seccional de
Araraquara é batizado
com nome do Prof. Dr.
Antonio Carlos Pizzolitto

Para homenagear um dos mais ilustres farmacéuti-
cos da regido, o edificio da Seccional do CRF-SP em
Araraquara (SP) foi batizado com o nome do Prof. Dr.
Anténio Carlos Pizzolitto, que faleceu em 16 de outu-
bro de 2013, aos 71 anos. A ceriménia ocorreu no dia
23 de agosto deste ano e contou com a participagdo
da diretoria do CRF-SP, farmacéuticos da regido, fa-
miliares e amigos.

Nadia Pizzolitto, filha do farmacéutico, agradeceu a
homenagem do CRF-SP e destacou duas das principais
caracteristicas de seu pai: 0 amor e a gratidao a profis-
sdo e as pessoas. “Eu sei que é dessa maneira que ele
esté se sentindo hoje, muito grato pela homenagem.”

Professora do dr. Pizzolitto na Faculdade de Far-
macia e Odontologia de Araraquara (Unesp), dra.
Clara Peckman contou um pouco sobre a época em
que o farmacéutico ainda era estudante. “O Piz-
zolitto foi um aluno exemplar. Determinado em
aprender sobre a profissdo, colaborou muito com
servigos de salde e utilidade publica de Araraquara
desde a faculdade.”

Também representando a Unesp, dr.
Gilberto Pozetti lembrou do papel de Pi-
zzolitto para o avanco das pesquisas em
fitoterapicos. “Ele foi o primeiro a cola-
borar e abrir as portas para o estudo de
fitoterapia na Unesp.”

Dr. Menegasso, presidente do CRF-SP,
ressaltou a importancia do dr. Pizzolit-
to para o reconhecimento da profisséo.
“E uma honra presidir o CRF-SP neste
momento. O professor Pizzolito foi um

Revista do Farmacéutico - SET - OUT - NOV / 2014

0 homenageado, Prof. Dr.
Anténio Carlos Pizzolitto

Dr. Evandro Yashuda, dra. Raquel Rizzi, dr. Pedro
Menegasso, dra. Nadia Pizzolito e Elizabeth Pizzolito

grande homem, exemplo de atuacéo, que sempre ele-
vou 0 nome da profissdo farmacéutica.”

Dra. Raquel Rizzi, vice-presidente do CRF-SP, disse
gue a homenagem é pequena diante de todo o signifi-
cado que o dr. Pizzolitto tem na histéria da entidade.
“Ele trazia luz, serenidade e grandes aprendizados
gue nos fazem até hoje refletir.”

O diretor regional do CRF-SP de Araraquara (SP),
dr. Evandro Yashuda, também lembrou da participa-
cdo efetiva do farmacéutico no CRF-SP. “A homena-
gem é para um farmacéutico ilustre que tanto fez por
essa entidade e pela populacédo de Araraquara.”

Profissional de grande atuacéo na regido e em todo
o Estado de Sao Paulo, dr. Pizzolitto foi professor da
Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas da Unesp, dire-
tor da seccional do CRF-SP, em Araraquara, membro
do Conselho Municipal de Saiide e membro da comis-
sdo organizadora do Jubileu de Ouro do
CRF-SP, em 2011.

Durante anos, o dr. Pizzolitto realizou
diversos trabalhos voluntarios atuando
na orientacdo sobre doencas sexualmen-
te transmissiveis em pracas da cidade,
escolas e diversos outros espacos pu-
blicos, participando de mutirBes ou de
forma individual, onde era notdria sua
dedicagdo em orientar o publico, princi-
palmente os mais jovens.

Por Monica Neri
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PROGRAMA MAIS MEDICOS

Canal permite conferir
inscricao de prescritor
estrangeiro

O CRF-SP disponibiliza no portal www.crfsp.org.
br um sistema de busca que facilita a conferéncia, de
receitas prescritas por médicos intercambistas do Pro-
grama Mais Médicos. A consulta é simples, basta digi-
tar 0 nome, municipio ou nimero de Registro Unico
emitido pelo Ministério da Saude (RMS).

Com essa ferramenta, o farmacéutico tera mais
seguranca para dispensar o0 medicamento e realizar
as escrituracbes no Sistema Nacional de Gerencia-

Informe Publicitario
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mento de Produtos Controlados (SNGPC). A RDC n°®
52/2013 estabeleceu que o0 RMS substitui o nime-
ro da inscricdo no Conselho Regional de Medicina
(CRM) em notificagdes de receitas, prescri¢édo de con-
trole especial, de antimicrobianos ou em quaisquer
outras situagdes nas quais o nimero de inscri¢do seja
exigido pelas normas sanitérias.

O sistema de consulta pode ser acessado pelo
menu principal, do lado esquerdo do portal, na se¢do
“Orientacdo Farmacéutica.”

Por Carlos Nascimento

0 CRF-SP ndo se responsabiliza pelo conteddo!

FARMACIA HOMEOPATICA

A Homeopatia é uma terapéutica que tem uma caracteristica bem prépria, buscando despertar a

resposta de cura do préprio corpo (auto cur(g}.

O tratamento homeopdtico depende tanto do profissional que faz o atendimento, quanto do profissional
que prepara o medicamento. E ambos necessitam ter um bom conhecimento da teoria que embasa o
tratamento, sendo que, a busca de novos conhecimentos € uma maneira de se diferenciar no campo

profissional e pessoal.

A homeopatia oferece ao farmacéutico uma visdo de mundo diferente de um
olhar meramente biolégico. E ao mesmo tempo amplia a oportunidade de um
?, ampliado a chance de trabalhos nos laboratérios e
farmacias homeopéticos quanto no servigo piblico que estd em fase de ampliar
os concursos visando & contratacdo de profissionais da drea. O profissional
com o conhecimento da homeopatia consegue ampliar seu relacionamento
com os outros e consigo mesmo afinal o que te fere é o que te cura.
Por isso, a Facis/IBEHE é o |u%or certo para fazer a especializacéo em
0 anos se preocupa com a formagdo e
o futuro de seus alunos, para assim, fortalecer e fazer sua carreira

crescimento profissiona

Homeopatia, pois hd mais de

profissional e pessoal crescer.

ESSE ASSUNTO LHE DESPERTOU INTERESSE?
VENHA SE ESPECIALIZAR NA FACIS!

115085-3141 |

www.facis.edu.br
atendimento@facis.edu.br

Rua Dona Indcia Uchéa, 399 - Vila Mariana - Séo Paulo - SP
CEP: 04110-021 - Préximo ao metré Vila Mariana e Ana Rosa

i
Dr. Oswaldo Cudizio

Mestre em Psicologia Social pela PUC,
Especialista em Homeopatia pela APH,
Médico e Pediatra

Coordenador e Professor do curso de
Pés em Homeopatia da Facis/IBEHE

OSFACIS 20

de Tradi¢ao
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CRF-SP EM ACAO

COMITE JOVEM

Encontro reune profissionais
experientes com estudantes
e recém-formados

Farmacéuticos recém-formados e estudantes de
Farmacia estiveram reunidos no dia 16 de agosto, na
Universidade Sao Judas, zona leste da capital, para o
“I Encontro de Jovens Farmacéuticos - Desafios e solu-
¢Oes para enfrentar o mercado de trabalho”. O evento
foi organizado pelo Comité Jovem do CRF-SP com ob-
jetivo de apresentar a esse publico informacdes sobre
o mercado de trabalho nas diversas areas de atuacao
farmacéutica, além de dicas de especialistas das areas
de recursos humanos e colocacdo profissional.

A abertura do encontro contou com a participagéo
do presidente do CRF-SP, dr. Pedro Menegasso, que
fez uma anélise do cenario de atuacdo profissional
para jovens farmacéuticos. “O farmacéutico que bus-
ca capacitacdo e atitude profissional tera boas opor-
tunidades no mercado de trabalho. A experiéncia de
hoje pode contribuir com sua vida profissional e ser o
inicio para uma tomada de consciéncia e de enxergar
outras oportunidades que a carreira oferece”, disse.

O painel “Atividades em Evidéncia” reuniu farma-
céuticos recém-formados que relataram experiéncias
profissionais bem sucedidas sobre o inicio de suas
carreiras nas diferentes areas de atuacao.

O encontro prosseguiu com a palestra da dra. Ana
Lucia Pereira com dicas para elaborar um curriculo

Lacia Kratz

Ana Lucia Pereira
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Beatriz Rignel

atrativo. Na sequéncia, a prof. dra. em psicologia, LU-
cia Kratz, desenvolveu o tema “Dinédmica motivacio-
nal e pessoal”. O tema “Processo seletivo: vocé sabe
0 que fazer e como se dar bem?” foi apresentada por
Beatriz Rignel, especialista em recrutamento e sele-
¢do. O dr. Raphael Revert, farmacéutico e headhun-
ter da area de saude, apresentou a ultima palestra do
encontro com o tema “Como progredir na carreira e
sustentar uma posicao gerencial?”.

Por Carlos Nascimento

Primeira parte do painel: (esq. p/ dir.) dra. Carla Priscila da
Rocha, Farmdcia; dra. Isabela Miguez, Farmacia Hospitalar;
dr. Rodolpho A. Martins, Saude Publica; dra. Paula Sollero,
praticas integrativas e complementares; e dr. Jodo Paulo
Fernandes, educacao farmacéutica

Segunda parte do painel: (esq. p/ dir.) dra. Mayumi
Marcela Harada, andlises clinicas, toxicoldgicas e pericia; dr.
Diego Miramontes Hurtado, industria; dra. Célia Tanigaki,
distribuicdo e transporte; dr.Wallace Moreira, pesquisa
clinica; dr. Rafael Figueiredo, residuos e gestao ambiental
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CRF-SP EM ACAO
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ACUPUNTURA

Seminario destaca a
atuacao de farmacéuticos

Em 30 de agosto, o CRF-SP, por meio de sua Comis-
sdo Assessora de Acupuntura, realizou o Il Seminario
de Acupuntura, que destacou suas aplicabilidades prati-
cas. A area desponta como uma boa oportunidade para o
farmacéutico, com um amplo campo de trabalho. Nesse
contexto, durante o evento, o dr. Rogério Suguitani falou
sobre a medicina tradicional chinesa. Ja o psicélogo e gra-
duando em Farmécia dr. Marcio Miyamoto falou sobre a
fitoterapia chinesa e destacou a toxicidade das ervas.

Dra. Talita Melaré, farmacéutica e terapeuta flo-
ral, discorreu sobre os chas e fez questdo de ressal-

Informe Publicitario

Aulas o line! Contato: (011) 1337 60 58

e-mail: henryokigami@amail.com
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pés-graduacao em

acupuntura

tar que ndo se trata de misticismo, mas
de enxergar que a doenga s6 aparece
no fisico ap6s a desorganizacdo do
sistema energético. O educador fisico
Roberto Lalli enfatizou os beneficios
da acupuntura japonesa no auxilio do
tratamento de céncer, por meio do aumento do sis-
tema imunoldgico.

O farmacéutico e massoterapeuta dr. Edison Pe-
nachin abordou técnicas de acupuntura para o trata-
mento de vasos e varizes.

Para o dr. Marco Cecchini, farmacéutico que atua
em uma ONG no Jardim Boa Vista, na capital, a acu-
puntura tem feito a diferenca na vida da populacéo
que atende, com resultados que vao desde a reducéo
da dor até identificagdo de pressao alta.

Dr. Juliano Stabile, fisioterapeuta, especialista em
eletroacupuntura, falou sobre as indicac¢des e dosime-
tria do laser para as a¢fes anti-inflamatéria, circula-
téria, antialgica e regenerativa.

Por Thais Noronha

0 CRF-SP ndo se responsabiliza pelo conteddo.

Desenvolvimento de produtos e conceitos
Na drea de suplementos alimentares.

(ursos e treinamentos na rea
de suplementos alimentares.

Science
Solution




CRF-SP EM ACAO

COMENDA DO MERITO

No Dia Internacional

do Farmacéutico,

CRF-SP homenageia
personagens importantes
para a profissao

O dia 25 de setembro ndo poderia ser comemorado
de outra forma. Uma noite de homenagens e langa-
mentos. Na Camara dos Vereadores de Séo Paulo, o
CRF-SP realizou pela primeira vez a outorga da Co-
menda do Mérito Farmacéutico Paulista. Além disso,
o evento foi marcado pela apresentacdo do aplicativo
“Farmacéutico” (veja mais na pag. 10), a parceria com
0 Sebrae-SP (veja mais na pag. 9) e o lancamento dos
cursos a distancia do CRF-SP (veja mais na pag. 20).

A comenda é entregue a farmacéuticos, pessoas fi-
sicas com formac®es diversas ou a pessoas juridicas,
nacionais ou estrangeiras, para homenagea-los pela
contribuicdo a classe farmacéutica, a sociedade, a

salde ou por relevantes servigos prestados ao CRF
-SP, bem como por méritos excepcionais, que os te-
nham tornado merecedores da condecoracéo, confor-
me critérios de avaliacdo cientifica, académica, ética
e profissional. Ao todo, foram seis os homenageados:
e Dr. Walter da Silva Jorge Joago —
Presidente do Conselho Federal de Far-
maécia

“Representar 200 mil farmaeguticos
nao é facil, mas caminhamos ju#itos com
outras entidades. E uma honra poder comasidar esse
exército com 200 mil soldados. Revolugdo ndo se faz
sem soldados. O que alcangamos até 0 momento ain-
da é pouco, temos muitas lutas que s6 venceremos se
nos dirigirmos aos farmacéuticos com sinceridade da
alma. E isso que congrega uma categoria e nos forta-
lece. Muito obrigado, dr. Pedro, tem sido um parceiro
nesse momento.”
e Dr. Méarcio Antonio da Fonseca e
Silva — Ex-presidente do Conselho Fe-
deral de Farmacia e diretor do Sindica-
to dos Farmacéuticos no Estado de S&o
Paulo (Sinfar).

Em cerimdnia de outorga da Comenda do Mérito Farmacéutico Paulista, o CRF-SP homenageou seis personalidades que
contribuiram com o desenvolvimento da profissao
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“Fico contente por se lembrarem de mim. Sou for-

mado desde 1963. No ginésio, nunca fui bom em qui-
mica, mas ia com o filho de um professor a farmacia
do pai dele e comecei a me encantar com os vidros e
todo 0 material. Se fosse hoje, faria tudo de novo e
escolheria ser farmacéutico novamente.”
e Dra. Mafalda Biagini — Ex-diretora
regional do CRF-SP em Marilia e mem-
bro do conselho fiscal da Associacéo Far-
macéutica de Marilia e regido.

“Estou comecando a acreditar que fi-

zemos inuita arte, o Conselho foi registrando e me
parece gue foi uma arte boa. Agradeco a toda a di-
retoria e funcionérios do CRF-SP, ao CFF, familia-
res, amigos e contemporaneos de faculdade. Apds
40 anos de profissdo, se eu fosse recomecar, faria
tudo novamente.”
e Dr. Dirceu Raposo de Mello — Ex
-presidente do CRF-SP e ex-presidente
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sani-
taria (Anvisa).

“Fico lisonjeado com o reconhecimen-
to fruto de um trabalho que ndo € meu, sou apenas
um dos membros. Ndo é uma homenagem pessoal,
mas para todo esse grupo que esta ha mais de 20 anos
no CRF-SP e tem seu trabalho reconhecido no Brasil
e foradele. A Farmécia ainda ndo esta no auge. A gen-
te quer sempre que falte algo para buscarmos.”

Dr. Marcos Machado, dra. Priscila Dejuste, dra. Raquel
Rizzi e dr. Pedro Menegasso

* Arlindo Chinaglia Junior — Depu-
tado federal por Séo Paulo

“Ser homenageado me honra muito, es-
pecialmente pelo CRF-SP, porque é um 6r-
gao fiscalizador que zela pelo bom compor-
tamento dos profissionais. Pelo peso que o CRF-SP tem,
eu me sinto duplamente homenageado: pelo trabalho
desenvolvido no parlamento e, ao mesmo tempo, é um
atestado de boa conduta. Quem conduz uma revolugéo
€ apolitica e ela s6 da certo se estiver em sintonia com as
aspirac@es da sociedade. Esse esfor¢o dos farmacéuticos
do Estado de Sao Paulo e do restante do pais fara com
gue o ser humano tenha uma satde cada vez melhor.”
 Ilvan Valente — Deputado federal por
Séo Paulo

“Ganhei muita afinidade com tantos
lutadores em defesa da salude publica
na garantia de que a saude é um direi-
to do cidaddo e um dever do Estado. Esse projeto
tem 20 anos de tramitacdo e 17 anos de substitutivo.
Dispensacédo de medicamentos ¢ diferente de venda.
Medicamento ndo é mercadoria e 0 proximo passo é
derrubar a Medida Proviséria 653/14. E um motivo
de orgulho num pais em que a politica foi tdo desmo-
ralizada, em que quem manda é o poder econémico.
Agradeco pelos amigos farmacéuticos e pelos sorrisos
que encontrei nessa caminhada”.

0 b

Por Thais Noronha

Homenageados e diretoria do CRF-SP em ceriménia da outorga
da Comenda do Mérito Farmacéutico Paulista
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CRF-SP EM ACAO

FITOTERAPIA

IV Seminario apresenta
tendéncias, beneficios
e atualizacao técnica

Organizado pela Comissdo Assessora de Plantas
Medicinais e Fitoterapicos do CRF-SP, o evento reu-
niu especialistas para tracar um panorama das ten-
déncias da area, que ganhou ainda mais evidéncia
apos a publicacdo da Resolugdo 586/13, que regula-
menta a prescricédo farmacéutica.

Durante o seminario, adra. Luciane Lopes apresentou
a situacdo das pesquisas cientificas na area, resgatando
a histdria dos tratamentos, inicialmente com base empi-
rica até a medicina cientifica ou baseada em evidéncias.
O tema reagdes adversas e interacBes medicamentosas
foi apresentado pela dra. Nilsa Sumie Wadt.

O vice-coordenador da Comissdo Assessora de
Plantas Medicinais e Fitoterapicos, dr. Luis Carlos
Marques, tratou sobre o mercado brasileiro e a im-
portancia do farmacéutico. Ja a médica dra. Sénia
Maria Rolin falou sobre a fitoterapia no climatério.
A farmacéutica e nutricionista dra. Lucyanna Kalluf
abordou o tema fitoterapia e nutricao.

Dra. Raquel Rizzi, vice-presidente do CRF-SP. Ao fundo,
dr. Luis Carlos Marques, vice-coordenador da Comissao,
dra. Luciane Lopes, docente da Uniso, dr. Marcelo Cunha,
gerente da Secol e dra. Nilsa Wadt, professora das
Faculdades Oswaldo Cruz
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Dra. S6nia Maria Rolim,
médica, professora adjunta da
Faculdade de Ciéncias Médicas

da Santa Casa de Sao Paulo;
dr. Luiz Francisco Pianowski,
coordenador da pesquisa para
a cura da Aids; dra. Lucyanna
Kalluf, autora do livro
“Fitoterapia funcional dos
principios ativos a prescricdo
dos fitoterdpicos”

Um dos destaques foi a apresentacdo do dr. Luiz Pia-
nowski, que falou sobre o estudo de um medicamento
para a cura da Aids por meio da substéncia ingenol,
extraida da planta avel6s. Ela desloca o virus da célula
infectada fazendo com que seja exposto aos antirretro-
virais. “O fitomedicamento propde a cura, quando ad-
ministrado em paralelo com os coquetéis disponiveis
atualmente. Isso porque o fitomedicamento age fazen-
do o virus sair da laténcia e os coquetéis atuais agem
no virus ativo, apos sair da laténcia.”

Por Thais Noronha

Dr. Luis Carlos
Marques, vice-
coordenador
da Comissao
. edr. Pedro
Menegasso,
presidente do

Publico
lotou o
auditorio do
CRF-SP para
conhecer as
tendéncias
e beneficios
da drea
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FARMACTA 10 ESTRELAS
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™ | CONgresso Farmacia

Estabelecimento de Satde €

realizado com sucesso.e retine
espeg:ia'listas que ensinam como

| colocar em pratica 05 avancos

. sacramentados pela Lei 13.021/14




cidade de Jacobina (BA)

fica a 300 km da capital,

Salvador, e tem cerca de
80 mil habitantes. Apenas essas
informagdes poderia levar o leitor
a pensar que os jacobinenses des-
conhecem conceitos bésicos de
salde, como a assisténcia farma-
céutica. Ledo engano. Foi nesse
municipio que o dr. Lucas Carnei-
ro virou referéncia para a popu-
lagdo ao tomar iniciativas na far-
mécia onde trabalha, como, por
exemplo, diferenciar o farmacéu-
tico do proprietario e do balconis-
ta, visitar médicos e dentistas, dar
palestras nos bairros e criar uma
carteirinha para monitorar o0s
pacientes. “Ficamos conhecidos
como a ‘farmacia com farmacéutico presente’. Como
resultado, recebemos prémios e homenagens”, con-
ta Carneiro.

A farmacéutica da Rede Panvel dra. Aline Fernan-
des da Silva, de Eldorado do Sul (RS), a 12 quilb-
metros de Porto Alegre, também ostenta uma histé-
ria de sucesso. Ela relata que foi surpreendida pela
resposta da populacdo ao apostar no acompanha-
mento farmacoterapéutico com trés fases, incluindo
entrevista, estudo sobre o historico, elaboracéo de
um plano de ades&o ao tratamento e verificacdo do
resultado. “Somente no primeiro semestre, foram
realizados 23.171 servicos sem fazer nenhuma divul-
gacgado”, diz.

Dr. Lucas Carneiro destaca para
populacao o papel do farmacéutico

Dra. Aline Fernandes aposta no
acompanhamento farmacoterapéutico

0 | Congresso Farmdcia Estabelecimento de Saude reuniu farmacéuticos,
empresdrios e estudantes de Farmacia de todo o pais no municipio de Sao Paulo

Lucas Carneiro e Aline Fernandes da Silva sdo dois
dos varios personagens do | Congresso Farmacia Es-
tabelecimento de Salde, realizado nos dias 17 e 18
de outubro, no Centro de Convengdes Rebougas, na
capital, que foi palco de experiéncias de sucesso em
diversas regides do pais. As historias mostraram os
mais variados recursos adotados por farmacéuticos
com o objetivo de oferecer assisténcia farmacéutica,
um leque de produtos diferenciados e a prestacao de
servigos com qualidade.

O congresso inédito promovido pelo CRF-SP tinha
como objetivo apontar o caminho ideal a ser trilhado
pelas farmacias e drogarias brasileiras frente ao cenario
desenhado com a aprovacgdo da Lei 13.021/14. A con-
clusdo, registrada no documento
“Carta de Sdo Paulo”, demons-
trou ser possivel, sim, conciliar
empreendedorismo e saude, mis-
sdo e bons resultados financeiros,
guando a farmécia decide ser uma
unidade de prestacao de servi¢cos
destinada a prestar assisténcia
farmacéutica, assisténcia a satde
e orientacdo sanitéria individual e
coletiva, como diz a Lei.

E a farmacia dez estrelas, que
conquista o sucesso se dedicando
a cuidar da salde da populagéo.
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Dra. Eliete Bachrany Pinhei-
ro, farmacéutica da rede Far-
mais, na capital, revolucionou
a drogaria onde atua em ape-
nas trés anos. Em um consul-
tério, ela acolhe o paciente e
oferece ndo apenas medica-
mentos, mas orientacao, servi-
¢os e produtos diversificados
relacionado a salide como su-
plementos alimentares, nu-
tricdo enteral, produtos para
diabetes, cirargicos e ortopé-
dicos, como vendas e locacéo
de camas e colchdes.

“N&o ganho o piso e ndo trabalho com comisséo,
caso contréario, venderia imovel, carro e néo lida-
ria com saude. E preciso amar o que se faz para
fazer com exceléncia”, ressalta a dra. Eliete.

De Vitoria (ES), veio a ideia de uma farmacéuti-
ca que fez parceria com a unidade basica de sau-
de local e investiu em campanhas com prestagéo
de servico e orientacdo. “Os resultados eram en-
viados aos médicos, ampliando a confianca. Esse
trabalho se transformou em uma tese de doutora-
do, na qual foi comprovado que a atencao farma-
céutica reduz o risco cardiovascular em paciente
idoso com sindrome metabdlica”, diz a dra. Rena-
ta Saliba.

o

~
iy

Dra. Silvia Storpirtis apresentou o novo
modelo de gestao da Farmacia Universitaria
da USP com foco em assisténcia
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Dra. Eliete Pinheiro ressaltou a
necessidade do amor a profissao para a
exceléncia no trabalho

Dra. Marisa Miachir investe em
produtos ndo medicamentosos para
atrair mais clientes

i %

s

Dra. Renata Saliba transformou seu
trabalho de atencao farmacéutica na
comunidade em tese de doutorado

A experiéncia da dra. Silvia Storpirtis da Farma-
cia Universitaria da USP foi a contribuicdo aca-
démica ao Congresso. Ela apresentou um novo
modelo de atuagdo para o ensino, a pesquisa e a
extensdo a comunidade em assisténcia farmacéu-
tica. “Em 2008, foram realizados estudos sobre o
papel do farmacéutico recomendado internacio-
nal e nacionalmente para uma atuacdo pautada
na atenc¢ao farmacéutica. Foi uma mudanca de pa-
radigma, com o foco no paciente e na promocao,
protecdo e recuperacado da saude e do uso racional
de medicamento”, relatou a dra. Silvia.

Para encerrar o bloco de experiéncias exitosas,
foi a vez da CEO de seis lojas franqueadas da Far-
mais, que assumiu o posto
apos atuar no controle de qua-
lidade no Japdo. Dra. Marisa
Miachir conta que investiu
em produtos ndo medicamen-
tosos. “Queria praticar meus
ideais pessoais e profissionais,
com perseveranga, resiliéncia

e atendimento humanizado.
"f;'l Apostamos em locacdo de pro-
."‘ dutos ortopédicos e hospitala-
res; perfumaria; dermocosmeé-
ticos; atencdo farmacéutica;
treinamento e capacitacéo; e
acOes sociais”, destacou.
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De todas as experiéncias que os cerca de 500 farma-
céuticos, estudantes de Farmacia e proprietarios con-
feriram de perto no Congresso, algumas caracteristi-
cas foram ressaltadas como fundamentais para que
a farmécia cumpra seu papel conforme determina a
Lei e torne-se um estabelecimento de saude, viavel
economicamente e capaz de fazer a diferenga tanto
na vida do farmacéutico que esta a frente de todas as
acOes, quanto na da populacgéo que necessita de locais
especializados em cuidados ao paciente.

Essas caracteristicas foram definidas no documen-
to “Carta de S&o Paulo”, aprovado por aclamacgéo no
encerramento do Congresso. O documento compila
as dez qualidades imprescindiveis para que o esta-
belecimento seja reconhecido como Farmécia 10 es-
trelas. So elas:

ﬁConsiderar como foco principal o bem-estar
do paciente, sendo que ele deve ter acesso nédo
somente ao medicamento, mas a todo o conjunto
de acdes de atencdo a salde, pois a farmacia nao
se equipara as atividades comerciais tradicionais.
A farmacia, cabe a responsabilidade de estabeleci-
mento sanitario irradiador de nogdes basicas sobre
cuidados da saude e de promocao do uso racional
de medicamentos;

ikAtuar de acordo com o conceito estabelecido no
art. 3° da Lei n® 13.021/14 que determina que “Far-
macia € uma unidade de prestacao de servi-
¢os, destinada a prestar assisténcia farmacéutica e
assisténcia a saude e orientacdo sanitaria individual
e coletiva, onde se processe a manipulacdo e/ou dis-
pensacdo de medicamentos magistrais, oficinais, far-
macopeicos ou industrializados, cosméticos, insumos
farmacéuticos, produtos farmacéuticos e correlatos.”;

ikPossuir farmacéutico em todo seu tempo
de funcionamento atuando como profissional de
salde central na prestacio da assisténcia farmacéu-
tica, conceituada no art. 2° da Lei n°© 13.021/14, como

U Comyressn
tarmacia

Dr. José Miguel do Nascimento (DAF/MS), dr. Rogério Lopes
(Febrafar), dr. Valmir de Santi (CFF), Renato Tamarozzi
(ABCFarma) e dr. Ronald dos Santos (Fenafar)

Dr. Pedro Menegasso (CRF-SP), dr. Carlos Barbosa (Portugal),
dr. Ademir Valério (Anfarmag), dr. Glicério Maia (Sinfar) e dr.
Antdnio Geraldo (CRF-SP) na abertura oficial do evento

Dra. Eliete Pinheiro (capital), dra. Aline Fernandes (Rio
Grande do Sul) , dr. Antonio Geraldo (CRF-SP) e dr. Lucas
Carneiro (Bahia)

Revista do Farmacéutico - SET - OUT - NOV / 2014



“0 conjunto de ac¢des e de servicos que visem a as-
segurar a assisténcia terapéutica integral e a pro-
mocao, a protecdo e a recuperacdo da salde nos
estabelecimentos publicos e privados que desem-
penhem atividades farmacéuticas, tendo o medi-
camento como insumo essencial e visando ao seu
acesso e ao seu uso racional”;

ikSer prestadora de servicos farmacéu-
ticos, os quais ttm como objetivos a promocao de
acOes de assisténcia e atencao farmacéutica, o acom-
panhamento do estado de satide e a melhoria da qua-
lidade de vida dos usuéarios, bem como contribuindo
com acdes de sustentabilidade, participando da cole-
ta de medicamentos a serem descartados conforme
Politica Nacional de Residuos Sélidos;

ikAtuar de forma complementar a rede de
atencdo a saude, como arranjo organizativo de a¢des
e servigos de salide, buscando garantir a integralidade
do cuidado para uma maior eficacia, melhorando a efici-
éncia da gest&o do sistema e contribuindo para o avanc¢o
do processo de efetivagdo do SUS como, por exemplo,
integrando-se ao Programa Farmécia Popular;

ikPromover ou participar de campanhas de
educacdo em saude, contribuindo na orientacao

Estakelasimenii

Ministro da Saude Arthur Chioro mostrou os avancos da
assisténcia farmacéutica no pais em entrevista a TV CRF-SP

ao cidadao sobre todas as questdes relacionadas a
salide, incluindo os sintomas, fatores de risco e pre-
vencao de doencas;

ikParticipar de acdes em farmacovigilancia,
estabelecendo protocolos de vigilancia farmacoldgica
de medicamentos, produtos farmacéuticos e corre-
latos, visando a assegurar o seu uso racionalizado, a
sua seguranca e a sua eficacia terapéutica, conforme
preconizado na Lei n°© 13.021/14;

ikDar preferéncia a dispensacdo de medica-
mentos fracionados, tendo como principio a dis-

J e Sane

Dr. Marco Fiaschetti falou sobre o posicionamento e a
promocdo da Farmdcia como Estabelecimento de Sadde
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Ministro da Satde, Arthur Chioro (centro), ao lado da diretoria
do CRF-SP no 1° Congresso Farmacia Estabelecimento de Saude



ponibilizagdo do produto na quantidade adequada
e suficiente para o tratamento, contribuindo para a
promogéo do uso racional de medicamentos, na me-
dida em que evita sobras e reduz os eventos adversos
devidos a automedicacéo;

ikPromover condicdes dignas de trabalho
ao farmacéutico, bem como a todos os seus cola-
boradores, provendo o farmacéutico de autonomia
técnica para que ele desenvolva plenamente suas ati-

DEPRESSAO E TEMA DO 10° FASCiCULO

FARMACIA ESTABELECIMENTO DE SAUDE

O | Congresso Farmaécia Estabe-
lecimento de Saude foi escolhido
para o langcamento do décimo Fas-
ciculo Farmacia Estabelecimento
de Saude. Com o tema “Cuidados
farmacéuticos no tratamento de
pacientes com depressédo”, a publi-
cacao é uma importante ferramen-
ta oferecida pelo CRF-SP para au-
xiliar na atualizacdo e preparacédo
do profissional para o exercicio de
suas atividades.

simplas

Farma £ 1 in na

vidades em beneficio & salide da populagéo, conforme
previsto no art. 11 da Lei n® 13.021/14;

iklncentivar o desenvolvimento de ativida-
des clinicas pelo farmacéutico em beneficio da po-
pulagdo, para que o profissional possa prestar orien-
tacdo farmacéutica e proceder ao acompanhamento
farmacoterapéutico de pacientes, internados ou néo,

conforme preconizado na Lei n° 13.021/14.
Por Carlos Nascimento, Monica Neri, Renata Goncalez e
Thais Noronha ?
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PARA AUTORIDADES, MOMENTO E CRUCIAL

PARA O ESTABELECIMENTO DE SAUDE

Debate sobre a farmdcia como estabelecimento de saude mobiliza
personalidades como o ministro da Sadde, Arthur Chioro

Se, por um lado, o Congresso
mostrou a viabilidade da far-
maécia estabelecimento de saude
como negocio, por outro, reu-
niu autoridades para discus-
sdes aprofundadas sobre a lei
13.021/14, a medida provisoria
653/14 e outras normativas rela-
cionadas ao assunto.

Um dos destaques foi a Pales-
tra Magna: 10 anos da Politica
Nacional de Assisténcia Farma-
céutica e a Farmécia no Brasil,
apresentada pelo ministro da
Saude, Arthur Chioro, que mos-
trou os avan¢os da assisténcia
farmacéutica ao longo dos anos.
“O consumo de medicamentos,
muitas vezes, ¢ realizado sem cri-
tério em nosso pais. Por isso, a
assisténcia farmacéutica é de ex-
trema importancia e deve ser tra-
balhada pelas secretarias muni-
cipais, estaduais e Ministério da
Saude, ndo apenas pela categoria
farmacéutica”, afirmou.

Dr. Pedro Menegasso, presi-
dente do CRF-SP, fez questdo
de enfatizar que a farmacia vive
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um novo momento e que é ne-
cessario quebrar o paradigma
de que o estabelecimento néo
pode ser viavel como negécio.
“Podemos ter a saude como
nossa aliada. Estamos em um
novo tempo de didlogo maduro
com a sociedade e a classe
politica”, disse.

Entidades farmacéuticas, co-
mércio varejista e governo fe-
deral protagonizaram o deba-
te sobre o conceito de farmécia
como estabelecimento de salde.
Dr. José Miguel do Nascimento
(Departamento de Assisténcia
Farmacéutica do Ministério da
Saude), dr. Rogério Lopes (Fe-
brafar), dr. Valmir de Santi (vi-
ce-presidente do CFF), Renato
Tamarozzi (diretor ABCFarma)
e dr. Ronald dos Santos (presi-
dente da Fenafar) mostraram
seus pontos de vista a respeito da
nova lei. O consenso é de que a
legislagdo foi um avanco para to-
das as partes, mas que, no entan-
to, é preciso aprimora-la, e, prin-
cipalmente, coloca-la em prética.

Como representante do go-
verno, dr. José Miguel do Nas-
cimento ressaltou a necessi-
dade de mudanca de postura.

“Se a alteragdo conceitual nédo

vier juntamente com mudancas

praticas, nds estaremos traindo

“Podemos ter a satide como nossa
aliada. Estamos em um novo tempo
de didlogo maduro com a sociedade e
a classe politica” (PEDRO MENEGASSO
- Presidente do CRF-SP)

“0 consumo de medicamentos,
muitas vezes, é realizado sem

critério em nosso pais. Por isso, a
assisténcia farmacéutica é de extrema
importancia” (ARTHUR CHIORO -
Ministro da Satde)

nossa luta. Precisamos urgente-
mente de protocolos e guias para
regulamentar a nova atuagdo do
farmacéutico”, declarou.

Mediado pelo dr. Menegasso,
o painel “Novas possibilidades
em servicos e produtos para a
Farmécia Estabelecimento de
Saude”, contou com o deputa-
do federal Arlindo Chinaglia; o
presidente do Conselho Estadu-
al dos Secretarios Municipais de
Saude (Cosems), dr. Fernando
Monti; a professora da Faculda-
de de Ciéncias Farmacéuticas da
USP, dra. Silvia Storpirtis; a di-
retora da Associacdo Brasileira
de Farmacéuticos Homeopatas
(ABFH), dra. Deusa do Carmo
Stippe Sobra; o representante
da Feifar, dr. Luciano Rena; e o
bastonério da Ordem dos Farma-
céuticos de Portugal, dr. Carlos
Mauricio Barbosa.



OPCOES DE INCREMENTO COMERCIAL SEM

DEIXAR DE SER ESTABELECIMENTO DE SAUDE

Diretor de marketing da IMS Health diz que produtos correlatos jd
representam 349% das vendas, contra 66% dos medicamentos

Lucas Akkari
abordou a
necessidade

das farmacias
apostarem em
produtos ndo
medicamentosos

Uma caracteristica se mostrou presente em todas
as experiéncias de sucesso: 0 aumento do mix de pro-
dutos oferecidos ao consumidor dentro da farmacia.
Nao é possivel pensar em um local que tenha ape-
nas medicamentos a oferecer. Tudo o que nado esta
registrado como medicamento, mas estd relacio-
nado a saude, pode entrar neste escopo: aparelhos
de monitoramento de glicose, dermocosmeéticos,
equipamentos e materiais de consumo hospitalar,
cirtrgicos e ortopédicos, para fisioterapia, formulas
alimentares de dieta oral e enteral, suplementos, vi-
taminas e muito mais.

De acordo com o painel apresentado por Lucas
Akkari, diretor de marketing da América Latina da
IMS Health, os correlatos ja representam 34% das
vendas de uma farmacia, contra 66% medicamentos.
“Os ndo medicamentos devem crescer 11% ao ano,
contra 8% do mercado de medicamentos. A farmacia
é¢ um ambiente fortissimo para investimento”, dis-
se. Ele destaca ainda que é necesséario olhar para o
negocio ndo apenas como venda de medicamentos,
mas com uma atuacdo muito mais ampla. “Essa ana-
lise é o que vai ajudar a ter melhor resultado.”

OPORTUNIDADES

Com uma diversidade imensa, o farmacéutico e o
empresario podem ficar em divida sobre qual 0 mix
mais adequado. Os especialistas ressaltam a neces-
sidade de tracar o perfil do consumidor, além de le-
var em conta caracteristicas como localizacéo, pro-
ximidade de academias de ginastica, espaco interno
dedicado aos suplementos, entre outros, sdo fatores
a serem observados, conforme destaca Marcelo Fer-
nando Fernandes, diretor comercial da Dermage®

Skincare. Produtos “comodities” de suplementos e
afins representam mais de 80% das vendas e podem,
perfeitamente, servir como base para a formacéo de
um mix econémico e rentavel”, explicou.

Em relacdo aos suplementos (proteinas, aminoa-
cidos, hipercaldricos, termogénicos, emagrecedores,
repositor energéticos e pré-treino e complexos ana-
bélicos), ele enfatiza que os investimentos minimos
variam de R$ 400 a R$ 2 mil.

Algumas sugestBes foram mostradas aos partici-
pantes do Congresso como alternativas viaveis. Foi
0 caso da apresentacéo de Elson Tavares, gerente da
Ada Tina, que falou sobre o crescimento do merca-
do de dermocosmeéticos. “Estima-se um crescimento
anual em 11,9% para os proximos cinco anos.”

Pedro Dias, consultor farmacéutico do laboratorio
EMS, também apresentou nimeros positivos do co-
mércio. “Hoje, a venda de genérico no Brasil chega
a 21%, do que é consumido, em sua maioria (52%),
pelas classes A e B. Mas existe a promessa de crescer
também nas outras classes”, afirmou.

Cristiane Marques, gerente de propaganda médica
da Ecco Nutrition, discorreu sobre o diferencial dos
nutracéuticos e nutricosméticos para ampliar o mix
de produtos no estabelecimento. “Ao todo, 67% dos
consumidores preferem comprar nutricosméticos
em farmécias ou drogarias.”

MARKETING ESTRATEGICO

E preciso também considerar o posicionamento
da farmacia, que difere da maneira como a empresa
gostaria que o cliente enxergasse o estabelecimento.
E necessario atencdo no ato de projetar adequada-
mente os produtos e servigos oferecidos, de forma a
ocuparem um lugar distinto e valorizado nas mentes
dos consumidores. As afirmacdes sdo do dr. Marco
Fiaschetti, consultor farmacéutico e especialista em
Marketing e Gestdo. “Eu preciso ter competéncia
para administrar o negécio de uma maneira que a
sociedade seja beneficiada”.
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PODER PUBLICO

Uma década de D&SE

Farmdcia Dose Certa, do governo do
Estado, completa dez anos com mais
de 4 milhées de receitas atendidas

programa Farmécia Dose
Certa, do governo do Esta-
do de Sdo Paulo, comple-
tou dez anos de funcionamento em
setembro deste ano. Desde a cria-
¢do, foram mais de quatro milhdes
de receitas atendidas nas 15 unida-
des criadas. Localizadas em pontos
de facil acesso como estagbes do
Metrd, da CPTM, terminais de 6ni-
bus e hospitais, a Farmécia Dose
Certa distribui 59 tipos de medi-
camentos, entre eles diuréticos,
anti-inflamatdérios, contraceptivos,
anti-hipertensivo e psicotropicos.
As unidades do programa foram
criadas para serem complementares
ao atendimento das farmacias loca-
lizadas nas unidades basicas de sal-
de do municipio de Sdo Paulo. Elas
sdo operacionalizadas pela Funda-
¢do para o Remédio Popular (Furp).
Em 2009, as unidades Farma-
cia Dose Certa obtiveram
a certificagdo 1509001,
gue garante a reprodu-
tibilidade dos processos
executados nas farmacias,
ou seja, atendimento pa-
dronizado, levando-se em
conta a singularidade do
processo terapéutico. De
acordo com a gerente de
Assisténcia Farmacéutica
da Furp, dra. Maria José
Martins de Souza, esse
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processo traz seguranga aos farma-
céuticos e auxiliares que trabalham
nas unidades, além de garantir
qualidade do atendimento e segu-
ranca ao paciente.

ASSISTENCIA INTEGRAL

Cada unidade conta com pelo me-
nos um farmacéutico e uma equipe
de atendentes treinados para orien-
tar os usuarios sobre 0 uso correto
dos medicamentos. A dispensacao
se da mediante apresentacdo de
receita médica de servicos publicos
de salide com a data de validade e 0
principio ativo do medicamento.

A chefe das unidades Farmacia
Dose Certa, dra. Claudia Martins
da Silveira, conta que os farma-
céuticos sdo os lideres de pessoas
e de processos nas unidades, e
sdo capacitados para o exercicio

Unidade do programa Farmdcia Dose Certa da estacao do
metr6 Clinicas, em Sao Paulo

CERTA

= s

das atividades técnicas e de ges-
tdo administrativa.

“As unidades Farmacia Dose Certa
se transformaram em referéncia para
0s usuérios em fungéo da presenca
do farmacéutico em tempo integral,
dentro do horario de atendimento, e
contam com o respeito e apoio da po-
pulacdo, uma vez que as orientactes
prestadas pelo farmacéutico sdo fun-
damentais para a garantia da adeséo
ao tratamento”, afirma.

Para a farmacéutica dra. Lucia
Martim, responsavel técnica pela
unidade do programa da estacéo
do metrd Clinicas, em Sao Paulo,
por ser um programa com assis-
téncia integral do farmacéutico, o
profissional é sempre procurado
pela populagao.

“Os pacientes estdo sempre
nos procurando para tirar suas
davidas e nés sempre realizamos

atencdo farmacéutica,
com dispensacéo respon-
savel e comunicacdo com
prescritores. Prescri¢bes
que estejam fora dos
critérios gerais ou es-
pecificos estabelecidos
séo devolvidas com um
comunicado ao prescri-
tor para a justificativa
ou alteracBes necessa-

rias”, ressalta.
Por Ménica Neri ?
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FARMACIA HOSPITALAR

0 veto da discordia

Sbrafh alerta para impasse criado apds a aprovacao da
Lei 13.021/14 com veto ao artigo 17

Lei 13.021/14 trouxe avan-

¢os para a populacéo, que

passou a contar com far-
macias estabelecimentos de assis-
téncia farmacéutica e assisténcia
a saude. Os beneficios deveriam
abranger também todas as farma-
cias hospitalares, porém, o veto a
um dos artigos deixou em duvida
especialistas do setor.

Osartigos 5°, 6° e 8° desta Lei des-
tacam que, no &mbito da assisténcia
farmacéutica, as farmacias de qual-
quer natureza requerem, para seu
funcionamento, obrigatoriamente, a
responsabilidade e a assisténcia téc-
nica de farmacéutico habilitado na
forma da lei; a autorizag&o e o licen-
ciamento da autoridade competen-
te, além da necessidade da presenca
de farmacéutico durante todo o ho-
rario de funcionamento; e a farma-
cia privativa de unidade hospitalar
ou similar necessita de direcao e de-
sempenho técnico de farmacéuticos.

Ou seja, pode-se considerar
que a Lei exige a obrigatorie-
dade da assisténcia farmacéu-
tica integral nos hospitais.

Por outro lado, o veto ao
artigo 17 pode ser considera-
do fator desfavoravel nesse
ambito, pois, diferentemente
do proposto pelas entidades
farmacéuticas, representan-
tes do governo e aprovado
pelo Senado e pela Camara
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dos Deputados, o ter-
mo “dispenséarios de
medicamentos”, da le-
gislacdo anterior, ndo
foi extinto.

Para o presidente da
Sociedade Brasileirade
Farmécia Hospitalar
(Sbrafh), dr. Marcelo
Polacow, também con-
selheiro federal do CFF
por Sdo Paulo, a enti-
dade n&o tem medido esforcos para
a derrubada do veto desse artigo.

Independentemente da nova
legislagdo, desde 2012, quando o
Superior Tribunal de Justica (STF)
deu parecer favoravel ao CRF-SP
em acdo movida contra um hos-
pital de S&o Paulo, toda farmacia
de hospital com mais de 50 leitos
deve ter farmacéutico. Anterior-
mente, o0 entendimento da Justica
era de que apenas hospitais com
mais de 200 leitos eram obriga-

Farmacéutica realiza atendimento no Hospital
Universitdrio da USP

Dr. Marcelo Polacow,
presidente da Sbrafh

]
T

dos a ter farmacéutico
responsavel.

De acordo com o
ministro do STJ, Teo-
ri Albino Zavascki, as
decisBes anteriores se
baseavam numa deci-
sdo do extinto Tribunal
Federal de Recursos,
que definia “hospi-
tal de pequeno porte”
como sendo institui¢do
de satilde com menos de 200 leitos.
Para o ministro, essa definicdo ndo é
mais vélida e carece de atualizacéo,
haja vista que o glossario do Minis-
tério da Saude considera “de peque-
no porte” o hospital com capacidade
de até 50 leitos.

Dessa forma, os hospitais com
mais de 50 leitos sdo considerados
de médio e grande porte, portanto,
devem contar com farmacéuticos
responsaveis em seus quadros.

A decisdo é conclusiva, foi enqua-
drada como recurso repetitivo e
passou a valer para todo o pais,
ou seja, todos os hospitais bra-
sileiros terdo de se adequar a
nova exigéncia legal. Mesmo as-
sim, dr. Polacow destaca o im-
passe diante da decisdo do veto
ao artigo 17 da nova legislacéo.
“O que gueremos € a obrigato-
riedade independentemente do
ndmero de leitos”, ressalta.

Por Monica Neri ?
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Cetoconazol: risco ao figado

CRF-SP alerta farmacéuticos
para risco de
hepatotoxicidade do
antifingico

cetoconazol € um
dos mais conhe-
cidos antifungicos
do mercado. Ele pode ser
encontrado nas formas de
xampu e creme (MIPs), e na
forma de comprimido, que sé
pode ser dispensado sob prescri-
¢cdo médica.
Ele apresenta acao terapéutica baseada no
efeito fungicida unido a um efeito anti-inflamatoério.
Também atua na inibicdo da produc¢do de colesterol
epidérmico pelos queratindcitos e possui efeito anti-
proliferativo mediante a modulacdo do metabolismo
do acido retinoico. A dose usual é de 200mg por dia.
O medicamento ¢ indicado contra varios tipos dife-
rentes de fungos. No entanto, trata-se de um medica-
mento toxico. Bem absorvido pelo trato gastrintestinal,
o cetaconazol apresenta como principal risco a hepa-
totoxicidade, que é rara, mas que pode se tornar fatal.

ANTIFUNGICOS

As infecgbes por fungos sdo denominadas micoses
e, de modo geral, podem ser divididas em infeccbes
superficiais (que afetam a pele, as unhas, o couro ca-
beludo ou as mucosas) e infec¢Bes sistémicas (que
afetam os tecidos e 6rgaos mais profundos). Muitos
dos fungos passiveis de causar micoses vivem em as-
socia¢do com o homem, como parasita, e estdo pre-
sentes no meio ambiente.

A maioria dos farmacos antifingicos convencio-
nais atua sobre a membrana plasmatica do fungo,
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interferindo, em grande parte das
vezes, no metabolismo do er-
gosterol.

AZ0IS

Os azlis inibem as
enzimas P450 fungicas
(por exemplo, a esterol
desmetilase) responsa-

veis pela sintese do ergos-
terol, o principal esterol
encontrado na membrana
das células flingicas. A con-
sequente deplecdo de ergosterol
altera a fluidez da membrana, inter-
ferindo na ac¢8@o das enzimas associadas
a membrana. O efeito global consiste em inibigéo
da replicagdo. Outra consequéncia ¢ a inibi¢ao da
transformacdo das células da levedura candida em
hifas, a forma invasiva e patogénica do parasita
(dimorfismo).
O primeiro azol a ser administrado por via oral no
tratamento das infec¢Bes fungicas sistémicas foi o
proprio cetoconazol.

INTERACOES

Entre as principais interagdes medicamentosas do
cetoconazol estdo a rifampicina, os antagonistas dos
receptores H2 e os antiacidos, que diminuem a absor-
¢do do cetoconazol e, por conseguinte, reduzem sua
concentracao plasmatica.

ALERTA

Diante do risco de hepatotoxicidade, a Agéncia Na-
cional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) divulgou, em
novembro de 2013, alerta para o risco das reagdes ao
medicamento.



De acordo com o informativo, a Geréncia de
Farmacovigilancia analisou os dados dos Ultimos
cinco anos de comercializacdo do Nizoral® (ceto-
conazol), com foco no risco hepéatico identificado,
e concluiu que o perfil beneficio-risco do uso de
cetoconazol, por via oral para tratamento de in-
feccdes fungicas, foi alterado. Ou seja, os dados
pos-comercializagdo apontam para um perfil be-
neficio-risco desfavoravel nas condicdes atuais de
uso, principalmente considerando-se alternativas
terapéuticas que, apesar de terem risco hepético
potencial, apresentam-se em menor grau do que
o cetoconazol.

No Brasil, a bula do Nizoral® (cetoconazol) de
uso oral foi atualizada, mantendo apenas as indi-
cacgles para Tinea capitis, Foliculite por Malasse-
zia e Candidiase mucocutanea crbénica. Entretan-
to, mesmo nessas indicac¢fes, devido ao risco de
toxicidade hepatica grave, cetoconazol oral deve
ser utilizado apenas se os beneficios potenciais
forem considerados superiores aos potenciais ris-
cos, levando em conta outras terapias antifingi-
cas eficazes.

Informe Publicitario

Além disso, cetoconazol de uso oral esta contrain-
dicado em pacientes com doenga hepética aguda ou
crbnica, e todos os pacientes devem ser avaliados e
acompanhados em relacéo a toxicidade hepéatica.

ORIENTACAO

De acordo com a assessora técnica do CRF-SP, dra.
Amouni Mourad, é importante que o farmacéutico
esteja alerta sobre o risco de reacdes hepéticas graves
associadas ao uso oral do cetoconazol para orientar
0s pacientes no momento da dispensacdo. “O farma-
céutico ndo pode indicar substituto, pois se trata de
medicamento de prescricdo médica, no entanto, ele
ajuda com orientacdes que devem ser passadas aos
usuarios desse medicamento para evitar problemas
sérios como a hepatotoxicidade”, ressaltou.

Por Ménica Neri ?
FONTE

MARCELO A. CABRAL- ANOTACOES EM FARMACOLOGIA E FARMACIA CLINICA
HTTP://FARMACOLOG.DOMINIOTEMPORARIO.COM/DOC/CAP_23_-_FARMACOS_ANTIFUNGICOS.PDE

DERMATITE SEBORREICA: CAUSAS, DIAGNOSTICO E TRATAMENTO- INFARMA, V.16, N° 13-14,
2005 HTTP://WWW.CFF.ORG.BR/SISTEMAS /GERAL /REVISTA/PDE /72 /106 -INFDERMATITE.PDE
ANVISA: HTTP://PORTAL.ANVISA.GOV.BR/WPS /CONTENT /ANVISA+PORTAL/ANVISA
POS+-+COMERCIALIZACAQ+-+P0QS+-+USO /FARMACOVIGILANCIA /PUBLICACOES +FARMACOVIGI-

LANCIA/ALERTAS+ANVISA /2013 +REGIAO+NACIONAIS /2013110808

0 CRF-SP ndo se responsabiliza pelo conteddo.

Mestrado Profissional
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Presente de Natal

Lei que entrard em vigor dia 24 de dezembro muda a forma como empresas de
plano de saudde se relacionam com laboratdrios

entrada em vigor da Lei
n° 13.003/14, exatamen-
te no dia 24 de dezembro,
pode ser o presente de Natal aos
farmacéuticos  proprietarios de
laboratdrios de anélises clinicas
e toxicoldgicas e outros estabele-
cimentos prestadores desses ser-
vicos diagnosticos. Publicada no
Diario Oficial da Unido em 25 de
junho, a medida tem por objetivo
regulamentar o reajuste das remu-
neracBes pagas pelas operadoras
de planos de saude aos prestado-
res de servigos (hospitais, médi-
cos, clinicas e laboratérios), além
de tornar a Agéncia Nacional de
Saude (ANS) responsavel por de-
finir anualmente o indice de rea-
juste em casos em que nao houver
acordo entre as partes.
Considerada um grande avan-
¢o pelos profissionais do setor de
prestacdo de servicos, a lei man-
tém a necessidade de um contra-
to entre as partes (operadoras e
laboratérios). No entanto, em vez
de um contrato hermético e com
poucas possibilidades de negocia-
céo, a lei deixa claro que essa re-
lac8o deva ser mediada, obrigato-
riamente, por um contrato formal
com objeto e natureza, descricdo
dos servigos contratados, critérios,
valores, forma e periodicidade de
reajuste, e 0s prazos e procedi-
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Lei é uma conquista aos pequenos e médios laboratérios que poderao ter sequranca
para investir em novos equipamentos e ampliar os servicos

mentos para faturamento e paga-
mento dos servigos prestados.

A lei é uma luta de muitos anos
de entidades representativas do se-
tor, ja que, por nao existir uma me-
dida com poder de legislacdo que
normatizasse os indices de reajus-
te, o laboratdrio que nao aceitasse o
valor pago pelas operadoras pode-
ria ser facilmente descredenciado e
substituido por outro que se sujei-
tasse as condigdes impostas.

A Lei n°® 13.003/14 traz em seu
texto que em caso de rompimento
de contrato, ou seja, descredencia-
mento, as operadoras deverao in-
cluir outro laboratério do mesmo
porte e com 0S MesMos Servigos

oferecidos, além de terem de avi-
sar os clientes sobre a substituicéo
com 30 dias de antecedéncia.

Para o dr. Marcos Machado, dire-
tor-tesoureiro do CRF-SP e empre-
sario do setor de analises clinicas, a
ANS, por meio de resolucdes, indica-
va a necessidade de reajuste, mas a
negociacao muitas vezes néo evoluia.
“As operadoras optavam pelo paga-
mento do menor indice possivel ou
nem reajustavam. As vezes, até dimi-
nuiam o valor pago aos prestadores
de servigos, justamente por ndo ter
forca de lei. A relacdo é engessada”.

Agora, a Lei n® 13.003/2014 pode
trazer um novo alento ao setor, dan-
do seguranca para investimentos. A
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ementa diz que a norma altera a Lei
n°9.656/98, que dispbe sobre os pla-
nos e seguros privados de assisténcia
a salde, com a redacdo dada pela
Medida Proviséria n® 2.177-44/01,
para tornar obrigatéria a existéncia
de contratos escritos entre as opera-
doras e seus prestadores de servicos.
O presidente nacional da Socie-
dade Brasileira de Andlises Clini-
cas (Sbac), dr. Irineu Grinberg,
destaca que a lei acaba de vez com
a desigualdade que existe no re-
lacionamento das operadoras de
planos de salide com os laboratd-
rios de andlises clinicas. “Atual-
mente, as operadoras podem tudo,
atuando sempre com pressdo e
prepoténcia, impondo 0s precos,
forcando descontos inexplicaveis.
Basta realizar uma verificagdo su-
maria para constatar que, a rigor,
os valores pagos aos laboratorios
pela prestacdo de seus servicos
tém, ha muitos anos, seus valores
congelados e/ou até rebaixados.”
Dr. Irineu enfatiza ainda que a
atualizacdo dos contratos de pres-
tacdo de servicos laboratoriais por

um indice oficial (INPC ou IPCA)
€ um inicio, mas néo o suficiente.

Apesar de a lei ser importante
para o setor, dr. Marcos Machado
ressalta que ainda ha dependéncia
da ANS, ja que como agéncia re-
gulatdria, caberé a ela dizer como
sera cumprida a norma.

Para isso, a ANS realizou audi-
éncias publicas nos dias 4 e 11 de
novembro com as entidades repre-
sentativas das empresas prestado-
ras de servicos de salide e com as
operadoras de planos de saude. O
CRF-SP esteve representado pelo
dr. Marcos Machado, que enfati-
zou a luta do Conselho para que a
ANS faca a regulamentacao de for-
ma a garantir o direito dos peque-
nos e médios laboratdrios.

O préximo passo é aguardar as
decisdes vindas das audiéncias
publicas.

TRAMITE PARA APROVACAO DA
LEI 13.003/14

Em outubro de 2004, a senado-
ra Lucia Vania (PSDB/GO) apre-

—

Em caso de rompimento de contrato, as operadoras terdo de incluir um laboratério
do mesmo porte, além de avisar os clientes com 30 dias de antecedéncia

(14

sentou ao Senado o Projeto de
Lei 276, um ano depois do lanca-
mento da Classificacdo Brasileira
Hierarquizada de Procedimentos
Médicos (CBHPM), quando foi
desencadeado movimento nacio-
nal da classe pela valorizacdo do
trabalho médico.

Depois de muitas discussoes, o
projeto foi aprovado na Comisséo
de Assuntos Sociais do Senado,
em marco de 2010, com parecer
favoréavel do relator Augusto Bote-
lho (sem partido/RR) e a emenda
do senador Mozarildo Cavalcanti
(PTB/RR). A matéria chegou & Ca-
mara em marc¢o daquele ano.

Durante sua tramitacdo na Ca-
mara, o PL 6964/10 foi aprovado
nas comissdes de Defesa do Con-
sumidor (junho de 2010, relator
Vital do Ré&go Filho — PMDB/
PB), Seguridade Social e Familia
(julho de 2012, relator Eleuses
Paiva — PSD/SP) e Constituicédo
e Justica e de Cidadania (abril
de 2014, relator Fabio Trad —
PMDB/MS).

Por Thais Noronha ?
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E-lixo: responsabilidade
do farmacéutico

Como conhecedor dos maleficios a saude e ao meio ambiente trazidos pelo descarte
incorreto de residuos eletrénicos, o farmacéutico deve atentar-se ao problema

abe aquele tablet supermo-
derno que vocé comprou no
ano passado? Bastaram al-
guns meses para que novos aplica-
tivos fossem langados, atualizacbes
fossem disponibilizadas e o que
era a sensacdo do momento pas-

RESIDUOS EM NUMEROS

I..'b.';

3%
pilhas e
baterias

12%
telefones

14%
equipamentos de
dudio e video

FONTE: PROGRAMA DE LOGISTICA
REVERSA DA ABRELPE
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6%

de aparelhos u

outros tipos

sou a ser praticamente obsoleto. A
cada instante h4 um novo modelo
de celular, um computador ganha
outros recursos tecnolégicos, um
novo televisor vira o top do merca-
do. Sim, essa é a consequéncia da
velocidade da vida moderna. Um
produto que demorava meses para

(AOYI¥VIS NOINY ‘AONITE
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42%
produtos de
informatica

23%

eletrodomésticos

portateis

chegar ao Brasil, hoje vem simul-
taneamente aos outros paises. E
0 que fazer com os equipamentos
eletrénicos quando perdem a vida
atil? Joga-los no lixo comum é uma
pratica perigosa.

Todo produto que utiliza energia
elétrica ou de acumuladores como
fonte de alimentacéo e se torna ob-
soleto é considerado lixo eletroni-
co. Seja de uso industrial, domés-
tico, comercial e de servigos. Entre
eles: monitor, televisor, celular,
impressora, DVD, radio, geladeira,
maquina de lavar, aspirador, ar-
condicionado e outros.

Para o presidente da Associa-

¢do Brasileira de Empresas de

Limpeza Publica e Residuos
Especiais (Abrelpe), Carlos
Silva Filho, ainda ndo ha uma
cultura de descarte. “Em ge-

ral, quando as pessoas

. n&@o querem mais seus
~/  equipamentos, doam

para alguém ou para
alguma instituigdo, e, muitas ve-
zes, mesmo quando sem utilida-
de, acabam deixando encostado
em algum canto da casa ou levam
para assisténcia técnica, onde



No monitor: chumbo,
cadmio, mercurio e outros
metais

Nas placas de circuito
impresso: cromo, ,

e chumbo

Em alguns plasticos:
retardante de chama

abandonam o equipamento e, em
altimo caso, acabam descartando
no lixo doméstico, o que contraria
as normas aplicaveis.”

Segundo estatisticas, o Brasil
deve gerar aproximadamente 1,1
tonelada de residuos de equipa-
mentos eletroeletrénicos pequenos
até o final deste ano, com previsao
de aumentar em 2015. A previsao
do estudo Logistica Reversa de
Equipamentos  Eletroeletrénicos
— Andlise de Viabilidade Técnica
e Econdmica, encomendado pela
Secretaria de Desenvolvimento da
Producéo do Ministério do Desen-
volvimento, Industria e Comércio
Exterior e pela Agéncia Brasileira
de Desenvolvimento Industrial,
mostra que os 150 maiores muni-
cipios brasileiros sdo responséaveis
por cerca de dois tercos de todo o
lixo eletroeletrénico que se estima
descartar no Brasil.

Assim como a maioria dos re-
siduos de servigos de saude, os
equipamentos eletrénicos tam-
bém precisam ser descartados
de forma especial, ja que séo
compostos por metais pesados e
toxicos como chumbo, cddmio e
mercuario. Essas substancias sao
altamente prejudiciais ao meio

. prata, ouro, berilio e chumbo

Nas pilhas e baterias: litio,
cadmio, manganés, mercurio

sistema digestivo e reprodutor;

&
@

=%

Chumbo - prejudicial ao cérebro e ao sistema nervoso. Afeta sangue, rins,

Cadmio - agente cancerigeno acumula-se nos rins, no figado e nos ossos, o
que pode causar osteoporose, irritacao nos pulmées, distarbios neurolégicos
e reducdo imunolégica. 0 cddmio é um elemento de vida biol6gica longa
(10 a 30 anos) e de lenta excrecdo pelo organismo humano;

- causa irritacdo nos pulmoes, dermatoses, dermatites de contato;
alergias (eczemas, rinite, sinusite, conjuntivite), bronquite cronica,

ataques asmaticos, problemas no figado e no sangue;

©

ambiente e a satde. E nesse con-
texto que o farmacéutico assume
responsabilidade inerente a um
profissional de salde, conhece-
dor dos maleficios do descarte
incorreto desse tipo de produto,
deve ter o compromisso de desti-
na-lo corretamente.

Para o dr. Ricardo Alexandre Mo-
reira Gomes, consultor farmacéuti-
co da Raia Drogasil, o farmacéuti-
co sera responsavel pelos residuos
desde que assuma a responsabili-
dade técnica ou cargos de confian-
¢a em empresas que realizem o
manejo dos produtos eletrénicos e
componentes. “Ele também podera
ter responsabilidade indireta, ao
verificar que, em sua comunidade,
estdo realizando o manejo incorre-
to desses residuos e isso esta cau-
sando danos ao meio ambiente e &
saude da populacgéo. Seu papel é o
de realizar a notificacio as autori-
dades competentes.”

A Politica Nacional de Residu-
0s Solidos, determinada pela Lei
12.305/10, responsabiliza a cadeia
produtiva e distribuidora pela im-
plantacdo da logistica reversa, ou
seja, um sistema de recolhimen-
to desses produtos que estdo em
poder da populacéo, e destinacéo

Mercurio - prejudicial ao figado e causa distarbios neuroldgicos, como
tremores, vertigens, irritabilidade e depressdo. Interfere na sintese de
proteinas, funcdes do selénio e pode agir como imunossupressor.

adequada. “Quem tiver esse re-
siduo deve procurar os estabele-
cimentos que recolhem o e-lixo
para que eles facam a destinacado
correta”, diz o dr. Raphael Figuei-
redo, coordenador da Comisséo
Assessora de Residuos e Gestéo
Ambiental do CRF-SP.

Dr. Raphael destaca ainda que
existem empresas capacitadas a
separar 0os componentes e reali-
zar o reprocessamento do mate-
rial dos quais, por exemplo, se
obtém Oxidos metélicos e sais
gue sdo utilizados por indastrias
gquimicas em geral, industrias de
vidros, ceramicas, tintas e refra-
téarias (como colorifico).

Os materiais que podem ser
transformados em matérias-pri-
mas como plasticos, ferro, alu-
minio, fios e cabos sdo encami-
nhados para esse fim. “Quando
jogados em aterros ndo controla-
dos e lixdes, podem contaminar o
solo e atingir o lencol freatico, in-
terferindo na qualidade dos ma-
nanciais. Caso a agua venha a ser
utilizada na irrigacéo, criacdo de
gado ou mesmo no abastecimento
publico, 0 homem pode ser afeta-
do”, ressalta o dr. Raphael.

Thais Noronha ?
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0 caminho das
especialidades

Tendéncia de especializacdGo
do farmacéutico clinico abre
mercado de trabalho

farmacia clinica
tem passado por
mudancas cons-
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tantes desde a década
de 1960, quando surgiu
nos Estados Unidos. A
consolidacdo da area
tem ocorrido por meio
do reconhecimento,
tanto pela equipe de
saude, como pelo pa-
ciente, do papel do far-
macéutico clinico na busca
pelo sucesso no tratamento.
No Brasil, o farmacéutico
clinico apesar de muitas ve-
zes atuar em determinada area e
construir experiéncia solida nesse

\

EXEMPLOS DE AREAS PARA SE ESPECIALIZAR: TERAPIA INTENSIVA, CARDIOLOGIA,
ONCOLOGIA, CUIDADOS PALIATIVOS, INFECTOLOGIA, TERAPIA NUTRICIONAL,
GERIATRIA, HEMATOLOGIA, PEDIATRIA, REUMATOLOGIA E ANTINEOPLASICA
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setor, ndo possui titulo de especialista em muitas
areas. Apenas a oncologia pela Sociedade Brasi-
leira de Farmacéuticos em Oncologia (Sobrafo) e a
Sociedade Brasileira de Terapia Enteral e Paren-
teral (SBNPE) possui titulo de especialidade para
farmacéutico. Essa realidade, no entanto, esta no
caminho de uma mudanca progressiva. E o que
afirma a coordenadora da Comissdo Assessora
de Farmacia Clinica do CRF-SP, dra. Livia Maria
Goncalves Barbosa.

Ela conta que, nas sociedades europeias e nor-
te-americana, a presenca do farmacéutico espe-
cialista ja estéa instituida. “As especialidades fun-
cionam de forma muito semelhante ao que ocorre
na area médica no Brasil. O profissional realiza o
curso bésico e depois se especializa em determi-
nada area.”

A especialidade garante capacitagdo e atualiza-
¢do na area em que atua, além de trazer reconhe-
cimento pela sua experiéncia. “A especialidade é
uma maneira de garantir um trabalho com mais
competéncia, seguranca e responsabilidade”, afir-
ma a dra. Livia. Segundo ela, é necessario reco-
nhecer no escopo do farmacéutico clinico que nédo
¢é possivel saber tudo.

Ao mesmo tempo, a coordenadora afirma que
€ preciso lembrar que o profissional que estudou
paraatuar na area ja é um especialista em farmacia
clinica geral. “A ideia é comecar a ser reconhecido
nas subespecialidades, mas com cuidado para ndo
perder a visdo geral. Sempre se-
remos referéncia quando se trata
de farmacologia, farmacoterapia,
entre outras disciplinas gerais.”

PRIMEIROS PASSOS

As especialidades dentro da
farmécia clinica ainda estao en-
gatinhando no Brasil. Alguns
profissionais ja possuem titulos
para atender a demanda de onde
atuam. A propria dra. Livia é es-
pecialista em Terapia Nutricional
pela SBNPE. “lsso demonstra
uma tendéncia dentro da area,
mas ainda é apenas nos locais de

A ESPECIALIDADE GARANTE UM
TRABALHO COM MAIS COMPETENCIA,
SEGURANCA E RESPONSABILIDADE
(44

exceléncia que isso acontece no pais. No mercado,
ainda ndo temos isso difundido.”

Um ponto que dificulta o reconhecimento e o de-
senvolvimento do farmacéutico clinico no Brasil é
justamente o modelo de mercado em que vivem
hospitais e instituicdes. De acordo com a coorde-
nadora, é muito comum que o farmacéutico cli-
nico, principalmente o hospitalar, que se destaca
dentro da instituicdo, seja convidado para assumir
cargos de geréncia e lideranca, afastando-se da
area técnica. Poucos sdo os hospitais que apre-
sentam planos de carreira para o farmacéutico cli-
nico, como é o caso do hospital Sirio-Libanés, em
Séo Paulo.

Trés grandes areas para se especializar sdo far-
macia clinica de terapia intensiva, cardiologia e
oncologia. Mas existem outras areas com deman-
da como os grupos de cuidados paliativos, infec-
tologia, geriatria, onco-hematologia, pediatria,
entre outros.

Por Ménica Neri ?

Um ponto que dificulta o reconhecimento e o desenvolvimento do farmacéutico
clinico no Brasil é 0o modelo de mercado que vivem os hospitais e as instituicoes
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e diagnéstico controver-

S0, muitas vezes confun-

dido com caracteristicas
comportamentais da crianca em
idade escolar que levam a di-
ficuldade de aprendizagem, o
Transtorno de Déficit de Atencgao
com Hiperatividade (TDAH) &
caracterizado por sintomas como
falta de atencé@o e/ou impulsivi-
dade e atividade motora exces-
siva. Estudos indicam que sua
prevaléncia é de 3% a 6% na po-

- | o d’

Estima-se que, em média, um a
dois individuos em idade escolar
sejam portadores de TDAH em
cada sala de aula

=
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Acupuntura pode ser grande

aliada no tratamento
do Déficit de Atencdo e

Hiperatividade, disturbio que

pulacdo em idade escolar, o que
corresponde, em média, a uma
ou duas criangas com TDAH em
cada sala de aula. O tratamento
desse distdrbio geralmente en-
volve a combinacdo de terapia
comportamental e medicamento-
sa, mas alguns especialistas tém
apostado na acupuntura para um
resultado ainda mais eficaz.

Um dos motivos que levam os
pais a buscarem na Medicina
Tradicional Chinesa (MTC) uma

chega a afetar até 6% da

populacdo em idade escolar

alternativa complementar ao tra-
tamento do TDAH é minimizar
0 quadro de ansiedade e insbnia,
efeitos colaterais provocados pelo
uso de medicamentos alopaticos
que tratam o transtorno. Especia-
listas citam ainda como beneficios
da acupuntura, no tratamento ao
TDAH em criancas, a melhora na
circulacdo sanguinea, o fortaleci-
mento do sistema imunolégico e
a diminuicdo de sintomas da de-
pressdo, entre outros.

SUPERSTOCK / INGIMAGE




O farmacéutico acupunturista
dr. José Trezza Netto, coorde-
nador da Comissdo Assessora
de Acupuntura do CRF-SP, ex-
plica que, para a MTC, a crianca
hiperativa possui um aumento
da energia yang do coracao e do
figado. Na pratica, isso acarreta
uma aceleracdo do pensamento,
provocando hiperatividade do
comportamento e dificuldade na
compreensdo de seu meio. “Ou
seja, essas criancas diferem das
outras em relacdo ao nivel de
compreensdo do mundo. E como
se estivessem ligadas no ‘220V’,
guando o normal é ‘110V’. Dessa
forma, apresentam um compor-
tamento agitado a maior parte
do tempo.”

Em geral, criangas hiperativas
tém uma maior capacidade de
aprendizado, porém, na maio-
ria das vezes, ¢ a metodologia
convencional de ensino que ndo
¢ adequada a esses pacientes,
ressalta o dr. Trezza. “Uma das
recomendacfes da Medicina
Tradicional Chinesa é trabalhar
com a meditacdo e Lien Chi, que
sdo técnicas que ajudam a crian-
¢a a focar e a concentrar a mente
em uma determinada atividade.
Com relacdo a acupuntura, de-
ve-se tratar a ascensdo da ener-
giayang do coracdao e figado, for-
talecendo o yin desses 6rgaos e,
com isso, buscar o equilibrio.”

O tratamento por acupuntura
procura sanar os quadros de an-
siedade associada, assim como

o distarbio mental e emocional
gue esta ligado ao TDAH. Além
das agulhas, podem ser aplica-
das sessbes com raio laser, sem
dor ou perfuragdo, assim como
0 tratamento auricular com se-
mentes de mostarda ou esferas.
Dr. Trezza afirma que a van-
tagem de adotar a acupuntura
como tratamento coadjuvante
do TDAH é a nédo utilizacdo de
mais medicamentos, o que pode-
ria acarretar outros problemas
como interacdes indesejaveis.
“Como desvantagem, podemos
citar o fato de ser um tratamento
longo que precisa do comprome-
timento e adesdo do paciente, o
gue muitas vezes é dificil.”
Outra ressalva feita pelo acu-
punturista é que se deve sem-
pre orientar o paciente e seus
responséaveis a jamais modificar
0 tratamento medicamentoso

prescrito pelo médico, deixan-
do claro que, neste caso, a acu-
puntura ird auxiliar no processo
como coadjuvante.

Por se tratar de uma doenca
cronica, as caracteristicas do
TDAH tendem a persistir na
adolescéncia e na vida adulta,
gerando interferéncia em varias
areas do neurodesenvolvimento
gue, se ndo detectadas e tratadas
durante a infancia, irdo aumen-
tar o risco de a crianc¢a desenvol-
ver problemas socioecondmicos
e outros transtornos psiquiatri-
cos na vida adulta.

Na avaliacdo do fisioterapeu-
ta acupunturista dr. Marcio de
Luna, professor do Instituto
Brasileiro de Medicina Tradi-
cional Chinesa e especialista no
atendimento de criancas porta-
doras de TDAH, o tratamento
medicamentoso ocidental a base
de ritalina e similares funciona
bem, mas nem por isso é a Unica
ferramenta disponivel para tra-
tar e ajudar esses pacientes. “A
juncdo do tratamento conven-
cional ocidental com a acupun-
tura é uma combinagao excelen-
te e muito eficaz.”

Segundo ele, cerca de 30% das
criancgas e adultos que utilizam
a medicacao alopatica tém efei-
tos colaterais como ansiedade
e insbnia. “Além de tratar os
problemas de atencao, esses pa-
cientes podem também utilizar
a acupuntura para compensar
alguns dos efeitos colaterais
possiveis ocasionados pela me-
dicacao”.

Renata Goncalez



é o0 sexto maior

Brasil
mercado farmacéutico do

mundo, registrando fa-
turamento de R$ 57 bilhdes, em
2013, segundo o Sindicato da In-
ddstria de Produtos Farmacéuti-
cos no Estado de Sdo Paulo (Sin-
dusfarma) e pesquisas do IMS
Health, empresa de consultoria
em marketing farmacéutico. A
previsdo do setor sobre a movi-
mentacdo das vendas globais para
2016 é de US$ 900 bilhdes. Esse
mercado gigantesco abriu as por-
tas para o desenvolvimento de
uma area nova, desafiadora, que é
uma excelente oportunidade para
a atuacdo do farmacéutico: a qua-
lificagdo das embalagens térmicas
para o transporte de medicamen-
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tos, insumos farmacéuticos e pro-
dutos para saude.

O transporte dessa linha de pro-
dutos necessita que a temperatura
durante todo o trajeto seja contro-
lada, desde sua saida da industria
até a chegada ao consumidor. Ha
alguns tipos de medicamentos
gue precisam preservar faixas de
temperatura especificas com pou-
ca variacdo térmica. Assim, algu-
mas empresas especializaram-se
no segmento e oferecem solugées
para este tipo de transporte.

Nao s6 medicamentos e insumos
farmacéuticos, mas diversos ou-
tros produtos, tais como alimentos,
flores, carnes, chocolate, precisam
chegar ao seu destino preservan-
do padrdes sanitarios, qualidade,

m
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lificacGo de embalagens térmicas cria
idade de emprego
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Dara farmacéut"cos

condicBes ideais de temperatura e
especificacBes estabelecidas pelo
fabricante, enfrentando os entraves
logisticos do pais. Qualquer proce-
dimento inadequado nesse tipo de
transporte implica em risco para a
salde da populacéo e prejuizo para
a industria.

Dentro dessa necessidade, apa-
rece a atividade da qualificacdo de
embalagens térmicas, em que o
profissional envolvido no processo
desenvolve solucBes para cada tipo
de transporte por meio de uma ava-
liacho complexa, calculando o tem-
po e a temperatura dos produtos em
cada etapa logistica, a quantidade de
elementos refrigerantes e sua dispo-
sicdo dentro do recipiente de trans-
porte. Tudo isso, acompanhando as
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CARLOS NASCIMENTO

inovagBes técnicas da area e a evo-
lugdo dos materiais mais modernos
para o isolamento térmico.

“Qualificagdo é um assunto
muito novo, tanto para a industria
guanto para os érgéos reguladores.
Vejo, na minha experiéncia, que
evoluimos muito, mas ainda temos
muito a melhorar”, disse a dra.
Liana Montemor, gerente do labo-
ratério de ensaios térmicos Valida,
do Grupo Polar, empresa pioneira
em estudos de qualificagdo de em-
balagens térmicas.

Segundo a dra. Liana, a empre-
sa esta ha 13 anos nesse mercado,
com mais de 10 mil estudos reali-
zados e crescimento em torno de
30% ao ano, conseguindo atender
85% dessa demanda. A farmacéu-
tica afirma que isso foi possivel
porque a empresa conta com uma
equipe técnica altamente qualifi-
cada, formada por farmacéuticos,
€ que esta inserida nos mais rele-
vantes e importantes grupos de
discussdo sobre cadeia fria.

A atividade n&o é uma area pri-
vativa do farmacéutico e ndo ha
necessidade que a empresatenha

um responsavel técnico. Mesmo
assim, a dra. Liana faz questédo
de contar com uma equipe que
esta chegando a dez profissio-
nais com essa formacgdo. “Neste
mercado, destaca-se quem esta
preocupado com qualidade. Ja
ouvi muito que ndo é necessario
contratar farmacéuticos, mas se
meu publico é farmacéutico, en-
tdo preciso de um profissional
gue entenda a sua necessidade,
qgue tenha conhecimento técni-
co”, afirmou.

“Quando iniciei este trabalho,
indastrias farmacéuticas mul-
tinacionais transportavam o0s
seus produtos sem um estudo de
gualificacdo. Nos testes, verifi-
cavamos que o tempo de manu-
tencdo da temperatura adequada
de uma caixa muitas vezes era
inferior ao prazo de entrega. Se
0 tempo de entrega estava esti-
mado em 72 horas, comprova-
vamos que a caixa apresentava
resultados no estudo de quali-
ficacdo para durar 12 ou 24 ho-
ras. Entdo, a nossa ideia sempre
foi direcionar, com qualidade, a
embalagem que o cliente precisa
utilizar”, explicou.

Adra. Montemor é farmacéutica
industrial forma-
da pela Univer-
sidade Anhem-
bi-Morumbi, fez
pos-graduacédo
em cosmetologia,
mas nunca atuou
na éarea. Traba-
lhou em drogaria
e acabou entran-

do na area de qualificacdo de
embalagens quase que por acaso.
“Ouvi dizer sobre uma vaga numa
empresa de gelo e ndo tinha ideia
da oportunidade que acabara de
aparecer.”

Como suporte ao seu trabalho,
a especialista tem total reconhe-
cimento e apoio da diretoria de
sua empresa e constantemen-
te viaja ao exterior em busca de
inovagfes técnicas. Ainda neste
ano, conhecera fornecedores da
Alemanha e Suica, que sdo reco-
nhecidos pela qualidade e preci-
sdo dos equipamentos.

Dra. Liana considera que as
oportunidades para o farma-
céutico vdo muito além da dro-
garia e que atuar na industria
nao precisa ser a principal aspi-
racdo dos profissionais. Assim
como ela encontrou sucesso em
sua atividade, o mercado pode
oferecer outras oportunidades
de satisfacdo profissional. “Me
identifiquei muito nessa &rea
e hoje nédo troco ela por nada”,
completou.

Carlos Nascimento ?
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O virus e a ética

epidemia do virus ebola,
gue ja matou mais de 3 mil
pessoas, trouxe a tona o
debate sobre medicamentos expe-
rimentais e suscitou a questdo ética
do uso deles, principalmente entre
os profissionais de pesquisa clinica.
Até agosto, trés pacientes, sendo
dois norte-americanos e um espa-
nhol, infectados com o virus, foram
tratados com o medicamento expe-
rimental ZMapp, que est4 em fase
inicial de desenvolvimento e so foi
testado em macacos. Os resultados
foram aparentemente positivos.
Segundo a Organiza¢do Mundial
da Saude (OMS), o ebola causa febre
€, Nos casos mais graves, hemorra-
gias intensas, e pode ser fatal em até
90% dos casos. O virus é transmiti-
do por contato direto com o sangue
e outros fluidos corporais ou tecidos
de pessoas ou animais infectados.

Sl e

Para o dr. Cledbmines Araujo, far-
macéutico especialista em pesquisa
clinica e em direito médico, é pos-
sivel usar medicamentos experi-
mentais, no entanto, é importante
destacar que ndo se consegue ter as
mesmas garantias com eles que se
tem com um medicamento regis-
trado em tempo normal.

Todas as agéncias regulatdrias es-
tabelecem parémetros para registrar
e liberar os medicamentos para co-
mercializacdo. O principio basico é a
garantia da saude publica. “Quando
se utiliza medicamentos experimen-
tais, pulando etapas de seu desen-
volvimento clinico, ndo é possivel ter
todas as garantias necesséarias para
a seguranca dos pacientes e eficacia
do tratamento. A deciséo, no entan-
to, deve levar em conta critérios de
equilibrio entre o risco e beneficio”,
conta o farmacéutico.

Para treinar as equipes de satde, Ministério da Satide promove simulacdo de
resposta a um eventual caso de ebola no Brasil
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Epidemia de ebola
esquenta o debate sobre
uso de medicamentos
experimentais antes de
concluidas as pesquisas

Para definir eticamente a necessi-
dade de tornar célere uma pesqui-
sa, é considerada principalmente
a gravidade da doenca. “Isso quer
dizer que, em situacGes de saude
reconhecidas como desastres ou de
calamidade publica, que requeiram
estabelecer uma situacdo juridica
especial para respondé-las, pode-se
tomar a¢des que abreviem os crité-
rios de seguranca”, afirma.

Porém, essa é apenas a convic-
¢cdo de uma linha de pesquisado-
res. Alguns, mais conservadores,
pensam a ética de maneira infle-
xivel. Para eles, o produto tem de
seguir todas as fases do desenvol-
vimento clinico. A justificativa é o
risco de se usar um medicamento
gue pode oferecer um dano maior
ao paciente do que a doenca que
se pretende tratar.

FASES DE PESQUISA

O desenvolvimento de novos
medicamentos tem basicamente
guatro fases em humanos: Na pri-
meira fase, é verificada a toleran-
cia em voluntérios saudaveis.

A segunda fase deve demons-
trar efetividade potencial da me-
dicacdo. Demonstrar a atividade
e estabelecer a seguranca a curto
prazo do principio ativo, em pa-
cientes afetados por uma deter-
minada enfermidade ou condicéo
patolégica. As pesquisas reali-



zam-se em um numero limitado
(pequeno) de pessoas e frequen-
temente sdo seguidas de um es-
tudo de administracdo. Deve ser
possivel, também, estabelecer
as relacBes dose-resposta, com o
objetivo de obter sdlidos antece-
dentes para a descri¢do de estu-
dos terapéuticos ampliados. Sdo
realizados testes em pacientes, o
que permite avaliar a relagdo do-
se-resposta.

A fase trés estabelece o tipo e
perfil das reacdes adversas mais
frequentes, assim como caracte-
risticas especiais do medicamento,
por exemplo: intera¢Bes clinica-
mente relevantes, principais fa-
tores modificatdrios do efeito tais
como idade etc. E a Ultima etapa
de avaliacdo de um medicamento
antes da comercializacéo.

A fase quatro ocorre apos apro-
vacdo para comercializacdo do
produto, geralmente sdo estudos
de vigilancia poés-comercializa-
¢do para estabelecer o valor te-
rapéutico, o surgimento de novas
reacdes adversas e/ou confirma-
¢do da frequéncia de surgimento
das ja conhecidas e as estratégias
de tratamento.

Essas fases consomem um peri-
odo grande de desenvolvimento.
Segundo o dr. Araudjo, o tempo
para a aprovacdo de um estudo
pelos érgdos regulatérios também
deve ser considerado. “No Brasil
existe uma fila para se aprovar os
estudos na Anvisa, 0 que certa-
mente impediria, se o fluxo regula-
torio ndo fosse revisto, a aprovacéo
de uma pesquisa para investigar o
tratamento do ebola.”

Em condicBes de ameaga a sal-
de publica, os 6rgdos regulatorios
poderiam criar situacfes especiais

INGIMAGE

Organizacao Mundial da Saude liberou em agosto deste ano o uso de
medicamentos experimentais para tratar e combater a epidemia do ebola

para que algumas pesquisas pos-
sam ter resultados preliminares
avaliados, inclusive antes dos es-
tudo serem concluidos.

Todo o medicamento em desen-
volvimento e que ainda ndo possui
seu uso aprovado no pais pode
ser considerado medicamento
experimental. O Brasil, os Esta-
dos Unidos e a Europa, apesar de
possuirem semelhangas na regula-
mentacao, definem seus préprios
critérios para a aprovagdo de no-
vos produtos e, quando esses cri-
térios ndo sdo atingidos, a agéncia
nao libera o registro, o que torna o
uso do medicamento ilegal.

USO COMPASSIVO

Existe uma condicdo diferen-
ciada conhecida como uso com-
passivo de medicamento ou uso
por compaixdo. “Um médico,
hospital ou empresa, de acordo
com as regras da Anvisa, pode
conseguir autorizacao para o for-
necimento individualizado de um
medicamento que esteja em qual-
guer fase de desenvolvimento cli-
nico, com dados promissores no
tratamento de doenca grave sem
outras alternativas medicamento-
sas disponiveis”, afirma.

0 EBOLA E A OMS

A OMS liberou em agosto deste
ano o uso de medicamentos expe-
rimentais para tratar e combater
a epidemia do ebola. Durante dois
dias de debate com especialistas, a
agéncia ligada a Organizacdo das
Nac6es Unidas (ONU) considerou
“ética” a prescricao de “tratamen-
tos cuja eficicia ainda néo foi de-
monstrada, assim como os efeitos
colaterais” e estabeleceu critérios
gue devem guiar esse tipo de inter-
venc¢do. Transparéncia sobre todos
0s aspectos da terapia, consenti-
mento do paciente, confidenciali-
dade e preservacdo da dignidade
estdo entre os principios indicados,
em nota, pela entidade.

Também em agosto, mesmo con-
siderando minima a possibilidade
de o virus do ebola chegar ao Brasil,
0 Ministério da Salde confirmou
que estabelece um dialogo com o
laboratério responsavel pelo me-
dicamento experimental ZMapp.
Segundo o secretario de Vigilancia
em Saude, Jarbas Barbosa, a aqui-
sicdo do remédio seria um medida
preventiva e sO ocorrera apos con-
firmacéo do laboratério acerca da
seguranca e efetividade da droga.

Por Ménica Neri ?
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Lei complementar que unifica
e reduz tributos pode ajudar
estabelecimentos farmacéuticos,
especialmente os magistrais

or conta da quantidade de
P encargos tributarios que in-

cidem especialmente sobre
0S MiCro e pequenos empresarios,
ter uma farmécia no Brasil ndo
tem sido tarefa facil. Uma empre-
sa brasileira leva cerca de 2,6 mil
horas, o0 equivalente a 108 dias por
ano, para conseguir declarar e pa-
gar todos o0s seus impostos, segun-
do o relatério Doing Business, do
Banco Mundial. Trata-se do valor
mais alto do mundo. Para ameni-
zar esse problema, que impede o
crescimento de empreendedores,
a lei complementar 147/2014 (PLC
60/14), sancionada em agosto des-
te ano, universalizou o Supersim-
ples — sistema de tributacéo dife-
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renciado para micro e pequenas
empresas, que unifica oito impos-
tos, das trés esferas de governo,
em um Unico boleto, reduzindo em
média 40% da carga tributéria.

Entre os beneficios, a lei estabe-
lece como critério de adeséo o por-
te e o faturamento da empresa, em
vez da atividade exercida. Além
de incentivar a pequena empresa,
estende as vantagens desse regime
de tributagdo diferenciado a esta-
belecimentos de 140 segmentos
gue ndo eram contemplados na
norma anterior, como farmacias,
consultérios médicos e odontol6-
gicos e outros.

A lei incentiva o exercicio de
atividades autdnomas. O presi-

dente do CRF-SP, dr. Pedro Me-
negasso, esteve presente na ceri-
monia em que a presidente Dilma
Roussef sancionou a lei e refor-
¢cou 0 apoio ao empreendedoris-
mo dentro do setor farmacéutico.
“Alcancamos mais uma vitéria
para o desenvolvimento da nossa
profissdo”, afirmou.

Para a comercializacdo de pro-
dutos magistrais (art. 18, §4°, VII,
“a” do PL 60/14) incidira o Anexo
11, ou seja, a tributacédo sera na
ordem de 6% (aliquota minima
para receita bruta anual de até R$
180 mil) podendo alcancar o li-
mite de 17,42% (aliquota maxima
para receita bruta anual a partir
de R$ 3.420.000,01).




Caso o estabelecimento comer-
cialize medicamentos industriali-
zados (drogaria), aplica-se o Ane-
xo | (art. 18, § 4°, VII, “b” do PL
60/14), ou seja, aliquota minima
de 4% (receita bruta anual até R$
180.000,00) sendo limitada a ali-
quotade 11,61% (receita brutaanu-
al superior a R$ 3.420.000,01).

ENQUADRAMENTO

Dependendo da satisfacdo de
alguns requisitos legais como o
porte da empresa (critério fatura-
mento), por exemplo, e desde que
inexistente qualquer impeditivo
legal, uma empresa pode reque-

PERGUNTAS FREQUENTES

Quais as mudancas que a Lei
Complementar n®147/14 traz
para o segmento magistral?

A Lei do Supersimples estabe-
lece que a tributagdo da atividade
magistral (manipulacdo de for-
mulas magistrais) é o ISSQN e
ndo o Imposto sobre Circulagdo
de Mercadorias e Prestacdo de
Servigos (ICMS).

Dessa forma, as farmacias que
prestam servi¢os de manipulagdo
optantes pelo Simples Nacional
passardo a ser tributadas pelo
Anexo 11l (que tem o ISSQN in-
cluido na sua aliquota). Para os
produtos de revenda, continuarédo
a utilizar o Anexo I.

Para o recolhimento do ISSQN,
as farmacias deverdao ter inscricio
municipal com codigo de “servi-
cos farmacéuticos”. Para tanto,
deverdo procurar a prefeitura de

THAIS NORONHA

rer seu enquadramento, reen-
guadramento e até mesmo seu
desenquadramento em uma
das modalidades, que séo a ME
(microempresa), EPP (empresa
de pequeno porte) e MEI (mi-
croempreendedor individual).
Pode haver empresas néo
enquadradas em nenhuma das
modalidades, como aquelas que
faturam acima de R$ 3,6 mi-
Ihdes ou mesmo por opc¢ao (pla-
nejamento tributario).
Por Thais Noronha ?

Além de incentivar as pequenas empresas, a lei

147/2014 estende as vantagens do sistema de
tributacao diferenciado a estabelecimentos de 140
segmentos, entre eles farmacias

seu municipio para o devido ca-
dastramento.

Outro beneficio conquistado
com nova Lei do Supersimples foi
a “convalidacédo” dos atos prati-
cados anteriormente, conforme
artigo 13 da Lei Complementar
147/14.

Isso significa que as farmacias
optantes pelo Simples Nacional
ndo mais poderdo ser acionadas
pelos municipios para a cobranca
de ISSQN retroativo a partir da
data de publicacao da referida Lei
Complementar.

Como ficara a situacdo das
farmacias optantes ao Lucro
Presumido e Lucro Real?

A empresa optante pelo sis-
tema de “Lucro Presumido” ou
“Lucro Real” tera de passar a
emitir Nota Fiscal de Servicos

sobre as formulas magistrais
aviadas, com consequente paga-
mento do ISSQN de competéncia
municipal. Os demais impostos
de competéncia Federal como
PIS, COFINS, IRPJ e CSLL per-
manecem da mesma forma.

Minha empresa comerciali-
za produtos manipulados e
de revenda. Como devo pro-
ceder a partir da publicacédo
da Lei Complementar n°
147/14)? Terei de emitir duas
notas, sendo uma de mani-
pulados e um cupom fiscal?
Com a lei, as empresas optantes
pelo regime do Simples Nacional
terdo a obrigacdo de emissdo de
Nota Fiscal de Servicos para os
medicamentos manipulados e ou-
tra nota fiscal de venda (Danfe ou
CCF) para os produtos de revenda.
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XVIII CONGRESSO

FARMACEUTICO

0 sucesso profissional comeca aqui

Pesquisas cientificas e a implantacdo da Lei 13.021/14, da Farmdcia Estabelecimento de

182 edi¢do do Congres-

so Farmacéutico de S&o

Paulo, maior oportuni-
dade de atualizacdo da &rea na
América Latina, promete ser um
marco na histdria da Farméacia no
Brasil. Entre os varios temas que
teréo destaque, estéo as pesquisas
cientificas e a implantacéo da Lei
13.021/14, que transforma farma-
cias em estabelecimentos de sal-
de e destaca o farmacéutico como
ator principal dessa mudanca.

Com o tema “Talentos far-
macéuticos: construindo hoje a
saude do amanha”, o Congresso
ocorrera entre os dias 10 e 13 de
outubro de 2015, no Centro de
Convencgoes Frei Caneca.

O evento abrigard também o
10° Seminario Internacional de
Ciéncias Farmacéuticas e a Ex-
pofar 2015, feira que redne gran-
des redes, entidades, industria e
empresas do setor farmacéutico,
apresentando as novidades do
mercado para 0Ss congressistas
e visitantes. Oportunidade tam-
bém para realizacdo de contatos
profissionais.

Para o presidente do CRF-SP,
dr. Pedro Menegasso, o Congres-

INTERMNACHINAL
DE CIEMCLAS

FARMACELITRCAS
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Saude, ser@o temas de destaque

so Farmacéutico de
Sé&o Paulo é um dos
mais importantes
eventos do setor.
“E 0 maior da Amé-
rica Latina na area
farmacéutica e que-
remos que esse seja
ainda melhor que
as edigdes anterio-
res”, afirma

MULTIPLAS AREAS

A coordenadora
da Comissdo Cientifica do Con-
gresso, professora-doutora Te-
rezinha de Jesus Andreoli Pinto,
diretora da Faculdade de Ciéncias
Farmacéuticas da Universidade
de Sdo Paulo, garante a escolha
adequada de temas e palestran-
tes. Dra. Terezinha conta que a
programacéo cientifica esta sendo
preparada de maneira a abranger
multiplas areas do setor farma-
céutico. “Por se tratar de uma
profissdo com muitas areas de
atuacdo, vamos trazer temas ine-
rentes aos varios setores”, destaca
a professora-doutora, que afirma
ainda que o0s ministrantes es-

CARLOS NASCIMENTO

Dra. Terezinha de Jesus Andreoli Pinto é coordenadora da
Comissao Cientifica do Congresso

tdo entre os principais nomes da
Farmaécia ndo sé no pais, mas em
todo o mundo. “S&o icones nas
areas que atuam no Brasil e no
exterior”, diz.

Entre os temas que serdo abor-
dados, o Congresso Farmacéutico
de Sao Paulo tera atividades volta-
das a Assisténcia Farmacéutica e
Saude Publica; Indastria e Tecno-
logia; Analises Clinicas e Toxico-
I6gicas; Gerenciamento e Gestéo
Farmacéutica; e Educacao Farma-
céutica; entre outras.

Farmacéuticos, estudantes e em-
presarios do setor podem acompa-
nhar as novidades do Congresso
em www.crfsp.org.br/congresso.

Por Ménica Neri ?

Nao perca!

De 10 a 13 de outubro
de 2015




Informe Publicitario

Cursos

2019

MATRICULAS ABERTAS

0 CRF-SP ndo se responsabiliza pelo contetdo

Assuntos Regulatorios e Registro de Produtos no Ambito ~ Marketing e Propaganda Técnica

da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)

Auditoria, Gestao da Qualidade e

Vigilancia Sanitaria na Cadeia Industrial
(Produgéo, Operagoes Logisticas e Vigildncia Pds-Uso)

Logistica de Produtos Sujeitos a Vigilancia Sanitaria
(Medicamentos e Produtos para a Satide)

Pesquisa e Desenvolvimento de Produtos Cosméticos
Cosmetologia Avangada (Tedrico e Prético)

Gestao e Tecnologia da Indistria Cosmética
Engenharia Cosmética

Gestao e Tecnologia Industrial Farmacéutica
Engenharia Farmacéutica

&
<
=

1=)
o
<
o
>

S

|
»
D

=]
<
5=

I

=]
o

=

- P, O AT Farmacéuticos regularmente inscritos no CRF-SP
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Informacoes e Inscrigdes

cursos@racing.com.br « +55 (11) 3670-3499 « www.racine.combr 29 ANOS S92 iona

de Produtos Destinados a Satde (Foco em Satide Humana e Animal)

Administracao Farmacéutica
Gestao Estratégica de Farmacias

Manipulacao Magistral Alopatica (Tedrico e Pratico)
Farmacia Hospitalar e Farmacia Clinica

Atencao Farmacéutica e Farmécia Clinica
Enfase em Acompanhamento Farmacoterapéutico

Atencao Farmacéutica e Farmacia Clinica
Enfase em Prescrigdo Farmacéutica

Farmacologia e Toxicologia Clinica

Presencial
0 aluno assiste as aulas presenciais em Sao Paulo (SP) e participa, também,
de atividades praticas e visitas técnicas.*

r "
E Semipresencial
_— 0 aluno acompanha parte do curso via internet com participacdo obrigatéria em

encontros presenciais, em Sdo Paulo (SP), para realizagdo de atividades préticas,
elaboracdo e apresentacdo de trabalhos ou visitas técnicas.*

*Verifique, no momento da inscricdo, se o programa educacional oferece aulas com atividades praticas, assim como visitas técnicas guiadas.

Consulte-nos os demais cursos

tém 25% de desconto nas parcelas dos cursos indicados. contemplados nesta condicéo.




S0 o CRF-SP faz por voce, Farmaceutico!

Aplicativo [E& )

Tenha na palma da sua mao:

Novo aplicativo

Comunicado de auséncia %', Farmacéutico
* Bolsa de Empregos e Clube de -

Beneficios (PAF)
- Agenda de cursos, eventos, Ll

reunioes, entre outras
* Fale com o presidente
- Revista do Farmacéutico
- (Canal Farmacéutico
- (Canal de Denuncias |
- Geolocalizacdo de
farmdcias requlares |
« (Consulta a legislacdo
« Galeria de Videos

- Localizacao de farmacias regulares

- Localizacao de farmdcias por servicos prestados
- Contatos, dicas e informacdes importantes sobre satde

+ Noticias sobre medicamentos e setor farmacéutico

- Videos e outros materiais educativos sobre saude

@ %) Farmacéutico
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Procure como chegar a

farmacias requlares %

e saiba quem s3o 0s
farmacéuticos que B ETT. I
trabalham no local

Dicas sobre uso de —'>®

medicamentos o

a -c

Para a
populacao

Valorizacao %
profissional '-:;%



