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Saiba tudo sobre a lei 13.021/14,
sancionada sob muita pressao politica

e que reconhece as farmdcias como
estabelecimentos de assisténcia a sadde
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OPORTUNIDADES E DESAFIOS

Congresso Farmacia Estabelecimento de
Satide mostra que é possivel aliar satide
e empreendedorismo

0 Congresso Estahelecnpemo
Farmacla
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CRF SP SERVICOS

FARMACIA
DO ESTADO DE SAO PAULO
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PROGRAMA DE ASSISTENCIA
AO FARMACEUTICO

PLANTAO DO PRESIDENTE

0 presidente do CRF-SP. dr. Pedro Eduardo Menegasso, realiza plantdes de atendimento toda
sequnda-feira, na sede do CRF-SP. das 15h as 17h, para entender os problemas, ouvir sugestdes e
trabalhar por solucdes que vao ao encontro das necessidades do farmacéutico. Nao ha necessidade
de marcar hordrio. O CRF-SP fica na rua Capote Valente, 487, Pinheiros, Sao Paulo.

ORIENTACAO FARMACEUTICA

0Os atendimentos sao realizados por telefone, e-mail e pessoalmente mediante convocacoes

para Orientacdo Farmacéutica na sede e nas 27 seccionais, além de orientacdes feitas durante
inspecoes fiscais. Para esclarecer duvidas, basta ligar no (11) 3067-1470 ou enviar e-mail para
orientacao@crfsp.org.br. Aproveite também o perfodo em que o fiscal do CRF-SP estd presente
em seu estabelecimento para tirar suas duvidas.

DENUNCIA

0 CRF-SP tem um canal direto para atender as dentncias que envolvem as atividades farmacéuticas
e que comprometam e coloquem em risco a satide da populacdo. Qualquer pessoa pode denunciar
de forma sigilosa.

0800 77 02 273 (ligacdo gratuita), denuncia@crfsp.org.br ou pelo portal no link
“Denuincias” no menu superior.

ATENDIMENTO ELETRONICO

Para utilizar o sistema, o farmacéutico deve acessar o portal www.crfsp.org.br e clicar no fcone
do atendimento eletronico, que fica localizado no canto superior direito da pagina. Por meio
deste servico, é possivel o farmacéutico alterar ou atualizar endereco, telefone, e-mail, comunicar
auséncia, solicitar emissao de (R e outros servicos.

PAF

0 Programa de Assisténcia ao Farmacéutico (PAF) é totalmente gratuito e tem como objetivos a
insercao ou recolocacao do farmacéutico inscrito reqularmente no CRF-SP. no mercado de trabalho
(Bolsa de Empreqos), assim como propiciar descontos e condicdes exclusivas para compras de
servicos e produtos (Clube de Beneficios).

ATENDIMENTO

Seqgunda a sexta-feira das 8h30 as 17h30. Sébado das 9h as 12h

CRF-SP - SEDE | Rua Capote Valente, 487 - Jardim América CEP 05409-001 - Sdo Paulo / SP
(11) 3067-1450 | Fax (11) 3064-8973
www.crfsp.org.br
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oi dificil, mas avancamos. A Lei Federal 13.021/14,

sancionada dia 8 de agosto, trouxe uma série de

conquistas a farmdcia brasileira e aos farmacéuti-
cos, entre as quais a autonomia técnica, o combate a
automedicacdo e o reconhecimento da farmacia como
estabelecimento de saude.

Poderiamos citar mais avancos. O principal deles é
o fato de a Lei ter colocado um ponto final na novela
do projeto de lei da ex-senadora Marluce Pinto que
propunha o fim da obrigatoriedade da presenca do
farmacéutico nas drogarias, uma ameaca que se ar-
rastava ha 20 anos sobre esses profissionais e sobre a
satde da populacao.

Ponto final ou reticéncias? Foi o que muitos colegas
se perguntaram ao ver, na mesma edicdo do Didrio
Oficial da Unido, a publicacao da nova lei e, em se-
guida, a da Medida Proviséria 653/14. A MP inclui
um pardgrafo Unico no artigo 6° determinando que se
aplique, as microempresas e empresas de pequeno
porte, o artigo 15 da Lei Federal n® 5.991/73, a anti-
ga legislacao que regia as nossas atividades.

Na prdtica, a MP ndo mudou nada. Essa regra j
existia desde 1973 no artigo 15 da Lei n° 5.991, de-
terminando que a farmdcia e a drogaria terao, obri-
gatoriamente, a assisténcia de técnico responsavel,
inscrito no Conselho Regional de Farmécia (CRF), na
forma da lei e que somente em razdo do interesse
publico, caracterizada a necessidade da existéncia
desses estabelecimentos e na falta de farmacéutico,
o0 estabelecimento poderd ser licenciado sob a res-
ponsabilidade técnica de pratico de Farmacia, oficial
de Farmacia ou outro, igualmente inscrito no CRF (pa-
ragrafo 3° do artigo 15).

Ou seja, somente na falta de farmacéutico e carac-
terizada a necessidade de farmacia ou drogaria em

Ponto final ou
. reticencias?

determinada localidade é que esses estabelecimen-
tos podem funcionar sob a responsabilidade de outro
profissional, que também deve estar inscrito no CRF,
0 que é raro. Além disso, ndo hd falta de farmacéuti-
€os no pais, como em 1973, data da antiga lei.

Mais do que isso, a MP editada sob pressao do setor
varejista da farmacia nos fez refletir. Até que ponto
continuaremos tolerando a atuacado de entidades que
cultuam uma visao mesquinha sobre a salide e sobre a
prépria economia do nosso pais? Entidades que selam
acordos e depois voltam atras? E inadimissivel mistu-
rar a necessidade de garantir a presenca de farmacéu-
tico com custos, como se fosse possivel abrir mao das
minimas condicdes de sequranca necessdria a salde
da populacdo, apenas por questdes economicas.

Em vez de remoer mesquinharias, nés, do Conselho
Regional de Farmacia do Estado de Sao Paulo, resolve-
mos apostar num futuro promissor. Na reportagem de
capa, que trata da nova lei, temos também um arti-
go sobre o 1° Congresso Farmacia Estabelecimento de
Satde mostrando experiéncias extraordinarias de far-
mdcias e drogarias que fazem sucesso (e lucram!) in-
vestindo em novos servicos de saude para a populacao.

Preferimos esse caminho, o da salde, a mentali-
dade de empresarios e entidades ultrapassadas que
ndo comecaram ainda a aprender nem o ABC da nova
economia. E vamos continuar lutando contra qualquer
ameaca de retrocesso. Nao podemos garantir o resul-
tado, mas podemos afirmar que ndo desistiremos e
lutaremos até o fim.

Revista do Farmacéutico - JUL - AGO / 2014
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THAIS NORONHA

Apds 20 anos, é sancionada a lei que
eleva farmacias a um novo patamar

ESPECIAL
Aula pratica e a metodologia ativa

CULTURA FARMACEUTICA
Padre José de Anchieta - 1° Boticario do Brasil

ENTREVISTA
15 anos de medicamentos genéricos

CONGRESSO 2015
Evento de projecdo internacional

TECNICA E PRATICA
Cuidados com as pastilhas

CONDICOES DE TRABALHO
Saldrio e convencoes coletivas

COMISSOES ASSESSORAS / FARMACIA
0s desafios da farmdcia veterinaria

COMISSOES ASSESSORAS /FARMACIA HOSPITALAR
Programa Nacional de Sequranca do Paciente
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A Revista do Farmacéutico € uma publicacao do Conselho
Regional de Farmdcia do Estado de Sao Paulo - CRF-SP

Rua Capote Valente, 487 - Jardim América, Sao Paulo - SP
CEP: 05409-001 - PABX: (11) 3067 1450 / 1474 / 1476
e-mail: revistadofarmaceutico@crfsp.org.br

Portal: www.crfsp.org.br
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ESPACO INTERATIVO

Cursos , Congressos e Capacitacdo

Quero agradecer pelo apoio de sempre do dr. Pedro
Menegasso, pois sempre de maneira atenciosa e gentil
recebe-me em seus eventos. Estive no XVII Congresso
Paulista de Farmacéuticos, o congresso foi sensacional,
ndo deixando nada a desejar a outros eventos, inclusive
internacionais que jd participei. Ele estd de parabéns por
esta iniciativa. 0 CRF-SP tem valiosas revistas educativas,
eu, particularmente, tenho todas, inclusive o fasciculo
Farmdcia Estabelecimento de Satide é um exemplo
desse valioso material disponivel para todos os farma-
céuticos brasileiros online. Tenho todos os exemplares
impressos e inclusive jd fiz @ minha inscricGo para o 1°
Congresso Farmdcia Estabelecimento de Satde, a ser
realizado nos dias 17 e 18 de outubro deste ano, e ad-
quirirei 0 novo exemplar que serd lancado nesse evento.

Parabéns dr. Pedro Menegasso, que sempre me acolhe,
inclusive um dia em seu gabinete.

= Dr. Adriano Silva dos Santos - coordenador
farmacéutico (Rio de Janeiro - RJ)

Farmacéutico na Praca (Masp)

Parabéns ao CRF-SP e a todos os farmacéuticos
voluntdrios!

i Dra. Beatriz Yanaquiya (Sédo Paulo - SP)

Cursos e videos

Parabéns pelos videos, sGo maravilhosos. Acho que
todos os Conselhos de Farmdcia deveriam sequi-los
como modelo. E um absurdo que um farmacéutico
que ndo pode comparecer em capacitacbes como as
de cidades do interior tenha que pagar quase RS 1
mil para um curso de qualidade equivalente aos que
o0 Conselho disponibiliza em video-aulas. Vamos de-
mocratizar a educacdo, assim que se fortalece a nossa
classe. Parabéns, sédo pioneiros!

K Dra. Laura Lafetd (Coracao de Jesus - MG)

Fiz o curso de prescricdo farmacéutica e foi super dind-
mico e prdtico. Muito dtil para mim! Tenho indicado para
outros colegas. Parabéns para os amigos do CRF-SP

i Dra. Giseli Vicente (SGo Paulo- SP)

Manifestamos gratiddo ao CRF-SP pela realizacdo do
curso “Estudos de casos clinicos em diabetes” que ocor-
reu no dia 12 de abril na Secretaria Municipal de Saude
de Itapeva (SP), em destaque a funciondria Maria Clara
Adorno - responsdvel pela organiza¢Go do evento, dr.
Rogério Gomes da Silveira, diretor da Seccional de Soro-
caba, e dr. José Vanilton Almeida, ministrante do curso.
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_ Envie seu comentdrio ou sugestdo:
revistadofarmaceutico@crfsp.org.br

R. Capote Valente, 487 - 9° andar
CEP: 05409-001 - SGo Paulo - SP

Tel- (11) 3067 1494 / 1498

A RF se reserva o direito de adaptar as
mensagens, sem alterar seu contetido.

0 evento significou muito para a regido e também agra-
decemos as doacoes arrecadadas, que foram destina-
das as instituicoes filantrépicas do municipio.

(&

Secretaria Municipal de Satde de Itapeva - SP

Atendimento

Elogio o atendimento do funciondrio Gustavo Henrique
Vioti, muito prestativo, paciente e educado. Passou

as informacées que eu e minha mulher, também far-
macéutica, precisdvamos. Creio que todos colegas no
seu trabalho sempre prezam pelo bom atendimento
ao paciente, seja nas andlises clinicas, hospitalar ou
na assisténcia e atencdo farmacéutica. Na Seccional
de Sdo José dos Campos, senti como é bom ser bem
atendido. 0 bom atendimento me fez pensar o quan-
to isso faz parte da profissdo e, muitas vezes, ndo
somos valorizados pelos servicos prestados.

Portanto acho importante deixar meu registro de pa-
rabéns a este e a todos os funciondrios do CRF-SP que
nos atendem com carinho, paciéncia e atencao.

= Dr. André Hashimoto (Guaratinguetd - SP)

Mais Médicos no portal do CRF-SP

Gostaria de parabenizd-los pela iniciativa de disponi-
bilizar um link exclusivo para consulta dos RMSs dos
médicos estrangeiros, facilitando assim nosso traba-
lho. Tive que consultar pelo Google e achei somente
por meio do CRF-SP. Estranho isso, ndo? Recebi uma
receita com o nimero de registro de médica cubanag,
tentei passar pelo programa “Aqui tem Farmdcia Po-

pular” e o registro estava invdlido. Descobri que esse

ndmero estava escrito errado na receita. Somente
com essa consulta pude efetuar a venda.

(&

Dra. Daniela Duarte Freitas (Ituverava - SP)

Revista do Farmacéutico - JUL - AGO / 2014



NOVA TV CRF-SP

Conselho lanca
programa de webTV

A TV CRF-SP retorna em 2014 repaginada. Os
farmacéuticos poderdo acompanhar reportagens de
cunho técnico, politico e as novidades da
area nos programas “Encontro com o Pre-
sidente” e “CRF-SP em Acao”.

O programa “Encontro com o Presiden-
te” tem o formato de bate-papo e traz dis-
cussdes com farmacéuticos, politicos e pro-
fissionais renomados de outras areas sobre
guestdes de interesse para a profissdo com
o dr. Pedro Eduardo Menegasso. '

Lancado em julho deste ano, o “Encon- B
tro com o Presidente” pode ser assistido no ;
portal www.crfsp.org.br.

Os primeiros debates foram sobre pres-
cricdo farmacéutica, com participac6es
do médico dr. Antonio Carlos Zanini e do presidente
do Conselho Regional de Medicina do Estado de Sdo
Paulo (Cremesp), dr. Jodo Ladislau Rosa.

A aprovacdo pela Camara dos Deputados e Senado
Federal do projeto conhecido como Farmacia Estabele-
cimento de Saude também foi assunto do programa. Os

—

FOTO: THAIS NORONHA

Dr. Pedro Menegasso com os deputados federais Alice
Portugal (PCdoB-BA) e Leonardo Quintdo (PMDB-MG)

n Revista do Farmacéutico - JUL - AGO / 2014

ENCONTRO

Gravacao do Programa Encontro com o Presidente com os professores
Marise Bastos, Terezinha Andreoli e Fernando Fiol

convidados do bate-papo foram os deputados federais
Ivan Valente (PSOL-SP), Alice Portugal (PCdoB-BA)
e Leonardo Quintdo (PMDB-MG), além do presiden-
te-executivo da Associagdo Brasileira de Redes de Far-
macias e Drogarias (Abrafarma), Sérgio Mena Barreto.

Outra questdo abordada pelo dr. Menegasso foi a
formacdo académica. Participaram do programa a
diretora da Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas da
Universidade de Sao Paulo (USP), dra. Terezinha de
Jesus Andreoli Pinto, o reitor da Universidade de So-
rocaba (Uniso), dr. Fernando Del Fiol e a coordena-
dora da Comisséo Assessora de Educagdo do CRF-SP,
dra. Marise Stevanato Bastos.

Fique por dentro das novidades no portal do CRF-
-SP e nas redes sociais: www.crfsp.org.br, www.
facebook.com/crfsp, twitter.com/crfsp.

Ménica Neri
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CRF-SP EM ACAO

Série de documentarios educativos

Os documentarios sdo exibidos na TV Cultu-
ra, TV Camara e na TV Aberta SP (Canal 9
pela Net e canal 186 pela Vivo). Também
ficam disponiveis no portal do CRF-SP
(www.crfsp.org.br), na &rea de videos.

Desde o inicio deste ano ja foram pro-
duzidos e exibidos videos com os temas:
Prescricdo Farmacéutica, Farmécia Esta-
belecimento de Saude, Produtos Naturais e

Com apoio do CRF-SP, estdo sendo
produzidos mais trés documentarios
da série Saude Brasil: Uso Racional
de Medicamentos, Farmaéacia de
Manipulacéo e Analises Clinicas.

Os programas educativos tém
duracdo média de 26 minutos. O
objetivo do projeto é prestar orien-
tacdes Uteis & comunidade sobre sau-

de, o papel do farmacéutico e como esse Medicamentos, que foram assistidos por cerca
profissional pode contribuir com a qualidade de de 2 milh&es de expectadores.

vida da populagéo. Ménica Neri
Informe Publicitario 0 CRF-SP ndo se responsabiliza pelo contetdo.

Il Simpdsio de Farmacia do A.C.Camargo Cancer Center

Mais um evento com a qualidade  Evento gratuito

A_C_Camargo Cancer Center Data: 26 de setembro de 2014
Local: A.C.Camargo Cancer Center

esta chegando Endereco: Rua Professor Anténio Prudente, 211
Liberdade — Sao Paulo/SP

Inscricbes em: www.accamargo.org.br/eventos
Mais informacées: (11) 2189-5078 ou eventos@accamargo.org.br

Apoio: Patrocinadores Prata: Patrocinadores Ouro:

Siga-nos nas midias sociais: o sarbas 3006 Salo A.C.C
r. Jarbas José Salto Jr. amargo
e WS " DR T - B oo o -C.
e B achd |jhhs Astrazeneca luipars BeW & CRM - SP 62063
- ONCOLOGIA Acesse nosso site: www.accamargo.org.br/eventos

Cancer Center



CRF-SP EM ACAO

ENSINO FARMACEUTICO

IX Forum de Diretrizes Curriculares discute

atribuicoes clinicas

O CRF-SP promoveu o IX Férum de Diretrizes
Curriculares — Formagdo do Farmacéutico com
Atribuicdes Clinicas, organizado pela sua Comis-
sé@o Assessora de Educacédo Farmacéutica (Caef).

O evento foi concebido com vistas as Resolugdes
585 e 586/2013 do Conselho Federal de Farmaécia
(CFF) e discutiu a formagdo adequada para que
os profissionais estejam aptos a pér em pratica as
atribuicdes clinicas descritas nas normativas.

A partir das experiéncias compartilhadas entre

FOTOS: RENATA GONCALEZ

Dr. Leonardo Régis (USP/Ribeirdo Preto), dra. Silvia Coimbra
(Comissao Assessora de Farmdcia Clinica), dra. Rosana dos
Santos (UFSC) e dr. Leonardo Assis (UFOP)

0s participantes e as propostas discutidas ao longo
do férum, foi elaborado um documento para nor-

tear os coordenadores do curso de Farmacia.

A coordenadora da Caef, dra. Marise Bastos Steva-
nato, ressaltou que a publicagdo das duas resolugdes
representa a oportunidade de mostrar a sociedade
uma nova viséo da profisséo no Brasil. “Por esse mo-
tivo, é de extrema importancia repensar os rumos
do ensino farmacéutico, e o que devemos fazer para
formar estes profissionais com as atribuigdes clinicas
pretendidas na legislacdo”.

Publico no plenario do CRF-SP: evento discutiu formacao
adequada para a prética das atribuicdes clinicas

n Revista do Farmacéutico - JUL - AGO / 2014

O diretor-tesoureiro do CRF-SP, dr. Marcos Ma-
chado, destacou que tem ouvido muitas criticas so-
bre ensino farmacéutico em todo o Estado. “Por isso,
discussdes como essa sdo essenciais para melhorar-
mos o ensino e, entdo, enveredarmos os caminhos
da profissédo”.

Dr. Pedro Menegasso, presidente do CRF-SP, elo-
giou o empenho da Comissdo ao promover o evento.
“Trata-se de uma iniciativa que vai ao encontro do
gue defendemos como farmaécia estabelecimento
de salde, pois, ao lutarmos por uma formacgao de
gualidade, colocamos o farmacéutico no centro da
farmécia, em detrimento do preco, do desconto, do
volume de vendas”.

Também presente no evento, a vice-presiden-
te do CRF-SP, dra. Raquel Rizzi, declarou que o
debate demonstra a maturidade e o crescimento
da categoria. “Para estudantes de Farmécia, é de
suma importancia que comecem, ainda na gradua-
¢do, a se inteirar sobre as atribuig¢des e responsabi-
lidades do farmacéutico”.

Renata Goncalez
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Aluno de pds-graduacdo do Centro Universitario Senac.
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POS-GRADUACAO
NA AREA DE SAUDE
E BEM-ESTAR NO SENAC.

INVISTA EM NOVAS CONQUISTAS.

FARMACOECONOMIA E AVALIACAO ]
ECONOMICA DE TECNOLOGIAS EM SAUDE
Especializa profissionais para elaboracao,
anadlise e interpretacdo de estudos
econdmicos relacionados ao impacto do uso
dos medicamentos e outras tecnologias em

publicisbrasil

CENTRO UNIVERSITARIO SENAC

CURSOS PRESENCIAIS NA GRANDE SAO PAULO salide, podendo atuar na industria farmacéutica
O TERRITORIO NACIONAL. suplementar, Sistema Unico de Sadde (SUS)
e outras organizacdes publicas e privadas.
CONTROLE DE QUALIDADE
MULTIPLIQUE SUAS CHANCES DE FARMACOS E MEDICAMENTOS
CONSULTE A UNIDADE MAIS PROXIMA: Com laboratGrio ¢ equipamentos de ponta, 0 Gurso
br/posqraduacao especializa farmacéuticos para realizar as analises
WWW.Sp.senac.br/posg fisico-quimicas e microbioldgicas, elaborar

ou Licue: 0800 883 2000 os métodos gerais de andlises, fichas de especificacdo

de produto, certificados/laud.os de analises
e procedimentos operacionais padrdo, além

N , de desenvolver e validar os métodos analiticos.
E MAIS 82 CURSOS DE EXTENSAQ DISPONIVEIS EM:

www.sp.senac.br/extensao _—

Conheca nossos parceiros educacionais nacionais m
e internacionais em www.sp.senac.br/parcerias

Conheca nossa politica de bolsas em www.sp.senac.br/cursosgratuitos. A politica de descontos pode ser alterada a qualquer momento, sem aviso prévio.




CARLOS NASCIMENTO

CRF-SP EM ACAO

Campanha Farmacéutico Bom de Sangue realiza

coletas em Osasco (SP)

O projeto “Farmacéu-
tico Bom de Sangue”,
uma iniciativa do CRF-
-SP, em parceria com
o Banco de Sangue
Paulista, foi realizado
em junho na Seccional de

Farmécia a doarem sangue, além de mostrar para a

Osasco e incentivou farmacéuticos e estudantes de S a n g u

Farmacbeutlao)

e —

populacdo a importancia deste ato.

Na avaliacdo da diretora regional da Seccional de
Osasco, dra. Marcia Tiemi, a acdo foi um sucesso. desta primeira etapa e j& estudamos uma préxima
“Valeu a pena acreditar na ideia, que foi apresentada edicédo para setembro”, acrescentou.
pela primeira vez para a diretoria do CRF-SP ha dois No local, o Banco de Sangue Paulista montou uma
anos porque percebemos a dificuldade de manuten- estrutura de atendimento capaz de realizar cinco co-
cdo dos estoques nos bancos de sangue”, disse. A letas a cada 20 minutos. “Com a acdo, o farmacéutico
campanha foi muito bem recebida pelos farmacéu- mostrou que estd preocupado com outras agdes que
ticos da regido e tem tudo para ser realizada mais beneficiam a satude da populacéo, além da dispensa-
vezes, inclusive em outras seccionais da Grande Sdo ¢&o e orientacdo para o uso racional de medicamen-
Paulo. Estamos muito contentes com o resultado tos”, disse a dra. Marcia.

Boa aceitacao: farmacéuticos aderiram a campanha de doacdo de sangue realizada
pela Seccional de Osasco

A expectativa da orga-
nizacdo é que a iniciativa
tenha 0 mesmo sucesso
que o “Farmacéutico na
Pracga”, outra acédo desen-
volvida pelo CRF-SP em
que farmacéuticos volun-
tarios oferecem orienta-
¢des gratuitas sobre o uso
correto de medicamen-
tos, formas de armazena-
mento e descarte, além de
servigos como aferi¢édo de
pressdo arterial e testes
de glicemia capilar.

Carlos Nascimento
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SAUDE PUBLICA

Conselheiros municipais debatem
assisténcia farmacéutica

Com o objetivo de discutir a participa¢do social como
ferramenta para ampliacdo da assisténcia farmacéutica, o
CRF-SP promoveu em 26 de julho, por meio da sua Co-
misséo Assessora de Saude Publica, o 1° Encontro dos Far-
macéuticos Atuantes nos Conselhos Municipais de Saude.

Foi apresentado um levantamento do palestrante e co-
ordenador da Comisséo de Saude Publica do CRF-SP, dr.
Israel Murakami, que apontou que apenas 6% dos usua-
rios do SUS compreendem o que é Conselho Municipal
de Saude (CMS), 10% sabem que 0 municipio conta com
um conselho e 3% conhece alguém que atua no CMS. A
pesquisa foi realizada no municipio de Cotia.

Informe Publicitario

Nulas of line! Contato: (011) 1337 60 58

e-mail: henryokigami@ gmail.com

MONICA NERI

Dr. Israel Murakami, dr. André Luis dos Santos,
dr. Jodo Roberto da Silva, dr. Luiz Fernando Turini e
dr. Pedro Menegasso

Além da palestra, uma mesa-redonda reuniu con-
selheiros e ex-conselheiros de CMSs dos municipios
do Estado para apresentarem suas experiéncias.
Participaram o dr. Luiz Fernando Masselli Turini,
do municipio de Bariri; dr. André Luis dos Santos,
de S&o José dos Campos; e 0 ex-presidente do Con-
selho Municipal de Saude de Jaboticabal e atual ve-
reador, farmacéutico dr. Jodo Roberto da Silva.

Além das exposicOes, foi realizado um debate
com todos os presentes e elaboradas algumas pro-
postas para ampliacéo da assisténcia farmacéutica
e da participacao efetiva do farmacéutico nos con-

selhos dos municipios. Madnica Neri

0 CRF-SP ndo se responsabiliza pelo conteddo.

Desenvolvimento de produtos @ conceites
na dred de suplementos alimentares
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PARQUE VILLA LOBOS

CRF-SP participa do “Agita Saude” com a
presenca do governador Geraldo Alckmin

No dia 24 de maio, 12 conselhos de profissdes
da area da saude, dentre eles, o CRF-SP, presta-
ram servicos de salde no Parque Villa Lobos, na
zona oeste da capital, durante o “Agita Salde”,
acdo voltada a promocdo e a conscientizacdo da
importancia dos habitos saudaveis e da pratica da
atividade fisica.

O governador do Estado de S&o Paulo, Geraldo
Alckmin (PSDB), o secretario estadual de Saude,
dr. David Uip, o presidente do CRF-SP, dr. Pedro
Menegasso, e a vice-presidente do CRF-SP, dra.
Raquel Rizzi, compareceram ao evento.

Em visita ao estande do CRF-SP, o governador
comentou que, gracas ao avango da area farma-
céutica nos dltimos 70 anos, a expectativa de vida
da humanidade aumentou. Sobre o “Agita Saude”,
disse se tratar de uma importante iniciativa da se-
cretaria estadual de Saude pelo fato de reunir os
conselhos para o atendimento a populacgéo.

“Saude néo é s6é médico, é uma atividade multi-
profissional, extremamente complexa. A maioria

N | | .
Dr. Pedro Menegasso, dra. Raquel Rizzi, dr. David Uip,
dra. Ligia Rosa e o governador Geraldo Alckmin
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das nossas doencas contraimos por maus habitos.
Entdo, bons habitos alimentares, ginastica, sono,
dentre outras, promovem a salde mais do que 0s
hospitais chiques e renomados”, disse o governador.

No estande do CRF-SP, farmacéuticos prestaram
orientagdes sobre o uso racional de medicamentos
e risco da utilizagdo de anabolizantes.

Funcionarios e voluntarios do CRF-SP durante a acdo no
Parque Villa Lobos

OLNIWIDSYN SOTdVI 50104
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CRF-SP EM ACAO

CONSULFARMA 2014

Presidente do CRF-SP fala sobre o farmacéutico do futuro

em debate na Consulfarma

Um dos maiores congressos da area farmacéutica
magistral e cosmética do pais, a Consulfarma, con-
tou, em junho, com a participacdo do CRF-SP por
meio de um estande que ofereceu orientacdo farma-
céutica, materiais técnicos como cartilhas das diver-
sas areas da Farmécia, fasciculos Farmécia Estabele-
cimento de Saude, além de folderes orientativos e a
Revista do Farmacéutico. Os participantes tam-
bém conheceram todas as funcionalidades do aplica-
tivo do CRF-SP como a possibilidade de comunicar
auséncia pelo celular, acessar a legislagdo da &rea e a
agenda de eventos promovidos pela entidade.

Realizado no Anhembi, o Congresso contou com
uma mesa-redonda sobre o farmacéutico do futuro,
em que o dr. Pedro Menegasso, presidente do CRF
-SP, apresentou uma palestra sobre 0s novos rumaos
da profissdo e como se preparar para o mercado. Em
seguida, ao lado do dr. Ademir Valério, presidente da
Anfarmag, dr. Antdénio Geraldo, conselheiro do CR-
F-SP, dra. Amarilys Toledo, presidente da ABFH, dr.
Marcos Machado, diretor-tesoureiro do CRF-SP, o
presidente debateu questdes propostas pelos partici-
pantes sobre as mais diversas areas da Farmécia.

Estande CRF-SP na Consulfarma: orientacao farmacéutica,
publicacdes técnicas e novidades como o aplicativo CRF-SP
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Acima: dr.
Ademir Valério,
dr. Antonio i
Geraldo,

dr. Pedro
Menegasso,

dr. Marcos
Machado e

dra. Amarilys
Toledo

Dr. Pedro ressaltou que no novo contexto da pra-
tica farmacéutica, é importante ter a preocupacao
com o bem-estar do paciente. “Quando a pessoa en-
tra na farmacia, ela pensa em um produto. E, se o
farmacéutico simplesmente entrega esse produto,
ele tira o valor do nosso trabalho. Nao se pode ano-
tar na caixinha a forma de usar, de maneira infor-
mal. A partir do momento em que o farmacéutico
formaliza os procedimentos, documenta as infor-
macdes, passa a ser muito mais profissional. Ele
precisa transmitir seu conhecimento”.

Também presente na discusséo, o diretor-tesourei-
ro dr. Marcos Machado enfatizou que, com as novas
resolugdes do setor e as mudancas de curriculo de for-
magcao, a profissdo caminha para que o farmacéutico
passe a ser mais clinico, o que envolve a mudanca de
postura do profissional.

Thais Noronha

VHNOYON SIVHL :S0104
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AVANCOS E PERSPECTIVAS

Forum de Homeopatia discute os desafios do setor

MONICA NERI

Com objetivo de resga-
tar fundamentos da pratica
homeopatica e atualizar os
farmacéuticos quanto aos
desafios da profissdo neste
segmento, o CRF-SP pro-
moveu, em maio, por meio

ENCONTRO NACIONAL

O Il Encontro das Co-
missdes Assessoras de Ho-
meopatia dos CRFs teve o
objetivo de desenvolver es-
tratégias e discussGes com

de sua Comissdo Assessora
de Homeopatia, o 11 Forum
Paulista de Farmacéuticos
Homeopatas. O evento foi
realizado na sede da entidade, em Sao Paulo. Jaem junho
houve o 1l Encontro de Comissdes Assessoras de Home-
opatia dos CRFs realizado pela Associacdo Brasileira de
Farmacéuticos Homeopatas (ABFH), em parceria com o
CRF-SP e apoio do Conselho Federal de Farmécia (CFF).

.. = = k-
T
Mesa de debate com dra. Amarilys de Toledo Cesar, dr. Ivan
da Gama Teixeira, dra. Marcia Borges e dr. Daniel Magano

FORUM PAULISTA

Para o presidente do CRF-SP, dr. Pedro Menegas-
so, 0 Férum é uma oportunidade para ampliar a dis-
cussdo do dia a dia e para avangar ainda mais o setor
no pais. Ele ressaltou a importancia da capacitacao
e atualizagdo dos farmacéuticos que atuam na area
para o aumento da credibilidade da homeopatia entre
a sociedade e os outros profissionais da saude.

“0 grande desafio para a Farmacia Homeopatica é
vencer as barreiras dos céticos e, para isso, € necessa-
rio um trabalho sério e manter o foco na ciéncia”, diz
o dr. Menegasso.

Uma das palestrantes, a dentista homeopata dra.
Ana Elisa Padula, falou sobre os fundamentos da
prescricdo homeopéatica. Para isso, resgatou o his-
torico e apresentou as discussdes mais recentes do
segmento. “E importante fazer um resgate filosofico
para entender o sentido da homeopatia e o valor do
farmacéutico para o avanco do setor”, disse.

|

especialistas de todo o Bra-
sil visando o fortalecimen-
to da atuacdo do farmacéu-
tico homeopata nacional.

Durante aaberturados debates, o presidente do CRF-
-SP, dr. Pedro Menegasso, que também representou o
dr. Walter Jorge Jodo, presidente do CFF, enfatizou a
importancia do evento para o fortalecimento da area.
“Tenho certeza de que as discussdes e decisfes realiza-
das serdo importantes para o futuro da homeopatia e
vamos fazer o possivel para encaminha-las dentro da
representatividade do Conselho”, disse.

A presidente da ABFH, dra. Amarilys de Toledo
César, também mencionou a importancia da reunido
dos especialistas de todo o Brasil. “Como é bom ter
representantes de tantos estados, isso é importante
para ampliarmos 0s nossos contatos. Tenho certeza
de que, juntos, podemos mais”, afirmou.

] |I 1
Ve

Grupo de trabalho durante o Il Encontro das Comissoes
Assessoras de Homeopatia que contou com representantes
de diversos estados

Revista do Farmacéutico - JUL - AGO / 2014
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REMEDIO NAO E BRINQUEDO

Peca infantil orienta 450
criancas sobre o risco da
automedicacao

Farmacéuticos da Seccional da Zona Leste apre-
sentaram a peca “Remédio ndo é brinquedo. Aprenda
desde cedo” para 450 alunos do Centro Educacional
Unificado (CEU) de Aricanduva, zona leste da capital.
O objetivo do projeto é orientar, de maneira ludica,
educativa e divertida, o perigo do uso irracional de
medicamentos para criancgas.

Idealizadora e atriz da peca, a diretora da Seccional
da Zona Leste, dra. Alessandra Brognara, se emocio-
nou com a apresentagdo. “Quando eu abri a cortina

Revista do Farmacéutico - JUL - AGO / 2014
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Personagens Zureta, Geraldo Genérico, Nova Dip e Melhora
Infantil orientam as criancas sobre o perigo de tomar
medicamentos longe dos pais

e vi tantas criancas, fiquei muito feliz. E uma 6tima
oportunidade de passar o recado do perigo do uso do
medicamento. O mais legal foi ver as criancas intera-
gindo”, destacou.

Sandra Valéria Armani, do nucleo de cultura do CEU
Aricanduva, se surpreendeu ao ver a dedicacéo e o pro-
fissionalismo dos farmacéuticos. “Achei espetacular o
trabalho realizado. Essas criangas vao levar o carinho e
o0 carisma apresentados em cena”, ressaltou.

Ménica Neri
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Académicos simulam plendria
ética com presenca do CRF-SP e
experimentam modelo inovador

de educacdo

Académicos encenam plenadria ética como trabalho de

conclusao em Deontologia

E Universidade S&o Francisco (USF) de Bra-
ganca Paulista (SP) e Campinas (SP) simu-

laram a realizagdo de uma plenéria ética nos dias 11

e 13 de junho.

A atividade iniciou-se nas aulas de deontologia
ministradas pelo professor Rodinei Vieira Veloso,
por meio do estudo de um processo ético instaura-
do em decorréncia de uma dispensac¢éo incorreta
de medicamento.

Os alunos, durante o semestre, aprenderam sobre 0
codigo de ética e o cédigo de processo ético da profis-
sdo analisando um caso prético e, ao final, como traba-
lho de conclusdo, simularam a plenaria de julgamento
do processo, 0 que possibilitou uma ampla discusséo
sobre as questdes éticas que envolvem a profissao.

Para o presidente do CRF-SP, dr. Pedro Menegasso,
gue esteve presente nas apresentagdes dos trabalhos,
o exercicio fez com que os alunos vivenciassem um
assunto essencial para qualquer profissdo: a ética.

studantes do 9° semestre de Farmacia da
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“N&o adianta querer formar um farmacéutico somen-
te com conteldo técnico, sem despertar nele a preo-
cupacao da postura séria com o cuidado da saude das
pessoas”, afirmou.

Um dos idealizadores do projeto, dr. Rodinei
Veloso, frisou a intencdo de proporcionar aos alu-
nos o estudo préatico de deontologia. “Isso faz com
gue o aluno visualize como é a aplicabilidade do
conteudo tedrico”.

A coordenadora do curso de Farmécia da USF, pro-
fessora Michelle Carneiro Parise, a diretora da cam-
pus Campinas, professora Luciana Parada, e a direto-
ra do campus Braganca Paulista, professora Marcia
Aparecida Ant6nio, ressaltaram a preocupa¢do da
universidade em desenvolver a consciéncia do papel
ético nos alunos.

“O fato de o estudante vivenciar a situacdo na
pratica, o motiva a entender as questdes de ética
muito mais do que em uma aula tedrica”, disse a
professora Parise.
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Dr. Rodinei Veloso é um dos idealizadores do projeto

METODOLOGIA ATIVA

A coordenadora da Comissdo Assessora de Educacéo
(Caef) do CRF-SP, dra. Marise Bastos Stevanato, res-
saltou que a atividade realizada foi extremamente posi-
tiva para a area educacional da Farmacia.

“Primeiro, a atividade colocou o aluno como respon-
savel pelo seu aprendizado, isso esté inserido nas no-
vas orientacdes da pedagogia moderna. Segundo ela,
permite ao aluno vivenciar diferentes papéis. Terceiro,
estimula o engajamento politico, necesséario para qual-

ALEM DA SALA DE AULA

A Universidade Braz Cubas, de Mogi das Cruzes,
implementou um projeto denominado Nucleo de
Atendimento Farmacéutico (NAF), que permite
aos alunos do curso de Farmacia prestar atendi-
mento gratuito a populacéo, sempre supervisiona-
dos pelos professores farmacéuticos, vivenciando
a rotina e enfrentando os desafios encontrados na
carreira profissional.

No NAF, sdo desenvolvidas atividades que vi-
sam preparar os futuros profissionais para atuar
clinicamente. “Extravasar os limites da sala de
aula e alcan¢ar o ambiente da atuacéo profissio-
nal, colocando em pratica o conhecimento, estdo
entre as principais propostas do nosso Nucleo.
Essa atividade é de suma importancia pois pro-
porciona ao estudante uma relacdo com o am-

quer profissional. E, por fim, trabalha a parte ética,
j& que o estudante se vé frente a uma situacgao ‘real’,
de como um ato irresponsavel pode causar prejuizo
a salde do paciente”, alerta.

PARCERIA

O CRF-SP esta a disposi¢do para realizar parce-
rias com instui¢des de ensino superior que tenham
interesse em desenvolver projetos semelhantes.
Para tanto, basta que o professor ou coordenador
de curso contate a Secretaria dos Colaboradores
(Secol) pelo telefone (11) 3067-1484 ou pelo e-mail:
secomas@crfsp.org.br.

Monica Neri ?

Publico debate sobre ética e Deontologia em aula prética

Projeto da Universidade Braz Cubas leva orientacdo farmacéutica a populacéo

biente de trabalho, antes mesmo da concluséo do
curso”, afirma a dra. Margareth Ferreira Cunha,
coordenadora do curso de Farmacia da Universi-
dade Braz Cubas.

Por dia, em média, sdo realizados entre dez a 15
atendimentos. Somente em 2013 foram feitos 313
atendimentos, inclusive domiciliares. O NAF reali-
za 0 acompanhamento de pacientes que usam me-
dicamentos e também portadores de doencas croni-
cas, recebe e encaminha reclamacgdes de suspeitas
de reacdes adversas e desvio de qualidade de medi-
camentos, promove ac¢des de educacdo, prevencao
e promocdo da saude, além de oferecer servicos de
afericdo de pressdo arterial, controle de glicemia e
indice de massa corpérea.

Renata Goncalez
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m 1549, chegava ao Brasil 0
1° governador-geral, Tomé
de Sousa, que trouxe em sua
armada o padre Manuel da Nébrega.
Veio também Diogo de Castro, boti-
cario, com salario estipulado como
boticario oficial. Todos os medica-
mentos vinham de Portugal e, com 0s
saques de piratas, foi dificil para Dio-
go de Castro realizar algum trabalho
como boticério. Alids, ndo existem
documentos que relatem a sua obra.
Em 13 julho de 1553, o 2° gover-
nador-geral, Duarte da Costa, che-
gou ao Brasil trazendo na grande
armada o novico José de Anchieta
para auxiliar o padre Manuel da N6-
brega. José de Anchieta nasceu em
San Crist6bal de La Laguna, na llha
Tenerife, arquipélago das Canérias,
em 19 de marco de 1534.
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Por dr. Luiz Cavalcante ﬁ I
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Padre José de
Anchieta - 1° Boticario
(de fato) do Brasil

Segundo o costume da época,
aprendeu as primeiras letras ainda
em casa e sO depois frequentou a
escola dos dominicanos, onde re-
cebeu os primeiros conhecimentos
de gramatica latina. Aos 14 anos,
vai para Portugal e matricula-se em
Coimbra, e se distingue pela facili-
dade com que faz versos em latim.
Logo manifestou a sua vocacao re-
ligiosa ao travar conhecimento com
a Companhia de Jesus, em Coim-
bra, sendo escolhido para auxiliar
o padre Manuel da Nébrega em sua
atividade missionaria no Brasil. Em
25 de janeiro de 1554, fundou com
o padre Manuel da Nobrega um co-
Iégio em Piratininga, em cujo redor
aos poucos foi se formando um po-
voado que recebeu do padre José de
Anchieta o nome de S&o Paulo.

(14
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Realizou missdes de catequese e
reconhecimento da costa brasileira
de Pernambuco até Sdo Paulo, por
recomendacdo do padre Manoel da
Nobrega. Instalou-se no Colégio dos
Jesuitas na Bahia, onde fundou a
Famosa Botica do Colégio dos Jesu-
itas da Bahia.

Fundou também as boticas da
Santa Casa de S&o Vicente e da San-
ta Casa do Rio de Janeiro. Conviven-
do com os indios, o padre José de
Anchieta aprendeu o tupi-guarani e
escreveu uma gramatica na mesma
lingua. Obteve conhecimentos sobre
0S recursos naturais, principalmen-
te das plantas medicinais, as quais
estudava e determinava suas pro-
priedades terapéuticas.

Em 1560, em uma de suas hume-
rosas cartas, Anchieta escreveu: “Das
arvores, uma parece digna de noti-
cia, da qual ainda que outras haja de
destilarem um liquido semelhante a
resina, Util para remédio, escorre um
Suco suavissimo, que pretende ser o
balsamo que a principio corre como
6leo por pequenos fenos feito pelos
carunchos ou também por talhos de
foice ou machado, coalha depois e
parece converter-se em uma espécie



de balsamo, exala cheiro muito for-
te, porém necessario, e é 6timo para
curar feridas, de tal maneira que, em
pouco tempo, nem mesmo o sinal
fica das cicatrizes”.

Nao ha davidas de que José de
Anchieta se refere a uma das le-
guminosas, ou do género Copaife-
ra ou do género Myroxylon, mais
apropriadamente a segunda “que
coagula”. A sua contribuicdo ao co-
nhecimento das plantas medicinais
brasileiras merece a classificagdo de
Anchietea salutaris St. Hill dada a
violaceae brasileira conhecida por
cipG-suma ou piraguaia.

Em 1565, José de Anchieta escre-
veu aos seus irmaos da Companhia
de Jesus em Portugal: “Nossa casa é
botica de todos”, “Poucos momen-
tos esta quieta é a campainha da
portaria”, e “Todavia fiz-lhe eu os
remédios que pude!”
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Cansado e doente, recolheu-se
a igreja de Iriritiba ou Reritiba,
Anchieta, no Espirito Santo, onde
terminou sua vida da maneira
como descreve Paulo Santos de
Souza Moura, em “Lamejos Far-
macéuticos”: “Em 1597, José de
Anchieta, ja velho e doente, fez
questdo de deslocar-se do leito
para preparar um remédio para
um irméo enfermo. E I4 se foi o
incansavel boticario, por caridade
e indulgéncia, fazer um esforco que
seria o Ultimo. Nos primeiros mane-
jos com os utensilios do laboratério
da Farmaécia, José de Anchieta sen-
tiu-se mal, desmaiou no trabalho da
manipulacdo do medicamento e, re-
conduzido ao leito, poucos dias teve
de vida. Na func¢éo de farmacéutico,
preparando o medicamento que da-
ria alivio a outrem, é que apressou a
propria morte.

O inolvidavel missionario con-
cluiu a sua vida de benfeitor da hu-
manidade, aos 64 anos de idade, em
Iriritiba ou Reritiba, aos 9 dias de
julho de 1597.

Assim como Alberto Santos Du-
mont é o Patrono da Aeronautica,
devido ao seu pioneirismo em fazer
0 primeiro avido, o padre José de
Anchieta deveria ser o Patrono da
Farmacia Brasileira por ter funda-
do as primeiras boticas e exercido
a manipulacdo de medicamentos
para 0s que necessitavam na épo-
ca, e contribuido com o estudo das
plantas medicinais.

REFERENCIAS:
Nuno Alvares Pereira, Revista Brasileira de Farmécia, 77(3) -

1996 - Prof. Dr. Nuno Alvares Pareira, .
Paulo Santos de Souza Moura - “Lamejos Farmacéuticos”
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15 anos de
medicamentos genéricos

m 15 anos de existéncia no
Brasil, o medicamento ge-
nérico se consolidou como
alternativa eficaz e econdmica. Nas
farmacias e drogarias eles ja podem
ser encontrados em mais de 21 mil
apresentacdes. Em entrevista a Re-
vista do Farmacéutico, a presi-
dente da Associacéo Brasileira das
Industrias de Medicamentos Gené-
ricos (ProéGenéricos) fala sobre os
desafios do setor, metas e papel do
farmacéutico nesse contexto.
Thais Noronha ?

Revista do Farmacéutico -
Qual o balanco a sra. faz em
15 anos de existéncia dos me-
dicamentos genéricos no Bra-
sil? Quais os avangos?

Telma Salles - Eles proporcio-
naram uma nhova realidade para
0s consumidores e para a saude
publica. Milhares de cidaddos que
nédo conseguiam se medicar ou que
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Segundo a
presidente da
ProGenéricos,
Telma Salles, a
meta é chegar aos
40% do mercado
de medicamentos
até 2020

tinham dificuldade de dar continui-
dade ao tratamento, por impossi-
bilidade econémica, encontraram
nos genéricos uma alternativa viavel
para se medicar corretamente. Além
do baixo preco, a Lei 9.787/99 ofe-
receu a sociedade um salto na qua-
lidade dos medicamentos do ponto
de vista sanitario. Genéricos nédo séo
apenas medicamentos. Trata-se do
principal instrumento de satde pu-
blica que temos disponivel no pais
parasolucionar o grave problema da
falta de acesso a medicamentos, que
ainda afeta dezenas de milhares de
cidadéos brasileiros. Com 28,2% de
participacdo de mercado e 85% dos
produtos dispensados pelo Progra-
ma Farmacia Popular, os genéricos
se constituiram no principal instru-
mento de saude publica focado no
acesso a medicamentos no Brasil. O
consumo de centenas de substancias
essenciais a manutengéo da salde,
sobretudo as destinadas ao controle

de doengas crénicas, ampliou signi-
ficativamente. Mercados de subs-
tdncias como o anti-hipertensivo
Atenolol ou do produto destinado
ao controle do colesterol, Sinvasta-
tina, cresceram mais de 200%. H&
genéricos disponiveis para mais de
95% das doengas conhecidas, das
mais simples as mais complexas.

RF - Quais os principais de-
safios a serem enfrentados
pelo setor?

TS - As empresas fabricantes
de genéricos trabalham alinha-
das na construgdo de uma nova
plataforma de desenvolvimento e
producdo de drogas de alta rele-
vancia terapéutica no Brasil, o que
se refletird no desenvolvimento da
inddstria, na melhoria do acesso a
tratamentos de alto custo, além de
um equilibrio nos gastos publicos
e na balancga comercial de medica-
mentos que é muito desfavoravel.

RF - Os prescritores ainda
tém resisténcia aos genéricos
ou a indicacao desses medica-
mentos esta consolidada?

TS - Pesquisa do Instituto Close
Up, indica que os medicamentos
respondem por 65% do volume das
prescricGes médicas no pais, 0 que
indica compreensao dos profissio-
nais da saude sobre importancia de



garantir condi¢des para a correta
manutengdo dos tratamentos. Pes-
quisa recente, do Datafolha, atesta
que 58% dos consumidores consi-
deram os genéricos tdo confiaveis
quanto os produtos de marca e que
79% ja compraram genéricos.

RF - Qual o crescimento dos
medicamentos genéricos
nos altimos anos?

TS - No Brasil existem 117
fabricantes de genéricos, res-
ponsaveis por mais de 3,5 mil
registros de medicamentos
que derivam mais de 21,1 mil
apresentagdes comerciais. O
faturamento do setor, que se
aproximou dos R$ 14 bilhdes
em 2013, deve avancar acima
dos 20% neste ano, puxando o
crescimento das vendas de todo
o restante da industria brasilei-
ra que crescera 15% em valores.
Entre as dez maiores farmacéu-
ticas instaladas no pais, oito
possuem linha de fabricacédo
de medicamentos genéricos, ou
seja, muitas empresas que de-
senvolveram e respondem pela
comercializagéo de produtos de
marca conhecidas internacio-
nalmente também se dedicam a
fabricacdo de genéricos.

RF - Recentemente, o go-
verno anunciou a isenc¢ao
de tributos de 160 substan-
cias que compdem medi-
camentos. Essa isencédo é
suficiente ou a PréGené-
ricos possui algum pro-

jeto para desonerar ainda
mais a tributacdo em rela-
¢ao aos genéricos?

TS - Essa é uma luta de todo
o setor. A ProGenéricos, assim
como outras entidades rele-
vantes, apoiam a ampliacédo
desta lista.

RF - Como esta o Brasil
frente a outros mercados
de medicamentos no mun-
do? O que fazer para avan-
car ainda mais nesse setor?

TS - O mercado farmacéutico
brasileiro ocupa a nona posi¢ao
no ranking internacional do se-
tor e deve seguir em franca ex-
pansao nos préximos anos. Pro-
jecdes do IMS Health, instituto
de pesquisa que audita os prin-
cipais mercados farmacéuticos
mundiais, indicam que o Brasil
devera ocupar a 62 posicdo na
industria até 2015. Os genéricos
devem chegar a 30% de parti-
cipacdo de mercado até 2015.
Nossa meta é 40% até 2020.
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Para Telma Salles,
0s genéricos
N3ao sao apenas
medicamentos.
“Trata-se
do principal
instrumento de
salde publica
que temos
diponivel no
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CONGRESSO 2015

Evento de projecao internacional

XVIII Congresso Farmacéutico
de Sao Paulo serd um dos
mais importantes eventos
farmacéuticos em 2015.
Saiba o que estd sendo
preparado para esta edicdo

XVIIl Congresso Farma-

céutico de Sdo Paulo, que

sera realizado no periodo
de 10 a 13 de outubro de 2015, na
capital paulista, promete entrar
para o rol dos maiores eventos do
setor na América Latina. A expec-
tativa é reunir de 3 a 4 mil profis-
sionais e académicos. Com o tema
“Talentos Farmacéuticos: Cons-
truindo Hoje a Saude do Amanha”,
0 encontro serd a oportunidade
para académicos, profissionais,
empresas e entidades debaterem e
aprimorarem conhecimento sobre
as diversas areas de atuacdo far-
macéutica.

Um dos principais cuidados da
organizacdo nos preparativos do
evento foi garantir a mesma qua-
lidade cientifica dos congressos
anteriores. Por isso, a Comissdo
Cientifica, que sempre é formada

INTERNACIONAL
DE CIENCLAS

FARMACELTRCAS

por professores doutores e profis-
sionais renomados, nesta edicéo
serd coordenada pela professora-
doutora Terezinha de Jesus An-
dreoli, diretora da Faculdade de
Ciéncias Farmacéuticas da Univer-
sidade de S&o Paulo (USP), mestre
e doutora em Farmacos e Medica-
mentos. Além de professora-titular
e diretora da USP, é presidente do
Conselho Deliberativo da Funda-
¢do para o Remédio Popular (Furp)
e membro do Comité Assessor do
Institute of Medicine, dos Estados
Unidos (desde 2012), entre outras
atividades desenvolvidas tanto no
pais como no exterior.

Segundo a professora-doutora
Terezinha, “os profissionais que
foram indicados e que ja aceitaram
participar da comissdo cientifica
sdo icones nas areas em que atuam.
Nd&s temos a seguranca de que ire-
mos trazer especialistas do Bra-
sil e do exterior para fazer um
congresso diferenciado”.

No evento, as empresas te-
rdo a oportunidade de divulgar
suas marcas e produtos e os
profissionais poderdo conhe-
cer as novidades de mer-
cado, além de atualizar

OLN3IWIDSYN SOTIVI

A expectativa é de receber um
publico selecionado e formador
de opinido, gestores publicos e
de empresas privadas, executivos
com poder de decisdo, profissio-
nais dos variados segmentos far-
macéuticos que atuam no Brasil e
exterior e académicos.

Com a crescente participacéo de
representantes de diversos paises,
adiretoria do CRF-SP decidiu alte-
rar o nome de “Congresso Paulista
de Farmacéuticos” para “Congres-
so Farmacéutico de S&o Paulo”. A
mudanca facilita o entendimento
sobre o local e enquadra 0 nome
nos padrdes internacionais.

Outra modificacéo foi a escolha
do Centro de Convencdes Frei Ca-
neca para sediar o evento. O local
tem diversas vantagens, pois esta
no coracao da cidade, possui facil
acesso e conta com boas opgdes de
hospedagem, compras e atracdes
culturais nas suas proximidades.

Reserve essa data na sua agen-
da. Escolha o que é realmente re-
levante para sua carreira!

Carlos Nascimento e
Renata Goncalez ?

A dra. Terezinha de Jesus, o presidente do CRF-SP,
dr. Pedro Menegasso, e o conselheiro dr. Fabio
Ribeiro durante cerimonia de lancamento

. Para mais informacoes acesse:
conhecimento e trocar

experiéncias.

www.crfsp.org.br/congresso.
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TECNICA

E PRATICA

Cuidados com
as pastilhas

Conheca as diferencas e os riscos desta forma
farmacéutica, famosa pela automedicacdo

uitas sdo as receitas

para o alivio da dor de

garganta. As tradicio-
nais “caseiras” vindas da época da
vovo associadas com alguns me-
dicamentos, entre eles, as pasti-
Ihas, sdo recursos utilizados pelos
pacientes.

No entanto, essa forma farma-
céutica pode apresentar diferentes
substancias que diminuem a dor
e 0s incdbmodos, mas que podem
mascarar inflamacdes ou outras
doencas. Por isso, é essencial que
haja sempre a orientagdo farma-
céutica na decisdo sobre o uso des-
se medicamento e na escolha da
pastilha mais indicada para o tra-
tamento, quando necessario.

O inverno é uma época que pode
intensificar as apari¢des de dor de
garganta, ja que apresenta algu-
mas condigdes climaticas propi-
cias paraadoenca. Além da cultura
da automedicacéo, outros fatores
como as propagandas e a propria
dificuldade em marcar consultas
médicas também aumentam o uso
indiscriminado.

Dando sequéncia as reportagens
da Revista do Farmacéutico
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sobre 0s medicamentos isentos
de prescricdo médica (MIPs) e a
prescri¢do farmacéutica, o CRF-SP
orienta sobre as principais subs-
tancias presentes nas pastilhas
utilizadas para o tratamento sin-
tomatico da dor de garganta, visto
gue a maioria das pastilhas pode
ser prescrita pelo farmacéutico.

As pastilhas sdo formas soélidas
destinadas a se dissolver lenta-
mente na boca, constituida por
grande quantidade de acUcar e
mucilagens associadas a princi-
pios medicamentosos.

Tem-se disponiveis no mercado
uma gama de principios ativos que
as compdem como ambroxol; al-
guns anti-inflamatérios; benzida-
mina; benzocaina; difenidramina;
lidocaina; mentol.

As pastilhas ndo devem ser uti-
lizadas em criangas com menos
de cinco anos pelo risco delas en-
gasgarem.

AMBROXOL

O ambroxol é um anestésico
local. Ele apresenta estudos rele-
vantes para o tratamento das do-

-

res de garganta, principalmente
as de origem viral e alérgica. As
pastilhas contendo ambroxol
sdo comprovadamente efetivas
no alivio da dor de garganta nos
niveis moderados aos graves. O
efeito costuma ter o seu pico ap06s
30 minutos e chega a durar até
trés horas.

O tratamento com ambroxol
costuma ser bem tolerado, apesar
de alguns pacientes queixarem-se
de dorméncia da lingua ou na ca-
vidade bucal e alteracGes tempora-
rias na percepc¢ao do paladar.

E importante ressaltar, entre-
tanto, que o ambroxol nédo é apro-
vado pela Food and Drug Admi-
nistration (FDA) para uso nos
EUA (Balbani, 2012).

BENZIDAMINA

A benzidamina é uma substan-
cia anti-inflamat6ria e anestésica
muito utilizada em pastilhas con-
tra dor de garganta. Estudos cli-
nicos comprovam sua eficacia no
controle da dor. O efeito colateral
mais comum é uma dorméncia
temporaria na boca.



BENZOCAINA

A benzocaina também é um
anestésico local, com a¢do seme-
lhante a lidocaina. A benzocaina
esta, raramente, associada a ocor-
réncia de meta-hemoglobinemia.

DIFENIDRAMINA

A difenidramina é um anti-his-
taminico, ou seja, uma droga an-
tialérgica. Sua principal indicacéo
¢ para faringites de origem alérgi-
ca, sendo um pouco menos efetiva
que as pastilhas citadas anterior-
mente para as dores de garganta
de origem infecciosa.

LIDOCAINA

A lidocaina é um anestésico local

Informe Publicitario

mais forte e com acdo mais longa
que o ambroxol. Seu uso em pasti-
lhas para faringite é muito comum
e a sua eficacia no controle da dor
é cientificamente comprovada. Po-
rém, assim como as pastilhas de
ambroxol, a maioria dos estudos
foi realizada somente com pacien-
tes que apresentavam faringite vi-
ral ou alérgica. Nas faringites bac-
terianas, as pastilhas de lidocaina
foram poucos estudadas, mas, ja
se admite que sua eficacia sinto-
matica seja eficaz.

A lidocaina também estd asso-
ciada a uma complicagdo bastan-
te rara, mas potencialmente fatal,
chamada meta-hemoglobinemia.

MENTOL

O mentol é uma substancia fre-

gquentemente presente nas pas-
tilhas para dor de garganta. Ele
pode ser apresentado sozinho ou
em combinac¢do com outras subs-
tancias ativas.

O mentol possui proprieda-
des anestésicas, embora ele
ndo tenha sido estudado espe-
cificamente para o tratamento
sintomatico da inflamagdo da
garganta. Ele é uma opcéo vali-
da e com uma taxa muito baixa
de efeitos colaterais. E indicado
para quem procura alivio da ar-
déncia na garganta em casos le-
ves a moderados.

Ménica Neri ?
FONTE:
Remédios para dor de garganta - MD.Sadde http://bit.
ly/1nFFFbn
Balbani Aracy Pereira Silveira. Tosse: neurofisiologia,

Métodos de Pesquisa, terapia farmacoldgica e fono-

audioldgica. Int. Arch. Otorhinolaryngol. [Periédico na

Internet]. 2012 Junho [citado 2014 08 de julho]; 16 (2):

259-268. Disponivel em: http://bit.ly/1jFYhNk e http://
bit.ly/1kDIgT4
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Saiba o que muda nos estabelecimentos e na vida dos farmacéuticos com a Lei
n° 13.021/14, sancionada dia 8 de agosto por Dilma Rousseff, apés mobilizacGo
histérica pela aprovacdo na Cédmara e no Senado

presidente Dilma Rousseff tinha o prazo

final para san¢do da Lei 13.021/14 as 18

horas de sexta-feira, dia 8 de agosto. As
17h30, ela retornava a Brasilia de uma viagem a
Minas Gerais. O gabinete da Presidéncia foi con-
firmar a noticia apenas na segunda-feira, por vol-
ta das 17 horas, com a publicacdo do texto na edi-
¢do extra do Diario Oficial da Unido, do mesmo
dia 11. Foi assim que a legislacdo, com o poder de
inaugurar uma nova era nas farmacias brasilei-
ras, se tornou realidade: sob muita presséo, revi-
ravoltas e surpresas.

Apds um intenso trabalho das entidades farma-
céuticas, o projeto original foi aprovado pela Cama-
ra dos Deputados e pelo Senado. As votagdes coro-
aram uma luta histérica dos farmacéuticos, que se
arrastou por 20 anos. Tamanho apoio e mobilizacéo
deram pouco espago para a presidente Dilma se po-
sicionar contraria as propostas. No entanto, mesmo
assim, ela vetou quatro artigos do texto original.

Né&o bastasse, o governo editou uma Medida
Provisoria (n°® 653), incluindo um paragrafo Gnico
no artigo 6° da Lei 13.021/14 determinando que
se aplica o artigo 15 da Lei Federal n® 5.991/73
as micro e pequenas empresas. A MP ainda tera
de ser submetida ao Congresso que decidira se a
transformara em lei.
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ESCLARECIMENTOS SOBRE A MP 653 /14

Mesmo na vigéncia da MP n° 653, somente o farmacéutico
pode ser responsavel técnico por farmdcias e drogarias,
ainda que de micro ou pequena empresa, visto que essa
regra ja estava contida na Lei 5.991/73. Essa, por sua vez,
determina em seu artigo 15 que as farmdcias e drogarias
terao, obrigatoriamente, a assisténcia de técnico responsavel
inscrito no Conselho Regional de Farmacia e que, somente
em razdo de prova de interesse publico, caracterizada a
necessidade da existéncia de farmécia ou drogaria e na falta
de farmacéutico, o estabelecimento sera licenciado.

Em 1973, quando criada a lei 5.991, foi necessdrio
empregar o termo “técnico responsdvel” pois, antes da
profissao farmacéutica ser regulamentada, praticos e
oficiais de farmacia exerciam essa funcdo, ou seja, esses
profissionais tinham direito adquirido. Esse termo vem
sendo erroneamente interpretado como uma referéncia aos
técnicos de nivel médio. E importante ressaltar que pela
legislacao nao existe a figura do técnico (com formacao em
ensino médio) que possa ser inscrito nos CRFs para assumir
responsabilidade técnica em farmdcias ou drogarias.

Além disso, atualmente nao ha falta de farmacéuticos,
situacdo que ocorria em 1973, quando a lei foi aprovada.
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Mesmo com alguns vetos, a hova lei traz uma série de
novidades e avangos no que se refere ao funcionamento
das farmacias, a relacdo entre proprietarios e farmacéu-
ticos e aos servigos oferecidos a populagdo. “O marco
juridico que inaugura uma nova era para as farmacias



estd langado. Apesar dos inimeros contratempos, a
importancia do farmacéutico é reafirmada e a assis-
téncia farmacéutica é descrita como um direito da
populacdo”, avalia o presidente do CRF-SP, dr. Pedro
Eduardo Menegasso.

A lei 13.021/14 afastou definitivamente o risco de
aprovacao do Projeto de Lei da ex-senadora Marluce
Pinto, que propunha o fim da obrigatoriedade da pre-
senca do farmacéutico nas drogarias.

Em abril, quando o projeto ainda tramitava na Ca-
mara dos Deputados, em entrevista exclusiva a Re-
vista do Farmacéutico, o ministro da Salde, Arthur
Chioro, reforcou a importéncia do profissional para
saude. “A presenca do farmacéutico é fundamental
para qualificar o uso do medicamento, fazer o uso ra-
cional. E uma ac¢éo que de fato contribui no processo
terapéutico de maneira integral, ndo que os outros
profissionais como médicos ou dentistas ndo facam a
orientacdo em relacdo a prescri¢do, mas had um profis-
sional que qualifica, que comp0de a equipe e esse pro-
fissional é o farmacéutico. Portanto, eu ndo consigo
conceber hoje que a gente possa avangar no cuidado
qualificado sem a presenca do farmacéutico”.

Por meio de oficio encaminhado a Federacdo Na-
cional dos Farmacéuticos, em julho, assim que a su-
bemenda aglutinativa foi aprovada na Camara dos
Deputados, o presidente da Anvisa, dr. Dirceu Barba-
no, manifestou apoio a aprovacéo, bem como a poste-

Ministro Chioro recebe entidades farmacéuticas e o deputado
Arlindo Chinaglia em reuniao prévia a sancao da lei 13.021/14

™

L

v" A farmdcia foi caracterizada como uma unidade de
prestacao de servicos e assisténcia farmacéutica e a saude;

v A caracterizacao da farmdcia como estabelecimento de

prestacao de servicos de satde favorece que o farmacéutico

(profissional de satide) desenvolva plenamente suas
atividades. Isso beneficia diretamente a populacao,
visto que o farmacéutico tera liberdade para aplicar seus
conhecimentos em favor do sucesso da terapéutica;

v A norma concede total autonomia técnica para o
farmacéutico. O proprietario do estabelecimento nao
poderd desautorizar ou desconsiderar as orientacdes
técnicas desse profissional;

v A lei destaca diferentes possibilidades de servicos

clinicos, tais como: acompanhamento farmacoterapéutico,

dispensacao de soros e vacinas, farmacovigilancia;

v A lei é clara quanto a importancia do farmacéutico
como profissional de satde envolvido na promocéo e
recuperacdo da satde;

v A lei se aplica as farmdcias hospitalares;

v'A lei determina que o farmacéutico e o proprietario
agirdo sempre de forma solidaria na promocao do uso
racional de medicamentos.

rior implantacgdo de suas disposi¢des no cotidiano do
trabalho em saulde, tendo a Farmécia como um esta-
belecimento que, de fato, seja participe da continua
construcéo do sistema de saude do Brasil e do acesso
qualificados das pessoas aos medicamentos e as agdes
voltadas & promocao, a manutencao e a recupera-
¢do da saude individual e coletiva.

O Conselho Nacional de Saude (CNS), ligado ao
Ministério da Saude, divulgou o apoio em sua péagi-
na na internet. A mogéo reforca que a subemenda
estabelece uma nova ordem na estruturagéo e or-
ganizacdo dos estabelecimentos farmacéuticos que
paulatinamente se transformarao em reais estabele-
cimentos de salide integrados a rede de salide, garan-
tindo a populagdo medicamento com atendimento
qualificado, diferenciado, resolutivo e seguro.

Na avaliagdo do presidente do Conselho Federal
de Farmécia (CFF), dr. Walter Jorge Jodo, a aprova-
¢do da lei é de grande alcance social. “Naturalmen-
te, ganha a profissdo farmacéutica, mas também ga-
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nham as préprias farmécias, a sociedade e 0 usuario
do medicamento em particular. Ganham porque vao
comecgar a contar com um servico mais qualificado,
na medida em que se torna definitivamente obrigaté-
rio a presenca do farmacéutico como responsavel téc-
nico e durante todo o tempo de funcionamento deste
estabelecimento.”

Para o dr. Jodo Ladislau Rosa, presidente do Con-
selho Regional de Medicina do Estado de S&o Paulo
(Cremesp), a legislacdo traz uma nova concepcao aos
estabelecimentos. “A farmécia é onde o paciente tem
o fornecimento de boa parte do tratamento dos seus
problemas de saide, mas hoje parece um shopping
center. Uma porcentagem maior do espaco é dedica-
do a revenda de outros produtos, ndo de farmacos, o
gue confunde as pessoas. Isso acaba dando o direito
de a pessoa adquirir um medicamento e usa-lo como
quiser”, afirma.

Farmacologista clinico dos mais conceituados do
pais, o dr. Antdnio Carlos Zanini comemorou a hova
lei e destacou o papel do farmacéutico na promocéo
da salde da populagéo. “O farmacéutico precisa de

REPERCUSSAO

Rodrigo Modanez (farmacéutico)

Parabéns a todos os envolvidos para essa
conquista! Neste contexto a sociedade brasi-
leira é quem sai ganhando, podendo contar
com uma atuacao mais efetiva da classe far-
macéutica nos estabelecimentos farmacéuti-
cos, com foco na satide e ndo simplesmente com aquela visao
mercantilista.

Juliano Branco (farmacéutico)

Uma pequena votacdo para a camara fe-
deral, um salto gigantesco para profissao
farmacéutica no Brasil. Parabéns aos nos-
sos lideres guerreiros incansdveis na luta
pela nossa categoria, e aos milhares de
farmacéuticos anénimos que lutaram em silencio mandan-
do e-mails e fazendo pressao sobre os deputados.

James Morais (farmacéutico)

Isto é muito importante para nossa clas-
se e para o pais. Agora precisamos fazer
das drogarias e farmdcias, um instrumento
para melhoria da satde da populacdo. Pa-
rabéns a todos que se engajaram na luta!
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autonomia para fazer o que precisa. Em termos de le-
gislacéo, o Brasil perde dos desenvolvidos. E preciso
confiar no farmacéutico. Ele tem de ter autonomia
para fornecer medicamento e negar quando for pre-
ciso”, considera.

Estabelecimento de satude? Sim, mas é preciso ter
um responsavel com o direito de decidir”, diz Zanini.

“E a abertura de uma nova possibilidade para as re-
des e farmacias independentes, com os servigos far-
macéuticos”, afirma o presidente executivo da Asso-
ciacdo Brasileira de Redes de Farmacias e Drogarias
(Abrafarma), consultor de marketing Sérgio Mena
Barreto, especializado em varejo farmacéutico. Para
ele, a presenca do farmacéutico durante todo o expe-
diente da farmacia néo estava em discussdo, mas ter
essa obrigacdo determinada em lei “é um ganho”.

“Abre-se a possibilidade de prestar servicos, inclu-
sive que podem ser remunerados. Ainda para Mena
Barreto, a assisténcia farmacéutica acrescenta valor
aos estabelecimentos. “A medida que a gente for in-
troduzindo [as novidades] na pequena e na média,
passa-se a ter outro tipo de farmécia, que oferece um
servico adicional muito melhor. No final das contas,
serd bom para todas.”

FOTOS: FACEBOOK

Paulo G. Serra Filho (farmacéutico)
Saudacoes farmacéuticas a toda clas-
se profissional. Depois de 26 anos de
estrada, comecamos a ver progressos
reais, inequivocos. Agradeco a todos os
colegas e estudantes que estiveram a
frente de nobre causa.

Jodo Roberto da Silva (farmacéutico e vereador)
Fico muito feliz por termos conquista- W
do nosso objetivo que ha muito esta-
mos perseguindo. Como uma contri-
buicdo histérica, lembro-me de uma
luta muito forte, em prol dessa causa,
no ENEF (Encontro Nacional de Estu-
dante de Farmdcia), que ocorreu em Presidente Pruden-
te/SP, em 1984, decidimos nos unir nacionalmente e os
grupos iniciaram essa incansavel luta, no estado de Sao
Paulo decidimos trabalhar para assumirmos o CRF, fato
que ocorreu nos inicio da década de 1990, onde o gru-
po permanece até nossos dias, realizando trabalhos de
fiscalizacdo e valorizacdo dos profissionais, tendo como
resultado a visibilidade e real importancia da classe far-
macéutica como profissional de sadde, o resultado desse
sonho e incansavel luta esta ai.
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VEJA A INTEGRA DA NOVA LEI FARMACIA-ESTABELECIMENTO DE

LEI N°13.021, DE 8 DE AGOSTO DE 2014

Dispde sobre o exercicio e afiscalizagio
das atividades farmacéuticas.

A PRESIDENTA DA REPUBLICA

Faco saber que o Congresso Nacional de-
creta e eu sanciono aseguinte Lei:

CAPITULO | - DISPOSIGOES PRELI-
MINARES

Art. 1° Asdisposi¢Oes desta Lei regem as
acOes e servicos de assi sténcia farmacéuti-
ca executados, isolada ou conjuntamente,
em cardter permanente ou eventual, por
pessoas fisicas ou juridicas de direito pu-
blico ou privado.

Art. 2°. Entende-se por assisténcia farma-
céutica o conjunto de agdes e de servigos
gue visem a assegurar a assisténcia tera-
péuticaintegral e apromocéo, aprotecdo e
arecuperacado da salde nos estabel ecimen-
tos publicos e privados que desempenhem
atividades farmacéuticas, tendo o medica-
mento como insumo essencial evisando ao
Seu acesso e ao Seu Uso racional.

Art. 3° Farmécia é uma unidade de pres-
tacdo de servicos destinadaaprestar assis-
téncia farmacéutica, assisténcia a salde e
orientagdo sanitéria individual e coletiva,
na qual se processe a manipulagéo e/ou
dispensacd@o de medicamentos magistrais,
oficinais, farmacopeicos ou industrializa-
dos, cosméticos, insumos farmacéuticos,
produtos farmacéuticos e correlatos.
Parégrafo Unico. As farmacias serdo clas-
sificadas segundo sua natureza como:

| - farmacia sem manipulacdo ou drogaria:
estabelecimento de dispensacéo e comér-
cio de drogas, medicamentos, insumos
farmacéuticos e correlatos em suas emba-
lagens originais;

Il - farmécia com manipulagéo: estabele-
cimento de manipulagéo de féormulas ma-
gistrais e oficinais, de comércio de drogas,
medicamentos, insumos farmacéuticos e
correlatos, compreendendo o de dispensa-
¢80 e 0 de atendimento privativo de unida-
de hospitalar ou de qualquer outra equiva-
lente de assisténcia médica.

Art. 4°. E responsabilidade do poder publi-
€O assegurar a assisténcia farmacéutica, se-
gundo os principios e diretrizes do Sistema
Unico de Salde, de universalidade, equi-
dade e integralidade.

CAPITULO Il - DAS ATIVIDADES
FARMACEUTICAS

Art. 5° No ambito da assisténcia farma-
céutica, as farmécias de qualquer natureza
requerem, obrigatoriamente, para seu fun-

cionamento, a responsabilidade e a assis-
téncia técnica de farmacéutico habilitado
naformadalei.

CAPITULO 111 - DOS ESTABELECI-
MENTOSFARMACEUTICOS

Secéo | - Das Farmécias

Art. 6° Para o funcionamento das farma-
cias de qualquer natureza, exigem-se a au-
torizagéo e o licenciamento da autoridade
competente, além das seguintes condigdes:
| - ter a presenca de farmacéutico durante
todo o horério de funcionamento;

Il - ter localizagdo conveniente, sob o as-
pecto sanitério;

111 - dispor de equipamentos necessérios a
conservagao adequada de i munobiol 6gicos;
IV - contar com equipamentos e acessorios
que satisfagam aos requisitos técnicos es-
tabelecidos pelavigilancia sanitaria.

Art. 7°. Poder8o as farmacias de qualquer
natureza dispor, para atendimento imedia-
to a populagdo, de medicamentos, vacinas
e soros que atendam o perfil epidemiol 6gi-
co de suaregido demogréfica.

Art. 8° A farmacia privativa de unidade
hospitalar ou similar destina-se exclusiva-
mente ao atendimento de seus Usuarios.

Parégrafo Unico. Aplicam-se as farmécias
aque se refere 0 caput as mesmas exigén-
cias legais previstas para as farmécias ndo
privativas no que concerne a instalagoes,
equipamentos, direcdo e desempenho téc-
nico de farmacéuticos, assim como ao re-
gistro em Consel ho Regional de Farmécia.

Art. 9. (VETADO).
Sec¢éo |1 - Das Responsabilidades

Art. 10. O farmacéutico e o proprietario
dos estabelecimentos farmacéuticos agi-
rdo sempre solidariamente, realizando
todos os

esforgos para promover 0 uso racional de
medicamentos.

Art. 11. O proprietario da farmacia nao
poderd desautorizar ou desconsiderar as
orientagdes técnicas emitidas pelo farma-
céutico.

Parégrafo Gnico. E responsabilidade do
estabelecimento farmacéutico fornecer
condi¢Bes adegquadas ao perfeito desen-
volvimento das atividades profissionais do
farmacéutico.

Art. 12. Ocorrendo a baixa do profissonal
farmacéutico, obrigam-se os estabelecimen-
tos a contratacdo de novo farmacéutico, no
prazo maximo de 30 (trinta) dias, atendido o
disposto nas Leisnos 5.991, de 17 de dezem-
bro de 1973, e 6.437, de 20 de agosto de 1977.

Art. 13. Obriga-se o farmacéutico, no
exercicio de suas atividades, a:

| - notificar os profissionais de saide e
0s 6rgdos sanitarios competentes, bem
como o laboratério industrial, dos efei-
tos colaterais, das reacdes adversas, das
intoxicagdes, voluntarias ou ndo, e da
farmacodependéncia observados e regis-
trados na prética da farmacovigilancia;

Il - organizar e manter cadastro atuali-
zado com dados técnico-cientificos das
drogas, farmacos e medicamentos dispo-
niveis nafarmécia;

Il - proceder ao acompanhamento far-
macoterapéutico de pacientes, interna-
dos ou ndo, em estabelecimentos hos-
pitalares ou ambulatoriais, de natureza
publicaou privada;

1V - estabelecer protocolos de vigilan-
cia farmacolégica de medicamentos,
produtos farmacéuticos e correlatos,
visando a assegurar 0 Seu USO raciona-
lizado, a sua seguranca e a sua eficacia
terapéutica;

V - estabelecer o perfil farmacoterapéu-
tico no acompanhamento sistematico do
paciente, mediante elaboracéo, preen
chimento e interpretacédo de fichas far-
macoterapéuticas;

VI - prestar orientagdo farmacéutica,
com vistas a esclarecer ao paciente are-
lacdo beneficio e risco, a conservagdo e
autilizagéo de farmacos e medicamentos
inerentes aterapia, bem como as suasin-
teragBes medicamentosas e a importan-
cia do seu correto manuseio.

Art. 14. Cabe ao farmacéutico, na dis-
pensacdo de medicamentos, visando a
garantir a eficacia e a seguranca da te-
rapéutica prescrita, observar os aspectos
técnicos e legais do receituario.

CAPITULO IV - DA FISCALIZACAO
Art. 15. (VETADO).

Art. 16. E vedado ao fiscal farmacéutico
exercer outras atividades profissionais
de farmacéutico, ser responsavel técnico
ou proprietario ou participar da socieda-
de em estabel ecimentos farmacéuticos.

CAPITULO V - DISPOSICOES GE-
RAISE TRANSITORIAS

Art. 17. (VETADO).
Art. 18. (VETADO).

Brasilia, 8 de agosto de 2014; 193° da In-
dependéncia e 126° da Republica.

DILMA ROUSSEFF
Guido Mantega
Arthur Chioro
Miriam Belchior
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Aprovada no Legislativo,

processo que culminou na sancéo da Lei
Federal n® 13.021/14 marcou também um
momento histérico para os farmacéuticos.
Em nenhum outro momento se viu a categoria téo
mobilizada e atenta aos tramites politicos em Bra-
silia como no capitulo final desses mais de 20 anos
de mobilizacdo para obter o desfecho téo esperado
naguela segunda-feira de 11 de agosto, em que a

presidente Dilma Rousseff sancionou a lei que ele-
va farmacias ao patamar de estabelecimentos des-
tinados a prestacdo de assisténcia farmacéutica a
saude. Foi também um periodo marcado por muita
articulacao politica, debates, sensibilizacédo de par-
lamentares, mobilizacdo de farmacéuticos e muita
forca de vontade para tornar concreto o direito da
populacdo brasileira de contar com assisténcia far-

A votacdo na Camara dos Deputados foi presidida pelo deputado federal Ivan Valente (PSOL-SP)
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ANTONIO AUGUSTO / CAMARA DOS DEPUTADOS

macéutica e com um estabelecimento prestador
de servigos de saude.

Na Camara dos Deputados, 0s 16 blocos parti-
darios aprovaram a subemenda substitutiva de
plenario ao PL 4385/94, no dia 2 de julho.

O momento foi memoravel. Naquela tarde, o
presidente da Camara, Henrique Alves (PMDB-
RN), passou a conduc¢do da mesa ao deputado
Ivan Valente (PSOL-SP), autor do substitutivo
ao PL e grande defensor dessa causa de salude
publica, para que fosse declarada a aprovagao
do projeto. No plenario, liderangas farmacéu-
ticas que empenharam anos de trabalho, entre
reunides, articulacbes, debates, mobilizacédo
e outras acdes, celebraram a conquista. Entre
eles, o dr. Pedro Menegasso, presidente do CRF
-SP, que acompanhou de perto a votacéo.

Na abertura dos trabalhos, Ivan Valente dis-
cursou: “Senhor presidente e lideres partidarios,
todos aqueles que contribuiram para que a gente
chegasse a essa redacdao final, todos que negocia-
ram e desse projeto, por incrivel que pareca, tira-
mos qualquer carater corporativo. E um projeto
de saude publica, de cidadania brasileira. Esse é o
carater, oferecer um direito ao cidad&o brasileiro
ao chegar num estabelecimento que presta servico
de saude e poder ser atendido por um profissional
habilitado num pais em que a maior causa de into-
xicacdes é por uso inadequado de medicamentos”.

Como se tratava de um substitutivo a um projeto
do Senado, o préximo passo foi voltar a casa de ori-
gem. L4, passou pela Comissao de Assuntos Sociais

Henrique Alves (PMDB-RN) 0 deputado Ivan Valente

foi ousado em estimular o (PSOL-SP) abracou a causa em
acordo e colocar o projeto 1997 quando apresentou um
em pauta substitutivo ao PL 4385/94

A uniao e o trabalho arduo de entidades farmacéuticas foi
fundamental para o resultado positivo

e recebeu parecer favoravel da relatora Vanessa
Grazziotin (PCdoB-AM), que é farmacéutica. Inse-
rido na pauta em carater de urgéncia, foi aprovado
por unanimidade no plenario no dia 16 de julho.
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Os senadores fizeram
questdo de pedir a
palavra durante a vo-
tacdo para destacar o
impacto positivo que
a aprovacdo traria a
sociedade. O veredi-
to final das méos da
presidente mostrou
gue a populacgdo bra-
sileira estava pre-
cisando do amparo
dessa lei.

THAIS NORONHA

Mobilizacdo em Brasilia: farmacéuticos de Sao Paulo juntaram-se a profissionais de todo o
pais e ajudaram a transformar a aprovacdo da lei 13.021/14 em um momento histérico

O apoio incessante de alguns parlamentares foi
fundamental para que a vitdria se concretizasse.
Autor do substitutivo ao PL 4385/94, de autoria da
ex-senadora Marluce Pinto, o deputado Ivan Va-
lente (PSOL-SP), percebendo que o projeto seria
um grande prejuizo a populacgao brasileira, abracou
a causa e, em 1/10/1997, apresentou um novo tex-
to. Com o passar dos anos, o deputado uniu-se as
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entidades farmacéuticas em um trabalho arduo de
conscientizagdo de parlamentares, o que culminou
na grande conquista do dia 2 de julho. Para ele, o
texto aprovado é muito superior a lei 5991/73.

“Transformamos o projeto da Marluce em uma
verdadeira lei organica da farmacia. Para nos, esse
periodo todo de pressdo e de organizagao do setor
de saude publica culminou na vitéria. Foi uma vi-
téria também pessoal e alegre porque conseguimos
avancar nos direitos sociais do povo brasileiro”,
ressaltou Valente.

Outro parlamentar fundamental para a aprova-
cdo da lei foi o deputado federal Arlindo Chinaglia
(PT-SP), que atuou inclusive junto ao governo em
favor da sancéo presidencial.

O deputado Leonardo Quintdo (PMDB-MG) in-
termediou essa discussdo que estava parada ha
varios anos. “Conseguimos achar um caminho
que atendesse o far-
macéutico e o comeér-
cio. O congresso é dia-
logo, quando as partes
conversam, as maté-
rias fluem”, destacou
Quintéo.

A farmacéutica e de-
putada Alice Portugal
(PcdoB-BA) sempre
defendeu avidamente

0 projeto no plenério
da Camara. Para ela, é

Vice-presidente da Camara
Arlindo Chinaglia (PT-SP)
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FOTOS: AGENCIA SENADO (MARCOS OLIVEIRA E MOREIRA MARIZ)

FOTOS: CAMARA DOS DEPUTADOS (ZECA RIBEIRO, LUCIO BERNARDO JR. E GUSTAVO LIMA)

A maioria dos deputados apoiou integralmente o texto proposto. Entre eles: a farmacéutica Alice
Portugal (PCdoB-BA), Roberto Santiago (PSD-SP) e Guilherme Campos (PSD-SP)

um momento histérico da profissédo no pais, que
contou com o papel importantissimo de entidades,
conselhos, movimento estudantil para a designa-
¢do de um novo patamar para a farmacia brasilei-
ra. Alice também enfatizou a ida de cerca de 2 mil
farmacéuticos a Brasilia. “Essa, sem duvida, foi a
maior mobilizacdo que eu pude assistir nos 30 anos
de profissdo. As entidades e os farmacéuticos estéo
de parabéns, € um comego para outras batalhas que
virdo. Temos que definir de maneira clara nosso
ambito para que nossa atividade ndo seja mais tao
lesada como foi por tantos anos no Brasil”.

Ja o deputado Roberto Santiago (PSD-SP) des-
tacou os graves problemas com a automedicacao.
“Esta subemenda consolida de maneira definitiva
o farmacéutico na ponta da linha nesse atendi-
mento, um reconhecimento da importancia dessa
categoria”.

Logo apds o
resultado posi-
tivo, o presiden-
te do Senado,
Renan Calhei-
ros comemo-
rou. “A votacéo
dessa matéria é
sobretudo uma
vitéria dos far-
macéuticos de
todo o Brasil.”
Para a senadora
e farmacéutica
Vanessa Graz-
ziotin (PcdoB-AM), o medicamento é importan-
te, mas a populagcdo também precisa do farma-
céutico presente.

Rodrigo Rollemberg (PSB-DF) opinou que a fu-
tura lei vai garantir mais seguranga aos consumi-
dores de todo o pais e vai melhorar a qualidade
dos servicos prestados em farmécias e drogarias.
Cyro Miranda (PSDB-GO) acrescentou que a regu-
lamentacdo desses estabelecimentos vai ajudar a
“desafogar o SUS”.

Humberto Costa (PT-PE) disse que a politica de
assisténcia farmacéutica sera fortalecida em todo
0 pais.

Para o deputado Guilherme Campos (PSD-SP),
“o farmacéutico é o Unico profissional que tem a
formacao para atuacéo em farmacias e drogarias. A
articulacdo no congresso foi importante para que o
projeto fosse pautado e aprovado”.

Senadores Renan Calheiros (PMDB-AL), Vanessa Grazziotin (PCdoB-AM) e Humberto Costa (PT-PE) enfatizaram a vitéria da

categoria farmacéutica e, sobretudo, da populacao brasileira
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Oportunidades e Desafios

esmo antes da san¢do da lei, que avan-
caria ainda mais no reconhecimento da
farmécia como estabelecimento de sau-
de, o CRF-SP por acreditar na viabilidade e apli-
cabilidade desse projeto, se focou na organizagdo
de um congresso que promovera um intenso debate
entre governo, farmacéuticos, empresérios e lide-
rancas que terdo acesso ao que ha de mais atual em
relacdo as diversas formas de atrelar prestacdo de
servigos, empreendedorismo e ideias inovadoras
com vistas a saude, sem deixar de lado os aspectos
relacionados a gestédo do negdcio.
O | Congresso Farmacia Estabelecimento de Sau-
de ocorre nos dias 17 e 18 de outubro em S&o Paulo
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e tem por objetivo aliar a visdo empreendedora com
o profissional de salde. Serdo momentos especiais
para networking com quem estd na area ha anos
ou acabou de entrar nesse mercado. Sera a opor-
tunidade de conhecer situagdes e experiéncias ja
vividas com sucesso por farmacéuticos de diversas
regides do pais e assim ter novos horizontes para
aplicar na pratica em seu universo.

Dr. Lucas Carneiro da Silva é farmacéutico, pds-
graduado em Farmécia magistral com MBA em
gestdo empresarial. Ele serd um dos ministrantes



do Congresso e ira mostrar a experién-
cia a frente de dois estabelecimentos.
A paixdo pela farmécia estava no san-
gue, desde muito pequeno viveu entre
medicamentos na farmacia do pai, que
o colocou para gerenciar uma filial aos
15 anos.

J& na faculdade e certo de que era
aquilo que queria seguir para sempre,
um professor o despertou ainda mais
para a profissdo. “Ele me falou que far-
macéutico no balcdo seria o futuro da
profissdo e me apresentou projetos para
atencdo farmacéutica, entdo desde este
dia dei mais foco para o meu objetivo”.

Em Junco (BA), um distrito com 16
mil pessoas, a 42 km de Jacobina (BA),
logo de inicio implantou varios servicos e um aten-
dimento diferenciado que ganhou a confianca dos
clientes. Logo, a clientela foi aumentando por con-
ta do atendimento diferenciado e carinhoso”, refor-
¢a odr. Lucas.

A visdo empreendedora do jovem que enxergou
no atendimento personalizado a oportunidade de
acolher um povoado no interior, hoje é responsa-
vel pelos dois estabelecimentos terem se tornado
referéncia e empregarem 26 funcionarios. Mais de-
talhes sobre o sucesso dessa experiéncia dr. Lucas
Carneiro falara no dia 17 de outubro as 14h30 du-
rante o | Congresso Farmécia Estabelecimento de
Saude, na capital paulista.

FIDELIZACAO DE PACIENTES

Ao lado do dr. Lucas, outra farmacéutica mostra-
ra aos congressistas sua atuacdo em um estabele-
cimento de salde. Dra. Renata Aubin Dias Saliba
¢ farmacéutica, mestre e doutora em Ciéncias Fi-
sioldgicas e proprietaria de uma farmacia em Vito-
ria (ES), desde 1999. A farmacéutica teve a opor-
tunidade de comprar uma farmacia quando estava
prestes a se formar e contou com a garra de todo
recém-formado para modernizar o local. “Mudei o
layout, informatizei, inclui a orientacdo farmacéu-

Dr. Lucas Carneiro : a infancia na farmacia
- do pai o transformou em um farmacéutico
gestor, referéncia em Jacobina (BA)

tica, treinei atendentes e aos poucos passei a ofe-
recer novos produtos e servicos. A populacgéo local
aceitou bem toda a mudanca, j& que na época as
farmacias da regido ndo possuiam o farmacéutico,
0 que gerou respeito, confianca e consequentemen-
te aumento no faturamento”.

Dra. Renata mostrou a populagdo de Vitéria que
o farmacéutico pode fazer a diferenca. Ela desta-
ca que o retorno desse trabalho foi extremamente
positivo em relacdo a populacdo e a comunidade
local, tanto que houve aumento significativo de
faturamento ano a ano na empresa desde as mu-
dancas implementadas. O reconhecimento veio
também em forma de prémios e titulos honorificos
pelos servicos prestados na atencdo farmacéutica a
pacientes hipertensos, diabéticos e com sindrome
metabdlica: Cidadd Espirito Santense, (Assembleia
Legislativa, 2013); 1° Lugar Concurso Prémio Jaldo
de Souza Santos (SBFC, 2011); Homenagem Farma-
cistas em prol da Sociedade Capixaba (Assembleia
Legislativa do ES, 2007); Homenagem Servicos
prestados aos portadores de Diabetes (Assembleia
Legislativa do ES, 2007); Prémio CIFARP-Melhor
Poster-(6° Congresso Internacional de Ciéncias
Farmacéuticas, USP-Ribeirdo, 2007); Voto de Lou-
vor (Camara Municipal de Vitoria, 2006);Voto de
Louvor (Camara Municipal de Vitéria, 2003).
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Dra. Renata Saliba foi enfatica ao dizer que é
possivel ter sucesso financeiro trabalhando com foco
na saude e é justamente isso que sera demonstrado
aos participantes do | Congresso.

A programacdo do 1° Congresso Farmacia Estabe-
lecimento de Saude também mostrara a trajetéria da
dra. Eliete Bachrany Pinheiro, farmacéutica que se gra-
duou ha apenas cinco anos, e deu inicio a um trabalho
de atencdo farmacéutica em uma rede de drogarias, a
Farmais, introduzindo servicos diferenciados e desen-
volvendo um trabalho multiprofissional que conta com
0 apoio de médicos e hospitais como o Cema, A.C. Ca-
margo, AACD, S&o Cristdvao e Hospital das Clinicas.

Ela relembra o que a motivou dar inicio a esse tra-
balho diferenciado. “Assim que sai da universidade,
senti a responsabilidade de fazer algo diferente. Per-
cebi que ndo bastava colocar a culpa nos governan-
tes, e que eu poderia fazer a diferenca”, destaca a dra.
Eliete. Sabe-se que os empecilhos sdo enormes, mas
o farmacéutico precisa insistir e mostrar seu valor
profissional. “No meu caso, 0 empresario acreditou
no trabalho e transformou o espaco para viabilizar os
servigos que propus oferecer. Além disso, hoje sou ex-
clusiva para prestar atencdo farmacéutica”.
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Para quem pretende seguir o mesmo caminho, dra.
Eliete avisa: “Fazer acontecer ndo é facil, mas é pos-
sivel quando se tem vontade. A rotina exige muito do
farmacéutico, mas o resultado é gratificante.”

O que é necessario para fazer com que uma far-
macia seja vista pelo consumidor como um local
diferenciado das demais? E sobre este diferencial
pretendido pela farméacia estabelecimento de sal-
de que falara o dr. Marco Antbnio Fiaschetti, com a
palestra “O que considerar para o posicionamento e
a promocdo da Farmacia como Estabelecimento de
Saude”, a ser ministrada no sibado, 17 de outubro,
a partir das 9h.

Farmacéutico p6s-graduado em Marketing e Neg6-
cios, especialista em Marketing de Varejo, e mestre
em Marketing Farmacéutico e Propaganda Médica, dr.
Marco Fiaschetti é docente ha mais de 20 anos, além
de ser instrutor de treinamentos e consultor de empre-
sas nas areas de marketing, planejamento estratégico,
gestdo de negécios e de relacionamento com cliente,
com énfase no varejo farmacéutico. Ele também é as-
sessor de presidéncia da Associacdo Nacional de Far-
macéuticos Magistrais (Anfarmag).

No quesito posicionamento da farmacia
estabelecimento de saude, dr. Fiaschetti
enfatiza a importancia de exteriorizar, por
meio da decoracdo, localizagéo e distribui-
¢do dos produtos, a imagem que se quer que
o consumidor enxergue, de forma a atingir o
publico desejado.

“Se ndo queremos que o consumidor veja
nossa farmécia como um estabelecimen-
to qualquer, é preciso fazer a licdo de casa
e pbr em pratica uma série de atividades.
Ativar todo um processo para se criar um
posicionamento diferenciado, que torne a
farméacia como um local Unico para o con-
sumidor. Tudo isso sem ser baseado apenas
no preco”, explica.



A apresentacéo do dr. Marcos Fiaschetti
terd por base sua experiéncia de farma- .
céutico com uma visdo de marketing, o ATENCAD
que, segundo ele, o permite utilizar essa .
segunda area de atuacdo de forma dife- FARMACEUTICA
renciada e, portanto, interessante para o
mercado de trabalho. “Talvez um ndo far-
macéutico ndo consiga a mesma percep-
¢do de alguém, que conheca as sutilezas
requeridas pela farmacia e drogaria. Por-
tanto, a viséo do profissional de farmécia
¢ fundamental para a aplicacdo da ferra-
menta de marketing em um negocio com
todas as especificidades”.

Thais Noronha (com colaboracao de
Renata Goncalez) ?

0 Congresso - gNiel 2L
Farmacia "=

Oportunidades e Desafios

&
17 e 18 de Outubro de 2014 - S3o0 Paulo -SSP <™,

Centro de Convencoes Reboucas b ]
¥

Participe-do Congresso p aproveite a oportunidade de conhecer em detalhes
essas @ ouiras experiéncias, alem de conversar e esclarecer dividas com esses
profissionars quejd lestaram modelos e encontraram o caminho do sucesso,

-
Realizagho: L -
Mais informagdes em T crr sp ) slon, =
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Por dr. Henry Okigami

& vérios anos (dezenas) eu fiz

pos-graduacdo em Farmaécia

Hospitalar na Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ),
ap6s me transferir para o Rio de Ja-
neiro, tudo andava bem, estudava
bastante para aprender o maximo e
tentar no futuro uma coloca¢do no
setor. Tinhamos aulas regulares sobre
guimica farmacéutica, farmacologia,
administracéo, biofarmécia num peri-
odo e, em outro, faziamos estagio na
Farmécia Hospitalar do Hospital Uni-
versitario da UFRJ.

No inicio, creio que nédo apenas eu,
mas todos nos ficamos deslumbrados
com o conhecimento de alguns pro-
fessores, como o professor Nuno e a
professora Denisa, que ministravam
aulas de farmacologia (sem contar 0s
outros professores). Vou me fixar nes-
tes docentes porque uma passagem
No curso marcou minha vida.

Como eu havia dito, todos nos, alu-
nos da pos-graduacdo, ficamos ma-
ravilhados com o conhecimento dos
professores de farmacologia. Como
eu sou um pouco retraido, fiquei ob-
servando e resolvi que estudaria mais
e mais, na ansia de saber pelo menos
uma fragdo do conhecimento daque-
les dois professores que tanto me im-
pressionaram... O que eu fiz? Comprei
o livro de farmacologia classico da-
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quela época, de autoria de Goodman
e Gilman, “Bases farmacoldgicas da
terapéutica” e fui estudar. Ler pagina
a pagina até entender todos os pas-
sos, memorizar tudo na cabega e ter a
capacidade de desenhar as moléculas
e 0s processos todos descritos... Pelo
MeNos esse era 0 meu objetivo.

Depois de algumas semanas, um
colega da p6s descreveu uma conver-
sa dele com o professor Nuno, néo sei
se irritado ou assustado, o fato é que
a conversa com o docente ndo havia
sido agradavel. Ele havia feito uma
pergunta classica ao docente, um
guestionamento do qual eu mesmo
sou alvo, as vezes... Ele perguntou ao
professor Nuno qual o conselho que
ele daria para que um farmacéutico
aprendesse farmacologia e soubesse
tanto quanto ele e a professora Deni-
sa... A pergunta que eu ndo tive a cria-
tividade ou audécia de fazer.

A resposta do professor Nuno foi
simples e direta. Estude num bom
livro, como o de Goodman e Gilman.
Depois de dominar o tema, comece
a se atualizar lendo artigos publica-
dos em revistas técnicas. Um bom
conselho que, na verdade, eu nao sei
se 0 colega seguiu. Eu resolvi seguir.
Peguei o meu livro de farmacologia
e comecei a estudar com afinco e ia
até a biblioteca ver as revistas técni-
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cas. Desde entdo, eu fago sempre isso.
Quando preciso “aprender” sobre um
tema “diferente”, eu compro um livro
basico sobre o tema e leio... Depois
vou me atualizando sobre o assunto
com publicacdes. Depois de 30 anos
seguindo o conselho do professor
Nuno, eu afirmo que ndo me arrepen-
do. E, sempre que posso, eu oriento a
todos da mesma forma.

Aproveito este espago gentilmente
cedido pelo CRF-SP para agradecer a
todos 0s meus professores e aos meus
mestres, tanto da vida quanto da pro-
fissdo. Saudosos professores dos quais
ainda me recordo fizeram diferencana
minha vida. Professores e mestres...
Delfino, Jamil Issy, José lIssy, Rui
Yamada, Osvaldo, Hilton Paranhos e
muitos outros que peco, me perdoem,
me falha a memoria para agradecer.
Mas o conselho do professor Nuno
me trouxe um problema na memoria,
ela se tornou altamente seletiva para
processos bioquimicos, atividades
farmacoldgicas, nomes de moléculas
e menos seletiva para nomes préprios
e reconhecimento facial... Nem tudo é
perfeito ndo € mesmo?

DR. HENRY OKIGAMI E FARMACEUTICO,
CONSULTOR EM PESQUISA E
DESENVOLVIMENTO DE PRODUTOS E

PROCESSOS NA INDUSTRIA FARMACEUTICA,
ALIMENTICIA E COSMETICA.




Informe Publicitario 0 CRF-SP nao se responsabiliza pelo conteddo.

ICTQNEWS

Dr. Dirceu Raposo de Mello,
um dos precursores
da Prescricao
Farmaceéeutica

no Brasil.

O ICTQ - Instituto de Pesquisa e Pos-Graduagdes para os
profissionais do mercado farmacéutico, apresenta o novo
presidente de seu Conselho Cientifico - Dr. Dirceu Raposo
de Mello, que assumiu a fungdo em abril de 2014.

Esse lider, que esta entre os precursores da prescricao
farmacéutica no Brasil por meio da implementacdo da
RDC 44 na Anvisa, esta a frente do cargo com a missao de
levar aos alunos do Instituto e a todo o mercado que se
relaciona com o ICTQ, o melhor conteudo e a mais ampla
visao das praticas farmacéuticas do mundo.

Dirceu Raposo de Mello que esteve na diregdo da Anvisa
por seis anos, € doutor em Analises Clinicas pela Unesp,
mestre em Ciéncia da Saude pela Universidade de
Guarulhos e especialista em Analises Clinicas pela UnB.
Foi dirigente de hospitais e unidades publicas de saude e
presidente do Conselho Regional de Farmacia de Sao
Paulo (CRF-SP) no periodo de 1998 a 2003. Sua trajetoria
na saude publica do Brasil evidencia que ele € um dos
lideres mais notdrios e relevantes no cenario farmacéutico
nacional e internacional. E uma autoridade politica e
profissional que marcou a historia sanitaria do Pais.

Desde marco de 2014, exclusivamente com o ICTQ,
Dirceu Raposo de Mello se mobiliza no trabalho de
valorizacéo do profissional e do resgate da farmacia clinica
no Pais por meio da disseminagdo de conhecimentos
impares gque ele adquiriu, viajando por todo o Brasil e pelo
mundo. Nas imagens ao lado, Raposo participa das
mobilizagbes pela valorizagdo do farmacéutico e pela
determinacdo da farmacia como estabelecimento de

saude.
a POS-GRADUAG




CONDICOES

DE TRABALHO

Salario e convencoes coletivas

Entenda como ocorrem as negociacoes de piso salarial e como o farmacéutico pode

contribuir para a valorizacéo da profissGo

esquisa aponta que 70% dos trabalhadores es-
P tdo insatisfeitos com seus empregos. O dado é

do Instituto de Pesquisa e Orientacdo da Men-
te (IPOM), que entrevistou 1.340 pessoas ha capital
paulista, entre os meses de fevereiro e marco de 2014.
Entre as principais queixas, esta a remuneragao.

A lei define um salario minimo para os trabalha-
dores e muitas categorias possuem pisos salariais.
Mas, receber o piso néo reflete a expectativa dos
profissionais.

De acordo com o presidente do Sindicato dos Far-
macéuticos do Estado de S&o Paulo (Sinfar-SP), dr.
Glicério Diniz Maia, a participacdo da categoria €
imprescindivel para entendimento dos processos de
negociacdo. “As assembleias tém forc¢a deliberativa de
forma democratica e a participacdo massiva garante
a forca de representatividade do sindicato”, afirma.

Confira, abaixo, as principais duvidas a respeito
do tema.

0 QUE SIGNIFICA CONVENCAO COLETIVA
DE TRABALHO?

E um instrumento pactuado entre sindicatos de em-
pregadores e de empregados para o estabelecimento
de regras nas relacGes de trabalho no &mbito das res-
pectivas categorias, em determinada base territorial.

COMO ACONTECE A NEGOCIACAO SALARIAL?

A primeira fase das negociag¢fes acontece nas assem-
bleias coletivas. Ela consiste em discutir os assuntos
gue entrardo na pauta de reivindica¢des de cada setor.

Na segunda fase, a pauta, j& montada, é apresenta-
da aos sindicatos patronais e logo se iniciam as roda-
das de negociacéo.

O encerramento do processo ocorre quando as duas
partes entram em acordo ou por decisdo da Justica do
Trabalho (dissidio), quando ha controvérsias.
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POR QUE A PARTICIPACAO DO FARMACEUTICO
E FUNDAMENTAL NAS ASSEMBLEIAS?

Para que as convencdes coletivas de trabalho sejam
favoraveis ao trabalhador, é necessario que ocorra a
participacdo efetiva nas assembleias que precedem a
negociacdo entre os sindicatos. De acordo com o di-
retor de Assuntos Juridicos do Sindicato dos Farma-
céuticos do Estado de Sao Paulo (Sinfar-SP), dr. Deo-
dato Rodrigues Alves, essa é a Unica maneira de levar
as reivindicacdes reais dos profissionais as empresas.
“Somente quem esta na linha de frente do trabalho
pode apresentar suas dificuldades”, ressalta.

IOVWIONI



0 QUE OCORRE QUANDO 0S EMPREGADORES E O
SINDICATO NAO ENTRAM EM UM ACORDO EM RE-
LACAO A CONVENCAO COLETIVA DE TRABALHO E O
PROCESSO VAI PARA DISSiDIO?

Nesses casos, 0 magistrado avalia as possibilidades
da empresa, assim como as necessidades reais dos
trabalhadores e define os novos pontos da convengao.
Ao final, para que tenha validade e se aplique a todos
os envolvidos, a convencéo deve ser registrada no Mi-
nistério do Trabalho e Emprego.

0 QUE E SALARIO BASE E QUEM O DEFINE?
Conhecido também como piso salarial, ou como sa-
lario minimo de uma classe, o salario base é o menor
salario que determinada categoria profissional pode
receber pela sua jornada de trabalho. Quando con-
vencionados pelos sindicatos, eles possuem validade
regional, ou seja, o0 salario base é valido apenas para
os profissionais de determinada categoria e que tra-
balham na regido abrangida por aquele sindicato.
Por lei, as empresas ndo podem pagar menos que 0
salario base, assim como aceitar remuneragdo abaixo do
piso configura infraco ética e desvaloriza a profissao.

DA EVOLUCAO SALARIAL DOS ULTIMOS ANOS NO
COMERCIO VAREJISTA E ATACADISTA E NA INDUTSTRIA

COMERCIO VAREJISTA E ATACADISTA

QUAL A DIFERENCA ENTRE SINDICATO E CONSELHO?
Por lei, cabe aos conselhos regionais a fiscalizagdo das
atividades relativas a profissdo. Ja as lutas e reivindica-

¢Oes salariais sao de responsabilidade dos sindicatos.
Ménica Neri ?

farmacéutico que aceita exercer a profissao por re-
muneracao inferior ao piso salarial acordado pelo
seu sindicato, comete infracao ética e pode ser punido.
0 Inciso X do artigo 14 do anexo | da Resolucao n°
596/14 do CFF estabelece que ¢ proibido ao farmacéu-
tico aceitar remuneracdes abaixo do estabelecido como
0 piso salarial oriundo de acordo, convencao coletiva ou
dissidio da categoria.

De acordo com o inciso VII, do artigo 9° do anexo Il
do mesmo diploma legal, receber abaixo do piso é con-
siderada infracdo mediana, devendo ser aplicada a pena
de multa no valor de 1 (um) a 3 (trés) salarios minimos
regionais, que serao elevadas ao dobro, ou aplicada a
pena de suspensao, no caso de reincidéncia.

E importante, por isso, que os farmacéuticos adotem
uma postura proativa, nao aceitem condicdes inadequa-
das ou ilegais de trabalho e exijam seus direitos.

Inflacdo medida pelo INPC
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Muito

qualidade técnica

m profissional tecnica-

mente impecavel, com

habilidades emocionais,
flexivel as mudancas, conheci-
mento pratico, facilidade de se re-
lacionar em equipe, olhar empre-
endedor, comprometimento e que
gera resultados. Sim, se alguém
reunir todas essas caracteristicas,
é um sério candidato a menina dos
olhos do mercado de trabalho. Em
se tratando do farmacéutico que
pretende atuar na industria, as fer-
ramentas necessarias ndo diferem
em nada de outros locais, exigem
foco para vislumbrar onde se quer
chegar e o que fazer para obter
esse sucesso.

Uma habilidade, no entanto, ga-
nha destaque no cenario atual e
faz a diferenca nas rela¢6es de tra-
balho: a capacidade de gerenciar
pessoas. Uma equipe bem adminis-
trada pode ser fator decisivo para o
sucesso das acBes. Em especial na
industria, que conta com uma sé-
rie de ramificacbes, como setores
técnicos, de desenvolvimento, pro-
ducéo e pesquisa, estabelecer uma
comunicacdo direta, objetiva e cla-
ra entre todos que compdem uma
determinada cadeia é uma tarefa
ardua, porém, se efetiva, pode estar
diretamente relacionada aos resul-
tados positivos.
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da

0 conhecimento
técnico aliado a
sélida experiéncia
pratica em
diferentes setores
das operacoes
sao fundamentais
para o sucesso

na gestao de
pessoas, diz

a dra. Laura
Murray, membro
da Comissao
Assessora de
Industria do
CRF-SP

Por ser um profissional flexivel,
que reline caracteristicas capazes
de se adaptar ao que o mercado
exige, o farmacéutico desponta
na area de gestdo e, com as devi-
das especializacdes e busca por
aperfeicoamento constante, tem
em suas maos mais uma area de
atuacdo. Para a farmacéutica dra.
Laura M. Spinosa Ramos Murray,
especialista em operacGes da in-
dustria farmacéutica, que também
faz parte da Comissdo Assessora
de Industria do CRF-SP, a forma-
¢cdo académica do farmacéutico da
a ele uma visdo generalista para as
areas das ciéncias da vida, ja que
trabalhando na &rea da saulde, a
missdo basica é auxiliar na melho-
ria da qualidade de vida e bem-es-
tar das pessoas.

Para se destacar

na industria, o
farmacéutico deve
ter a capacidade de
gerenciar pessoas e
desenvolver relacées
interpessoais

Dra. Laura ressalta que, para
atuar na area de gestao de pessoas
ou consultoria, sua atividade atu-
al, é de fundamental importancia
0 conhecimento técnico aliado a
solida experiéncia pratica em di-
ferentes setores das operacoes.
“Outros aspectos fundamentais
gue demandam experiéncia e que
dizem respeito a gestdo de pessoas
sdo o desenvolvimento de relagdes
interpessoais e motivacionais, fa-
cilidade de comunicagdo, assim
como a capacidade de interagir
em todos os niveis hierarquicos de
uma organizacgéo”.

Durante entrevista a Revista do
Farmacéutico, ha trés anos, o
consultor de carreiras Max Gehrin-
ger enfatizou que todo mundo sem-
pre foi criado para ter “um empre-
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guinho, uma casinha, um carrinho”,
ou seja, presos a zona de conforto.
“A gente se formava para ser sem-
pre empregado. Ninguém nunca
Nos ensinou a Ser empresarios,
gestores”, destacou o consultor na
época. Comportamentos que desto-
am do momento vivido pelo Brasil,
como a sexta economia mundial, o
gue coloca o pais em outro patamar.

Para atender as expectativas
de contar com a atuacdo eficaz,
a dra. Laura Murray faz questéo
de afirmar que a industria requer
gue o farmacéutico mantenha sua
especialidade, porém, além de co-
nhecimentos técnicos quimicos e
biolégicos e o continuo acompa-
nhamento dos avangos das cién-
cias para atuar na area, ele neces-
sita acumular outras habilidades

como: gerenciador de processos,
fluéncia em outros idiomas, intera-
¢do com a tecnologia da informa-
¢80 e tornar-se uma pessoa com
cultura universal em areas especifi-
cas de interesse e que saiba liderar,
sendo um bom gestor. “Trabalhar
na industria farmacéutica significa
viver em um ambiente complexo,
dindmico e competitivo, onde as
inovacBes sdo continuas e exigem
a capacidade de adaptacdo com to-
dos os cenarios possiveis”, ressalta.
Ela destaca ainda as multiplas
caracteristicas preferidas pelos
empregadores aos farmacéuticos
gue pretendem atuar no ambiente
da industria:
e Que tenham iniciativa, sejam
autodidatas e possam cuidar de
si mesmos;

e Que saibam resolver o pro-
blema sozinhos, de forma cla-
ra, agir rapidamente e saibam
guando solicitar o suporte dos
gestores;

e Com reputagdo de ser de facil
convivio, capazes de estabele-
cer aliancas e relacionamen-
tos;

* Que sejam tolerantes, que con-
sigam prosperar em situacédo de
risco e ambiguidade;

e Que mantenham-se abertos as
novidades, diferenciando-se pe-
la qualidade e quantidade de seu
trabalho;

e Que sejam lideres de equipes
multidisciplinares e ndo sejam
reativos diante de mudancas e
inovacoes.

Thais Noronha ?

Na edicdo de marco de 2013, a Revista
Exame, relacionou oito erros frequentes
de gestores que podem comprometer
os resultados de uma equipe, de
acordo com especialistas. Sao eles:

1 - Incorporar um papel

Muitos lideres acham que devem vestir uma mascara
de bonzinho ou carrasco e ficam em duvida na hora de
assumir um dos papeis em uma tomada de decisao.

2 - Enxergar membros da equipe como apenas subordinados
A maneira de encarar os membros da equipe é que vai
definir a atitude do lider. A visao da equipe deve ser de
um conjunto, em que o lider e todos os outros estao ali
para somar.

3 - Ser incongruente

Dizer que valoriza o comprometimento e usar apenas a
afinidade pessoal na hora de promover algum funcionario
é um exemplo do deslize comum a muitos lideres: a
incongruéncia.

4 - Achar que um estilo de gestdo funciona para todos
Cada pessoa é Unica e enxergd-las apenas como pecas de

uma engrenagem sem notar as especificidades de cada um
ndo é a melhor maneira de obter o maximo da equipe.

5 - Nao dedicar tempo as pessoas da equipe

Todo profissional gosta de ser orientado e reconhecido no
trabalho, mas poucos chefes encontram tempo para se
dedicar ao desenvolvimento da equipe.

6 - Assumir as tarefas que delegou

Na&o ter tempo para ouvir a equipe pode ser consequéncia
deste equivoco que também é comum, jd que quando
assume as tarefas que delegou aos membros da equipe, o
lider fica sobrecarregado e impede as pessoas de crescerem.

7 - Rotular a equipe

Competente, incompetente, preguicoso, lento. Rétulos
limitam os membros da equipe, mas ainda muitos
chefes recorrem neste erro. As pessoas devem ser
desenvolvidas pelo lider da equipe e ele ndo pode
confundir comportamentos com um comportamento que
eventualmente ela pode ter tido.

8 - Tentar se impor pelo poder

Usar o cargo de chefia para se impor e fazer com que a
equipe chegue ao resultado por bem ou por mal é um
erro grave. Um chefe autoritario faz com que os membros
da equipe percam a vontade de criar, de inovar.
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Farmacia veterinaria:
empreendedorismo,
paixao e conhecimento

A experiéncia exitosa de farmacéuticos
que enxergaram um novo nicho na
farmdcia de manipulacdo

oram os pedidos do marido, que trabalhava no

Instituto Butantan, para que manipulasse for-

mulas de medicamentos veterinarios para as
mais variadas espécies de animais, que despertaram o
interesse da farmacéutica dra. Fernanda Sanduvetti de
Paula Bauer para abrir uma farmécia especializada em
veterinaria. A medida em que os tratamentos davam
resultado, ela vislumbrava um novo mercado a seguir.

O que ha cinco anos era sonho, hoje chama-se Ma-
nipet Farmacia de Manipulacgéo Veterinaria. Primeira
da regido de Jundiai (SP), a farmécia abre um leque
de possibilidades para areas promissoras como servi-
cos e produtos veterinarios, odontoldgicos, pediatri-
COS ou nutracéuticos.
Os nuimeros do mercado veterinario tornam o Brasil

o segundo colocado mundial no segmento pet, atras
dos EUA. O setor que, de acordo com a Associacao
Brasileira da Industria de Produtos para Animais de
Estimacao (Abinpet), em 2013 faturou R$ 15,2 bilhdes,
um aumento de 7,3% em relagdo a 2012, tem perspec-
tiva de crescimento de 5% em 2014. O segmento de
medicamentos veterinarios representa 7,2% de todo o
mercado, que ainda conta com 8,1% voltados ao Pet
Care (equipamentos, acessorios e produtos para hi-
giene), 19% dedicados ao Pet Serv (servigos) e a maior
parte 65,7% por Pet Food (alimenta¢éo).
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Dr. Marcelo Hiene orienta dono de animal em farmacia
magistral na cidade de Sao Carlos (SP). Doses, quantidades
e sabores variam conforme a espécie

Para o farmacéutico, a rotina em uma farmacia ve-
terinaria é semelhante a de uso humano e envolve ga-
rantia da qualidade, acompanhamento de legislacéo e
boas préticas, supervisdo laboratorial, administracéo,
atendimento e dispensacdo. Dra. Fernanda Bauer res-
salta: “As doses, quantidades e sabores variam entre as
espécies. N6s pensamos muito, priorizamos o conforto
deles ao receberem o0 medicamento, mas também a faci-
lidade em aderir ao tratamento para se obter o resultado
esperado. De nada adianta fazer um medicamento cor-
reto, com sabor incrivel, se o proprietario nao conseguir
administra-lo”. Ela destaca que a confianca do médico
veterinario no trabalho é importante, ja que muitas ve-
zes decidem juntos qual a melhor forma farmacéutica.”

As matérias-primas diferenciam-se, tendo em vis-
ta que algumas sdo de uso exclusivo veterinario, como



trilostano, pimobendan e enrofloxacina. Entre os mais
manipulados estao antibidticos (principalmente a Do-
xiciclina, que trata doencas do carrapato), antifingicos,
cosméticos, xampus terapéuticos, complexos vitamini-
cos e minerais, biscoitos veterinarios, pastas palatabili-
zadas, anti-inflamatorios e antidepressivos. “Faz alguns
anos que os médicos veterinarios tém se especializado,
e, com isso, tém vindo receitas especificas, de uso con-
tinuo, como os anti-hipertensivos, diuréticos, anticon-
vulsivantes e até quimioterapicos”, diz a dra. Fernanda.

A experiéncia de ser proprietario de uma farmacia
magistral em S&o Carlos (SP) desde 2002 deu ao far-
macéutico dr. Marcelo Augusto Cavaretti Hiene a segu-
ranca para investir nesse mercado. Apds a IN n° 11/05
do Ministério da Agricultura, restringindo &reas e com
uma nova série de exigéncias, ele resolveu aproveitar o
momento para se diferenciar e inaugurou em 2008 a
Farmécia Caléndula Vet, totalmente segregada e exclu-
siva e que conta com dois farmacéuticos.

DIFERENCIAL COM FOCO NO MERCADO

Dr. Marcelo ressalta que ao farmacéutico é necessario
ser um bom gestor. “N&o importa ter a melhor qualida-
de de formulac®es e infraestrutura laboratorial, se ndo se
consegue dominar a suaempresa no &mbito empresarial”.

Para que o farmacéutico esteja preparado para entrar
no mercado de medicamentos veterinarios é fundamen-
tal que estude os animais um pouco mais a fundo. Além
disso, conforme enfatiza o dr. Marcelo, € importante a
relacdo dos farmacéuticos com os médicos veterinarios
no dia a dia. “Temos um médico veterinario em nossa
equipe, que esta sempre nos treinando para melhorar-
mMos a comunicag¢ao com nosso nicho mercadolégico”.

ORIENTACAO FARMACEUTICA FAZ A DIFERENCA

Assim como a informacéo correta sobre uso de me-
dicamentos faz toda a diferenga para a saide humana,

Medicamentos manipulados de uso veterinario: orientacdo
farmacéutica faz toda a diferenca na adesao ao tratamento

0Os proprietarios
de animais
devem saber
que as farmdcias
magistrais nao
atuam como
agropecuarias
ou outros |

estabelecimentos

comerciais. Sao
aviadas receitas
prescritas pelos
profissionais,
sem indicacoes
de balcdo
em se tratando de animais, a orientacdo farmacéutica
cumpre seu papel de evitar intoxicacoes e facilitar a
adesdo ao tratamento. E preciso que os proprietarios
tenham a consciéncia de que animais sdo diferentes
de humanos e, portanto, ndo devem utilizar os mes-
mos medicamentos. “Os melhores exemplos sdo o
acido acetilsalicilico e o paracetamol em felinos” diz
o dr. Marcelo Hiene.

Ele relembra ainda que é importante que os proprie-
tarios dos animais saibam que as farmacias magistrais
ndo atuam como agropecuarias e outros estabelecimen-
tos comerciais veterinarios. “Temos o habito de aviar
formulas prescritas pelos profissionais (médicos veteri-
narios) e ndo de fazer indicacdes de balcdo. No comeco
foi muito dificil essa questdo. A orientacdo era repetida
tantas vezes fossem necessarias. Primeiro o veterinario,
e, depois, se for necessario, aguardamos para manipular
sua receita. 1sso fez com que aumentasse a confianca e
credibilidade para com os prescritores”.

Ja a dra. Fernanda Bauer chama a atencdo para que
0 proprietério se certifique de que o animal engoliu o
medicamento, além de alertar sobre os cuidados ha-
bituais de armazenagem e higiene ao manusear a em-
balagem e administrar. “Quando falamos em farmécia
veterindria, as pessoas pensam normalmente em caes,
mas os gatos também sdo nossos pacientes e ddo cer-
to “trabalhinho” para aceitar o tratamento, ficam mais
estressados e isso pode prejudicar a recuperacao. Além
disso, sdo extremamente seletivos, tomam o medica-
mento hoje, mas amanha podem simplesmente nao
guerer”. E ai entra o trabalho perspicaz do farmacéu-
tico. “Entramos com nossos “truques” infaliveis, troca-
mos sabores, sugerimos brincadeiras e outras dicas na
hora de administrar o medicamento”, finaliza.

Thais Noronha ?
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Prescricao com

lénci

restes a completar um ano de sua publicagao,
P a Resolugdo n® 586/2013 do Conselho Fede-
ral de Farmécia (CFF) é considerada um mar-
co para a profissdo ao permitir que o farmacéutico
se aproxime mais da populagdo, demonstrando seu
verdadeiro papel como profissional habilitado tecni-
camente para auxiliar o paciente em seus problemas
de saude. A oportunidade se estendeu também aos
homeopatas, uma vez que a normativa (em seu arti-
go 5°, paragrafo 2°) também regulamentou a pres-
crigdo de preparacGes magistrais homeopaticas di-
namizadas isentas de prescrigdo médica, que podem

ser manipuladas na prépria farmacia.
Entre os especialistas do setor, ha um consenso de
gue a Resolucdo n® 586/2013 reconhece e formaliza
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Resolucdo 586/13 do CFF
regulamenta a prescricGo
farmacéutica também na
farmdcia homeopdtica. Saiba o
que é necessdrio para prescrever
de forma eficaz e consciente

essas atividades clinicas. Na avaliagdo da farmacéu-
tica homeopata dra. Mafalda Biagini, a normativa
criou a possibilidade de tornar a homeopatia mais
acessivel a populagdo, uma vez que poucos munici-
pios implementaram a lei sobre as Praticas Integra-
tivas e Complementares na rede basica, como deter-
mina o Ministério da Saude desde 2006.

PRE-REQUISITOS

O profissional deve ter conhecimento sobre ho-
meopatia para permitir uma prescricdo eficaz e
consciente. Na avaliacdo da dra. Mafalda Biagini,
sd0 necessarios conhecimentos sobre principios da
homeopatia e tipos de similitude, processo saude/
doenca, classificacdo das doencgas segundo Hahne-
mann, acdo primaria e secundaria do medicamento
homeopatico, e as leis de cura de Hering. “Especifi-
camente para o ato de prescrever, é preciso ter do-
minio sobre as técnicas de prescrigdo farmacéutica,
campo de atuacdo e limites da Homeopatia, formas
de apresentacdo dos medicamentos homeopaticos
de uso interno e externo.”

Outra especialista do setor, a dra. Amarilys de To-
ledo Cesar, pondera: “Um farmacéutico, com a dis-
ciplina de 60 horas na gradua¢do, mesmo que tenha

cumprido estagio de 120 horas, sabe

muito pouco sobre homeopa-

tia.” Ela destaca que, para uma

- prescri¢do eficaz e consciente, é

necessario ter mais conheci-

mento e experiéncia em home-

opatia, geralmente obtido por cursos de
especializacéo.

g



“Porém, ha novos cursos surgindo, que sempre
vao ajudar neste conhecimento, seja o0 que é ofereci-
do pelo CRF-SP (veja quadro abaixo), seja o de Pres-
cricdo Farmacéutica que a ABFH (Associacdo Bra-
sileira de Farmacéuticos Homeopatas) fara a partir
de setembro deste ano, com oito mddulos (oito sa-
bados, em periodo integral), ou ainda o que devera
surgir da ABFH em parceria com a Consulfarma.”

Quanto a necessidade de documentacéo do servico,
os registros formais estdo previstos nas resolucdes
CFF 585 e 586/2013 e também na RDC 44/2009
da Anvisa. Os registros do profissional consistem
em anotar os sintomas do paciente para justificar
0 medicamento e posterior avaliacdo do resultado.
Isto pode ficar anexado ao prontuario eletrénico do

cliente, mas de maneira que s6 o farmacéutico pres-
critor tenha acesso.

LIMITES DE ATUACAO

Na homeopatia, o farmacéutico deve saber dife-
renciar uma doenca aguda de uma agudizagdo da
doenca crbénica. Ou seja, uma gripe, uma amigdalite
eventual, que é uma doenca aguda, pode ser trata-
da pelo farmacéutico, mas este deve estar atento a
uma piora que pode requerer uma consulta médica,
explica a dra. Amarilys. “J& uma crian¢a que tenha
amigdalite todos os meses, precisa de outro tipo de
tratamento, pois se trata de uma doenca crdnica, que
deve ser tratada de outra maneira para ser cura-
da. Na medida em que o farmacéutico ad-
quire conhecimento e experiéncia com
homeopatia, ele deixa de ser um mero
dispensador e manipulador de férmu-

FATOR DE SUCESSO: 0 FARMACEUTICO

Ha muitas histdrias de sucesso nas farmacias que
fazem esse servico, mas o que realmente é impor-
tante na prescricdo homeopética é a disponibilida-
de do farmacéutico em ouvir as queixas do paciente
que, muitas vezes, nem necessita de medicamento
e sim de mudanca de habito alimentar ou de vida,
como conta a dra. Mafalda Biagini.

“O fato de estar ali para indicar os medicamentos
de acordo com o quadro de sintomas que as crian-
¢as apresentam nas crises agudas de infeccdo de
garganta, de alergias respiratérias sazonais ou por
alimentos e ouvir dos pais que elas ja ndo tomam
antibioticos ou corticoides com tanta frequéncia; de
fortalecer a imunidade das criancas que ficam em
creches para néo se resfriarem tanto; sugerir medi-
camento para tratar e ou prevenir dengue; de aliviar
as dores da artrite e artrose dos idosos que ja nao
conseguem mais tomar os anti-inflamatorios alopa-

ticos, faz toda a diferenga”, diz a farmacéutica. “En-
fim, o sucesso maior é o reconhecimento de outros
profissionais de sadde que encaminham ao farma-
céutico homeopata pacientes ja com o diagnéstico,
solicitando-lhe complementacado do tratamento com
medicacdo homeopatica porque sabem de casos pa-
recidos que foram bem sucedidos.”

Renata Goncalez ?
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Chapéu de

Planta é utilizada indiscriminadamente como emagrecedor, apesar de
proibida e poder causar riscos a saude

busca pelo corpo ideal e

emagrecimento a todo

custo levam pacientes a
procura de tratamentos que, mui-
tas vezes, sdo prejudiciais a sau-
de. O fato é que a procura por die-
tas malucas e modismos podem
levar a complicacdes mais sérias,
por isso, é sempre importante o
acompanhamento profissional
adequado e, caso necessario, 0
uso de medicamentos prescritos
e orientados por pessoas compe-
tentes na area.

Alguns medicamentos fitote-
rapicos também entram nesse
rol de modismos, como é o caso
do uso indiscriminado da plan-
ta conhecida como Chapéu de
Napoledo, com nome cientifico
Thevetia peruviana e, segundo
o site “The plant list”, atualmen-
te denominada como Cascabela
thevetia (L.) Lippold.

Segundo o dr. Luis Carlos Mar-
ques, vice-coordenador da Comis-
sdo Assessora de Plantas Medi-
cinais e Fitoterapicos do CRF-SP
e coordenador do mestrado em
Farmécia da Universidade Anhan-
guera de S&o Paulo, a planta tem
propriedades téxicas e seu uso nédo
tem eficacia demonstrada para o
emagrecimento. “Pacientes bus-
cam solugdes magicas e rapidas
num quadro que exige sacrificios.
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Partem de um langamento a outro,
alimentando sua va esperanca de
gue, um dia, surja algum milagre”,
lamentou o especialista.

A planta apresenta frutos verdes
de formato triangular, cuja par-
te superior lembra o chapéu de
Napoledo, de onde advém um de
seus nomes populares. Cada fruto
contém duas sementes. Tem por-
te mediano, podendo superar 0s
trés metros de altura, com folhas
estreitas e alongadas, flores ama-
relas vistosas e perfumadas, o que
a leva a ser uma planta ornamen-
tal comum nas ruas das cidades.
Quando tem as partes rompidas,
libera um latex branco de proprie-
dades causticas, podendo causar
gueimaduras.

No Brasil, a espécie Chapéu de
Napoledo sempre foi reconhecida
como planta téxica e ndo possui
propriedades emagrecedoras ou

P

SCAMPLERDALE/ FLICKR
N Os frutos da planta

tém formato
triangular e lembra

. o chapéu de

Napoledo, dai 0

| nome sugestivo.

A intoxicacdo,

dependendo

da dose, pode

provocar diversos

riscos a salde e até

4 levar a morte

p

outro uso terapéutico. No entan-
to, segundo o dr. Luis Carlos Mar-
ques, ela pode ter sido utilizada
irresponsavelmente para este fim
por causa dos efeitos laxativos ou
eméticos que promove, efeitos es-
ses de carater toxico e ndo medi-
cinal. “Nao fazemos ideia de onde
surgiu essa moda, talvez decorren-
te de confuséo inocente ou esper-
teza comercial pela semelhanca
com a noz da india (sementes de
Aleurites moluccanus), outra es-
pécie toxica, mas relatada como de
uso popular na india”, explicou.
Dependendo da dose, a intoxica-
cdo pelas plantas citadas pode pro-
vocar inicialmente perturbactes
digestivas com nauseas, vomitos,
diarreiacom coélicas; posteriormen-
te manifestacGes do sistema nervo-
so central, com cefaleia, sonoléncia,
transtornos visuais, confusdo men-
tal e delirio. O quadro evolui para



alteracbes cardiovasculares, com
pulso irregular e fraco, hipotenséo,
irregularidades do ritmo cardiaco,
podendo levar a morte.

A recente resolucdo da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitéria
(Anvisa), RDC 26/2014, publicada
em maio, proibe a utilizagdo destas
duas espécies como medicamento.
A resolugdo definiu as categorias
de medicamento fitoterapico e
produto tradicional fitoterapico e
estabeleceu os requisitos minimos
para o registro e renovacao de re-
gistro de medicamento fitoterapi-
o, e para o registro, renovacao de
registro e notificacdo de produto
tradicional fitoterapico.

Todas as partes do Chapéu de Na-
poledo contém a classe fitoquimica
denominada glicosideos cardiotd-
nicos, atuando de modo semelhan-
te aos medicamentos digitalicos.
“Essas substancias atuam forte-
mente no miocardio promovendo o
efeito inotrépico positivo (aumenta
a forca de contracgdo) e o efeito cro-
notrépico negativo (diminui o nd-
mero de batimentos cardiacos por

ADITIHE STARGAZER / FILCKR

A planta ornamental é comum nas ruas das cidades brasileiras, possui tamanho
mediano, com folhas estreitas e alongadas, flores amarelas, vistosas e perfumadas

minuto), sendo um consequéncia
do outro”, completou.

Segundo o0 especialista, essas
substancias cardiotbnicas oriundas
de outras espécies vegetais (exem-
plo: Digitalis lanata, Digitalis
purpurea) sdo utilizadas, de forma
isolada e purificada, na indUstria
farmacéutica e produzidas em com-
primidos para comercializacdo nas
farmaécias e drogarias. Sdo indicados
na terapéutica de patologias cardia-
cas, principalmente na insuficiéncia
cardiaca, em que o miocardio esta

NAO FAZEMOS IDEIA DE ONDE SURGIU ESSA MODA,
TALVEZ DECORRENTE DE CONFUSAO INOCENTE QU
ESPERTEZA COMERCIAL

fragilizado por motivos diversos,
a exemplo da hipertensdo, doenca
de chagas etc. “A espécie Chapéu
de Napoledo ndo tem esse aprovei-
tamento industrial, mas promove
esses efeitos como expressao de sua
toxicidade”, explicou.

O dr. Luis Carlos alerta para os
cuidados que devem ser observa-
dos no uso do medicamento para o
tratamento cardiaco. Segundo ele,
trata-se de uma classe de farmaco
de baixo indice terapéutico, isto é,
sua dose efetiva é muito proxima de
uma dose toxica. “Por isso, 0s profis-
sionais devem manter os pacientes
sob estreita vigilancia, sob o risco
do quadro evoluir para uma parada
cardiaca por dose excessiva. Cabe ao
farmacéutico conhecer e acompa-
nhar as novidades comerciais para
poder interagir com 0s pacientes,
alertando-os sobre ineficacia, riscos
e mesmo interacbes com medica-
mentos usuais”, comentou.

Carlos Nascimento ?
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Multidispensacao

A falta de integracdo entre as farmdcias publicas pode
acarretar em desperdicio de medicamentos

omo evitar que uma pes-

soa retire 0S mesmos

medicamentos em varias
farmacias? Sem integracdo dos
sistemas, as farmacias publicas
e, consequentemente, seus far-
macéuticos, muitas vezes, ficam
de maos atadas e entregues a
boa fé do paciente.

E comum prescricdes médicas
com validade de mais de um més
ou contendo mais de um medica-
mento. A falta de alguns itens nas
farmécias pode fazer o paciente
percorrer varios estabelecimen-
tos e, assim, retirar “por partes”
seus medicamentos. Outro pro-
blema é que alguns medicamen-
tos para tratamento de doencas
crénicas, ou mesmo 0s anticoncepcionais, sdo respon-
saveis por receitas que valem por trés ou seis meses, por
exemplo. Nesses casos, a retencao da receita pelo far-
macéutico é impossivel de ser realizada.

“Ja peguei casos de até tripla dispensacdo”, conta o
farmacéutico do municipio de Cotia e coordenador da
Comisséo Assessora de Saude Publica do CRF-SP, dr.
Israel Murakami. O caso foi identificado gracas aos ca-
rimbos da receita que indicavam os itens retirados.

Segundo o coordenador, esse caso gera trés tipos de
prejuizos: o econdmico, seja ele para o municipio, es-
tado ou pais; o da saude, j& que pode ocorrer o risco do
uso irracional do medicamento; e o ambiental, pois os
medicamentos que “sobram” podem acabar em lixos
comuns e contaminar os solos e lencgdis freaticos.

Atualmente, a falta de integracdo e da interoperabili-
dade entre os 6rgaos da administracdo publica, ou seja,
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0 problema da multidispensacdo pode gerar prejuizos econdmicos aos municipios,
estados e unido; da saude do paciente pela automedicacao; e ambiental, ja que as
“sobras” terao de ser descartadas

a incapacidade de um sistema se comunicar com 0s Ou-
tros, sdo os grandes responsaveis pela multidispensa-
¢do. Sao programas da Unido, Estados e municipios que
ndo se comunicam e impossibilitam ao farmacéutico
saber o que foi ou n&o dispensado.

“Se houvesse um processo de dispensacdo integrada,
néo haveria desperdicio de dupla ou tripla dispensacao
do mesmo medicamento para 0 mesmo paciente no
mesmo més. Assim, a economia e a saude da populacao
ndo seriam lesadas”, afirma o dr. Murakami.

FARMACIA POPULAR DO BRASIL

O programa federal Farmacia Popular do Brasil en-
globa redes proprias do governo e parceria com dro-
garias privadas. Para dispensar medicamentos pelo
programa é necessario que o farmacéutico exija o CPF

VHNOYON SIVHL
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e um documento com foto, além da receita médica va-
lida. Logo ap0s a dispensagdo, as aquisi¢des devem ser
langcadas no cadastro do usuério que contera todos os
medicamentos que ja foram retirados pelo paciente.

No entanto, essa rastreabilidade acontece apenas
dentro do proprio sistema, ndo sendo possivel acesso a
outros programas de dispensacao.

FARMACIA DOSE CERTA

O programa do Estado de Sao Paulo Farmécia Dose
Certa ocorre nas Unidades Basicas de Saude e nas unida-
des proprias do programa, que estao presentes em algu-
mas estagdes do metrd, trens urbanos, dnibus e hospitais.

Os medicamentos dispensados, no entanto, ndo
sdo lancados em nenhum sistema. As receitas sao
apenas carimbadas pelo farmacéutico com data e
guantidade entregue.

DISPENSACAO NOS MUNICIiPIOS

Cada municipio tem suas normas de controle e dis-
pensacdo de medicamentos. Em 2009, entretanto, foi
criado o Hoérus, um sistema de informacgao web dispo-
nibilizado pelo Ministério da Saude para a gestdo da as-
sisténcia farmacéutica.

Sobras de
medicamentos
recebidas na
farmacia da
rede publica de
Cotia (SP)
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SE HOUVESSE UM
PROCESSO DE DISPENSACAO
INTEGRADA, NAO HAVERIA
DESPERDICIO DE DUPLA QU

TRIPLA DISPENSACAO DO
MESMO MEDICAMENTO PARA
0 MESMO PACIENTE NO
MESMO MES

(14

O Horus realiza o rastreamento dos medicamentos
distribuidos e dispensados. Contudo, mais uma vez,
ainda néo existe a integracdo entre 0os municipios que
o utilizam, ou seja, um municipio ndo consegue saber o
que o outro ja dispensou, apenas o Ministério da Sau-
de possui esse controle.

Em alguns locais onde ainda néo existe a informati-
zacdo, farmacéuticos utilizam apenas o sistema de ca-
rimbo para controlar as dispensa¢des. Em Itaguaque-
cetuba, o coordenador da Assisténcia Farmacéutica,
dr. Wisley Lopreato, diz que até o ano que vem deve
informatizar a dispensa¢do, mas que, por enquanto, o
carimbo tem ajudado a evitar as multidispensac6es.

“Carimbamos a receita com a data e a quantidade do
medicamento dispensado e, assim, esperamos que ou-
tros farmacéuticos nédo dispensem os mesmos medica-
mentos no mesmo periodo”, conta.

Além disso, dr. Lopreato afirma que o carimbo
também ajuda os proprios pacientes. “As vezes, 0s
pacientes podem se esquecer que ja retiraram o medi-
camento e irem novamente a Unidade de Salde para
pega-los. Com a receita carimbada, eles mesmos tém
esse controle e evitam de se locomover sem necessi-
dade”, ressalta.

Ménica Neri ?
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Farmacia-escola

em pauta

Aprovacdo da lei que reconhece a
farmdcia como estabelecimento
de saude reitera importdncia de

assegurar, ainda na graduacdo, o
ambiente ideal para vivéncia da

atuacdo profissional

profissdo vive um momento de discus-
Aséo sobre o atual papel do farmacéutico

para a sociedade, especialmente apos a
aprovacao da lei que reconhece a farméacia como
estabelecimento prestador de servicos de salde
(leia reportagem de capa na pagina 28). Esse con-
texto traz a tona o debate sobre a importancia da
farmécia-escola no processo de formagao, por se
tratar de uma area de atuacao diretamente ligada
ao paciente.

Regulamentada por meio da Resolugdo n® 480 do
Conselho Federal de Farmaécia (CFF), de 25 de ju-
nho de 2008, a farmacia-escola foi concebida para
ser um laboratério de ensino, pesquisa e exten-
sdo destinado a formacéo farmacéutica, integrado
ao projeto pedagogico da instituicdo formadora e
com registro no Conselho Regional de Farmacia e
Vigilancia Sanitaria. De acordo com a Resolucéo,
a farmacia-escola tem como principal objetivo as-
segurar que o0s conhecimentos tedrico-praticos
recebidos pelos alunos tenham aplicabilidade no
contexto social em que irdo se inserir os futuros
profissionais.

Na avaliagdo da coordenadora da Comissdo
Assessora de Educacdo Farmacéutica (Caef) do
CRF-SP, dra. Marise Bastos Stevanato, a farméa-
cia-escola € um cenario de pratica de extrema im-
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atendimento supervisionado pelo professor de Farmdcia

portancia para a formacéo, por ser um dos pontos
finais de atendimento visando a saude da popu-
lagdo. “O farmacéutico com formacao deficitéria
nesta area ndo orienta com a profundidade ne-
cessaria para a melhoria da sadde do individuo”,
afirma. “A Comissdo Assessora entende que a far-
macia-escola é fundamental para a formacdo do
profissional de Farmacia, sendo mais uma estraté-
gia pedagdgica para mudar o cenario estritamente
comercial ainda encontrado em boa parte destes
estabelecimentos, e transformar a farmacia em es-
tabelecimentos de saude.”

ENSINO E APRENDIZAGEM

Uma das institui¢cbes de ensino que mantém um
modelo referéncia de farmacia-escola no Estado
de Sdo Paulo é a Universidade do Oeste Paulista
(Unoeste), de Presidente Prudente (SP). O coor-
denador do curso de Farmacia, dr. Luis do Nasci-
mento Ortega, conta que o servico foi criado para
atender ao projeto politico-pedagdgico da institui-



¢do com a finalidade de ser um cenario adequado
para o processo de ensino/aprendizagem, no qual
os estudantes da graduacao e da pos-graduacéao re-
alizam o estagio obrigatério e ndo obrigatdrio e de-
senvolvem atividades ligadas ao ensino, a pesquisa
e & extensdo, possibilitando a formacao de recursos
humanos qualificados.

Ao todo sdo trés farméacias. Uma delas foi criada
para suprir as necessidades académicas, porém,
com carater comercial para sua sustentacdo. A
unidade possui area de manipulagdo de medica-
mentos e outros produtos, atendendo as neces-
sidades individuais do paciente. Outra farmacia
dispensa medicamentos gratuitamente a popula-
cdo carente, usuarios do Sistema Unico de Salde
(SUS), onde também se realiza o seguimento far-
macoterapéutico.

Outra farmdcia-escola da Unoeste é dedicada a manipulacao
de medicamentos e outros produtos manipulados

A FARMACIA-ESCOLA E UMA
ESTRATEGIA PARA MUDAR
0 CENARIO ESTRITAMENTE
COMERCIAL ENCONTRADO EM BOA
PARTE DOS ESTABELECIMENTOS
FARMACEUTICOS

(14

Na terceira unidade, em ambiente hospitalar
conveniado a universidade, sdo realizadas ativida-
des clinicas. “Ambientes estes que permitem, além
da vivéncia real da atuacdo profissional, o contato
com a equipe multiprofissional, formada por pro-
fissionais ligados ao mercado de trabalho e ao meio
académico de graduacéo e pés-graduacao (especia-
lizagdo e residéncia multiprofissional).”

Outra instituicdo de ensino superior que possui
farmécia-escola é a Universidade de Ribeirdo Pre-
to (Unaerp). A farmécia dispensa especialidades
farmacéuticas e produtos manipulados (férmulas
oficinais e prescri¢des) para, especialmente, a po-
pulacdo do bairro onde se localiza e os pacientes
oriundos do hospital-escola. Em 2013, 17.640 pres-
crigbes foram atendidas.

Segundo a coordenadora do curso de Farmacia
da Unaerp, dra. Marise Bastos Stevanato, o espa-
¢o privilegia o aprendizado da manipulagdo, por
meio da disciplina Estagio em Farmacia, realizada
exclusivamente na farmécia universitaria, com, no
maximo, nove alunos por turma. “Neste ambiente
real de aprendizagem, os alunos também podem
realizar outros estagios, atividades de extenséo e de
pesquisa, acompanhados pelo professor supervisor
e por seis farmacéuticos presentes.”

Renata Goncalez ?
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Programa Nacional de
eguranca do Paciente

A participacdo do farmacéutico nos novos procedimentos dos hospitais

ados do Ministério da Saude apontam que, no

Brasil, 10% dos pacientes atendidos em hos-

pitais sofrem com algum problema causado
por profissional de satide, como erro de diagnéstico,
mé& administragdo ou dispensacao de medicamentos,
troca de identificagdo do paciente, quedas, erros em
procedimentos cirdrgicos, entre outros.

Para evitar que esses casos continuem ocorrendo
ou pelo menos para diminui-los, o Ministério da
Saudde instituiu no ano passado a Portaria 529/13,
gue instaura o Programa Nacional de Seguranca do
Paciente (PNSP).

Um dos objetivos especificos é promover e apoiar a
implementacdo de iniciativas voltadas a seguranca do
paciente em diferentes areas da atencédo, organizagdo
e gestdo de servicos de saude, por meio da implanta-
¢do da gestédo de risco e de Ndcleos de Seguranca do
Paciente nos estabelecimentos de saude.

Os farmacéuticos, cada dia mais integrados aos
outros profissionais da salde (médicos, enfermei-
ros, fisioterapeutas, nu-
tricionistas e outros), sao
pecas fundamentais para a
segurancga do paciente.

De acordo com o coordena-
dor da Comissdo Assessora de
Farmécia Hospitalar do CRF
-SP, dr. José Ferreira Marcos,

Documento de referéncia para o Programa Nacional de

SEGURANGA DO PACIENTE

Capa do Programa Nacional de
Seguranca do Paciente, lancado
pelo Ministério da Saide em 2013

Revista do Farmacéutico - JUL - AGO / 2014

1!1'_3
e@

Py

|'

I

0 farmacéutico é peca fundamental na gestao de sequranca
dos pacientes nos hospitais

€ importante ressaltar que varias atividades constantes
nos protocolos de seguranca ja criados € ainda os que
serdo lancados séo privativas do farmacéutico, como a
dispensacdo ou manipulacdo de medicamentos, a ela-
boracao de laudos técnicos e a realizacio de pericias téc-
nico-legais relacionados com métodos farmacéuticos.

Para ele, o programa € um grande avango na area
de saude no Brasil, mas é necessaria a participacao
dos profissionais da salde para garantir seu suces-
so. “Como este programa envolve um grande nime-
ro de representantes de 6rgaos e entidades, além do
envolvimento dos governos, é necessario, principal-
mente, 0 engajamento dos profissionais da saude
gue estdo prestando assisténcia aos pacientes, como
os farmacéuticos”, destacou.

Para proteger os pacientes e intervir nos riscos ad-
vindos do uso de produtos e dos servigos que utilizam,
0 programa prevé praticas de vigilancia, controle, re-
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gulacdo e monitoramento sobre os servicos de saude
€ 0 uso das tecnologias disponiveis para o cuidado.

Dr. Ferreira aponta que a maior parte das ocorrén-
cias pode ser evitada com medidas que ampliem a se-
guranca do paciente nos hospitais.

“Um dos pontos principais é a mudanca da cultura
de segurancga que € sustentada em cinco pilares: res-
ponsabilidade humana; seguranc¢a acima de metas fi-
nanceiras e operacionais; notificacéo e a resolucéo dos
problemas relacionados a seguranca; aprendizado or-
ganizacional e recursos, estrutura e responsabilizacéo
para a manutencéo efetiva da seguranca”, elencou.

Para ele, atualmente a preocupacdo com a quali-
dade do cuidado e com a seguran¢a dos pacientes
tem aumentado em todos os hospitais. “Os farma-
céuticos que tém conhecimento e experiéncia com
seguranga do paciente e no uso de medicamentos
tém um amplo mercado de trabalho que esta avido
em busca destes profissionais”.

Outro ponto de suma importancia trata da promo-
¢do da cultura de seguranca com énfase no aprendi-
zado e aprimoramento organizacional, engajamento
dos profissionais e dos pacientes na prevencéo de in-
cidentes, com énfase em sistemas seguros, evitando-
se os processos de responsabiliza¢édo individual. “Esta
cultura de encontrar culpados leva a subnotificacéo
e nao resolve os problemas, pois ndo se corrigindo o
processo, 0s erros continuardo a ocorrer”, ressaltou.

Monica Neri ?

A higiene das maos é um dos passos mais
importantes para garantir a sequranca do paciente,
evitando, principalmente, infeccoes

PROTOCOLOS

Conheca os protocolos de seguranca
criados pelo programa e suas
finalidades. Para ter acesso, basta
conhecer o hotsite Sequranca

do Paciente no portal da Anvisa
http://www.anvisa.gov.br/hotsite/
segurancadopaciente/index.html
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Prevencao de quedas

Busca reduzir a ocorréncia de queda de pacientes nos
pontos de assisténcia e o dano dela decorrente, por meio da
implantacao/implementacdo de medidas que contemplem
a avaliacao de risco do paciente, garantam o cuidado
multiprofissional em um ambiente seguro, e promovam a
educacao do paciente, familiares e profissionais.

Identificacao do paciente

A finalidade deste protocolo é garantir a correta
identificacdo do paciente, a fim de reduzir a ocorréncia
de incidentes. 0 processo de identificacdo do paciente
deve assegurar que o cuidado seja prestado a pessoa
para a qual se destina.

Seguranca na prescricao, uso e administracao de medicamentos
Promover praticas seguras no uso de medicamentos em
estabelecimentos de sadide

Cirurgia sequra

A finalidade deste protocolo é determinar as medidas
a serem implantadas para reduzir a ocorréncia de
incidentes e eventos adversos e a mortalidade
cirdrgica, possibilitando o aumento da seqguranca

na realizacao de procedimentos cirdrgicos, no local
correto e no paciente correto, por meio do uso da Lista
de Verificacdo de Cirurgia Segura desenvolvida pela
Organizacao Mundial da Saude

Higiene das maos

Instituir e promover a higiene das maos nos servicos de
saude do pais com o intuito de prevenir e controlar as
infeccdes relacionadas a assisténcia a satide (IRAS), visando
a seguranca do paciente, dos profissionais de satde e de
todos aqueles envolvidos nos cuidados aos pacientes.

Prevencao de tlceras por pressao

Promover a prevencao da ocorréncia de ulcera por
pressao (UPP) e outras lesdes da pele.
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EM DEFESA

DA PROFISSAQ

30 horas: aprovado por
unanimidade

Vereadores de Itaquaquecetuba aprovam lei das 30 horas que beneficia vdrios
profissionais da saude, entre eles, o farmacéutico

gora é lei. Em Itaquaquece-
tuba (SP) os profissionais da
area de saude, entre eles, o

farmacéutico, irdo reduzir a jorna-
da de trabalho de 40 para 30 horas
semanais sem perda na remune-
racdo ou outras vantagens. A lei
complementar 244/14 de 27 de
junho foi sancionada pelo prefeito
Mamoru Nakashima (PTN), tam-
bém autor do projeto.

Antes da san¢do do prefeito, a
lei havia sido aprovada por una-
nimidade pelos vereadores na

A lei foi sancionada pelo prefeito
Mamoru Nakashima: “0s profissionais
de saude precisam ser valorizados,
pois sabemos o quanto sao dedicados
no cuidado com as pessoas”

psicologo, psicopedagogo, técnico
de enfermagem, técnico de labo-
ratorio, técnico de sala de gesso e
terapeuta ocupacional.

O prefeito Mamoru destacou
a importéncia da aprovagao. “A
nossa administracdo visa atender
ao maximo as necessidades do
funcionalismo publico do muni-
Camara Municipal de Itaqua- cipio. Os profissionais da saude,
quecetuba em sessdo realizada como um todo, precisam, cada vez
no dia 24 de junho. Foram beneficia- mais, ser valorizados, pois sabemos
dos os cargos de farmacéutico, assistente social, auxi- 0 quanto sdo dedicados no cuidado com as pessoas.
liar de enfermagem, bi6logo, biomédico, enfermeiro, Sou médico e reconheco a importancia dessa classe
fisioterapeuta, fonoaudiélogo, médico, nutricionista, para a populagao.”

Mamoru disse que estuda, junto aos secretarios,
formas de melhorar ainda mais as condic¢des de
trabalho, além de criar um plano de cargos e car-
reira que seja efetivamente colocado em pratica
em ltaquaquecetuba. “N@o mediremos esforgos
para que isso ocorra”, disse.

Para a diretora regional do CRF-SP em Mogi das
Cruzes, dra. Susana Herrera, a aprovacdo é um
avanco para a profissdo. “As jornadas eram muito
extensas e prejudicavam o trabalho do farmacéuti-
co, principalmente dos que lidam com o publico. A
aprovacao é uma medida salutar”, ressaltou.

Vereadores de Itaquaquecetuba reunidos com profissionais da
sadde de diversas dreas Thais Noronha ?
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Informe Publicitario

Matriculas Abertas

CURSOS

2014 /2015

Para uma carreira solida e promissora, vocé precisa estar
sempre atualizado e a par da legislacdo vigente, conhecer as
melhores praticas, além de ter bons contatos profissionais.

Em seus 24 anos de atuagdo, o Instituto Racine tem
desempenhado um importante papel de aproximar vocé das
oportunidades que o mercado oferece por meio da formagao
de profissionais para atuar nas mais diferentes atividades nos
setores industrial, logistico, varejista e da sade.

Seja aluno do Instituto Racine e aproveite melhor as
oportunidades que estdo ao seu redor.

Farmacéuticos regularmente
inscritos no CRF-SP tém

25% de desconto nas parcelas
em cursos do Instituto Racine.
Consulte os cursos selecionados.
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Condigdes validas somente para novas inscrigdes realizadas a partir de 30 de Janeiro de 2014.

*Curso ndo contempiado no Programa de Assisténcia ao Farmacéutico (PAF)

+55 (11) 3670-3499
cursos@racine.com.br
www.racine.com.br

Informacoes
e Inscrigoes

0 CRF-SP ndo se responsabiliza pelo contetdo

o =

Assuntos Regulatérios e Registro de Produtos no Ambito da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria (ANVISA)

Auditoria, Gestdo da Qualidade e Vigilancia Sanitaria
na Cadeia Industrial - Producéo, Operagdes Logisticas
e Vigilancia Pds-Uso

Gestdo e Tecnologia Industrial Farmacéutica
Engenharia Farmacéutica*

Logistica de Produtos Sujeitos a Vigilancia Sanitaria -
Medicamentos e Produtos para a Satide

Pesquisa e Desenvolvimento de Produtos Cosméticos -
Cosmetologia Avangada (Tedrico e Pratico)

Gestdo e Tecnologia da Industria Cosmética - Engenharia Cosmética
Administrag@o Farmacéutica - Gestdo Estratégica de Farmécias
Manipulacao Magistral Alopatica (Tedrico e Pratico)

Atencao Farmacéutica e Farmacia Clinica:
Enfase em Acompanhamento Farmacoterapéutico

Atencao Farmacéutica e Farmacia Clinica:
Enfase em Prescricdo Farmacéutica

Farmacologia e Toxicologia Clinica

Farmacia Hospitalar e Farmécia Clinica

Em atuacéo desde 1990 a

INSTITUTO

RACINE



Palestra: 0 modelo da
farmacia brasileira: panorama,
oportunidades e desafios
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Lider Giobal em Infarmagoes, Tecnologia e
Services parg drea de salde

Palestra: 0 que considerar para o
posicionamento e a promocao da

Farmacia como Estabelecimento de Salade

Dr. Marco Antdnio Fiaschetti — Consultar

Farmacéutico, especialista em Marketing o Gestdo

E esse & o primeiro evento sobre o tema. Participe!

Mesa-redonda: 0 modelo da
farmacia brasileira: panorama,
oportunidades e desafios
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Painel: Farmacia Estabelecimento
de Sadde: apresentacao de casos de
sucesso e relatos de experiéncias
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ﬂpnrtuTnidades e Desafios

17 e 18 de nultuhm de 2014 Centro de Convencoes Reboucas - Sdo Paulo/SP

Mais informacdes em www.crfsp.org.br/farmaciasaude ou (11) 3067-1462



